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،، دعصملا دعصملا هبـشت   هبـشت ةلوسبك   ةلوسبك مادختـساب   مادختـساب مهنم   مهنم لـماع   لـماع رخآ   رخآ جارخإ   جارخإ يفيف   حاـجنلا   حاـجنلا دـعب   دـعب يليـشت   يليـشت لامـش   لامـش هيـسوخ   هيـسوخ ناـس   ناـس مـجنم   مـجنم لاـمع   لاـمع نـمنـم   ذاـقنإ  33   ذاـقنإ ةـيلمع   ةـيلمع تلمتكا   تلمتكا ةـحرفلا ، ، ةـحرفلا نمنم   ءاوـجأ   ءاوـجأ طـسو   طـسو

�ضرلأا �ضرلأا حطس   حطس تحت   تحت رتم   رتم زواجتي  600   زواجتي قمع   قمع ىلع   ىلع لامعلا   لامعلا ناك   ناك ثيح   ثيح ذاقنلإا   ذاقنلإا تايلمع   تايلمع رهشأ   رهشأ نمنم   ةدحاو   ةدحاو ىلع   ىلع كلذب   كلذب راتسلا   راتسلا لدسيل   لدسيل
زجتحا زجتحا اموي   اموي دعب  69   دعب ذاقنلإا   ذاقنلإا ةيلمعل   ةيلمعل حاجنلا   حاجنلا ةرفاص   ةرفاص تقلطأ   تقلطأ ةمركملا ، ، ةمركملا ةكم   ةكم تيقوتب   تيقوتب سيمخلا   سيمخلا رجف   رجف اوزروي   اوزروي سيول   سيول لماعلا   لماعلا دوعص   دوعص درجمبو   درجمبو

،، ةيناثلا ةيناثلا يفيف   دحاو   دحاو رتم   رتم ةعرـسب   ةعرـسب ةـقيقد   ةـقيقد وحن  15   وحن لماع   لماع لكلك   دوعـص   دوعـص ةلحر   ةلحر تقرغتـساو   تقرغتـساو ءاعبرلأا ، ، ءاعبرلأا رجف   رجف تأدـب   تأدـب دـقدـق   ذاقنلإا   ذاقنلإا ةـيلمع   ةـيلمع تناكو   تناكو �يرخـص   �يرخـص رايهنا   رايهنا دـعب   دـعب مجنملا   مجنملا لخاد   لخاد لامعلا   لامعلا اـهللاخ   اـهللاخ
�ةلوسبكلل �ةلوسبكلل ةنايص   ةنايص تايلمع   تايلمع كلذ   كلذ للخت   للخت نكل   نكل

لامش لامش اماكاتأ   اماكاتأ ءارحـص   ءارحـص يفيف   عقاولا   عقاولا ساحنلاو   ساحنلاو بهذلل   بهذلل هيـسوخ   هيـسوخ ناس   ناس مجنم   مجنم حطـس   حطـس دـنع   دـنع لاطبلأا   لاطبلأا لابقتـسا   لابقتـسا ىقلي   ىقلي ناك   ناك ثيح   ثيح لماع ، ، لماع لكلك   لوصو   لوصو عمعم   ةرماغلا   ةرماغلا ةداعـسلا   ةداعـسلا دـهاشم   دـهاشم تمع   تمع دـقو   دـقو
�يليشت �يليشت

فورظلا فورظلا نيسحت   نيسحت
يفيف لامعلا   لامعلا فورظ   فورظ نيسحت   نيسحت لجأ   لجأ نمنم   لمعلا   ، لمعلا وحن   وحن بابلا   بابلا حـتفت   حـتفت ةـيلمعلا   ةـيلمعلا هذـه   هذـه   " نإنإ ارينيب   ارينيب نايتسابيـس   نايتسابيـس يليـشتلا   يليـشتلا سيئرلا   سيئرلا لاق   لاق لامعلا ، ، لامعلا جارخإ   جارخإ نمنم   ءاهتنلاا   ءاهتنلاا دـعب   دـعب لعفلا   لعفلا دودر   دودر لوأ   لوأ يفو   يفو

". تلااجملا تلااجملا لكلك  
لامعلا لامعلا جارخإ   جارخإ ةـيلمع   ةـيلمع راوطأ   راوطأ رـشابملا   رـشابملا ىلع   ىلع تثب   تثب يتـلا   يتـلا مـلاعلإا   مـلاعلإا لـئاسو   لـئاسو فلتخمل   فلتخمل عئاـقولا   عئاـقولا لـقن   لـقن ىلع   ىلع يفحـص   يفحـص وحن  1700   وحن لـمع   لـمع ثيح   ثيح ةريبك   ةريبك ةـيملاعإ   ةـيملاعإ ةـيطغتب   ةـيطغتب ذاـقنلإا   ذاـقنلإا ةـيلمع   ةـيلمع تيظحو   تيظحو

�نيرصاحملا �نيرصاحملا
نيموي نيموي نوقبيـس   نوقبيـس ثيح   ثيح ةيحورملاب ، ، ةيحورملاب ةعاس   ةعاس عبر   عبر نمنم   لقأ   لقأ دـعبي   دـعبي يذـلا   يذـلا وباـيبوك   وباـيبوك ىفـشتسم   ىفـشتسم ىلإ   ىلإ مهلقن   مهلقن لـبق   لـبق ضرـلأا   ضرـلأا حطـس   حطـس ىلإ   ىلإ مهدوعـص   مهدوعـص روف   روف يبط   يبط صحفل   صحفل نولـشتنملا   نولـشتنملا لاـمعلا   لاـمعلا عضخو   عضخو

�افعض �افعض رثكأ   رثكأ ادبو   ادبو ضرملا   ضرملا حفاكي   حفاكي رخلآا   رخلآا ضعبلا   ضعبلا ناك   ناك ةديج ، ، ةديج ةلاح   ةلاح يفيف   مهنم   مهنم ضعبلا   ضعبلا رهظ   رهظ امنيبو   امنيبو �ةمدقتم  �ةمدقتم ةيبط   ةيبط صوحف   صوحف ءارجلإ   ءارجلإ
سكنيف سكنيف ةلوسبكلا   ةلوسبكلا

دمع دمع ثيح   ثيح بيرجتلل   بيرجتلل ةلوسبكلا   ةلوسبكلا هذـه   هذـه تعـضخو   تعـضخو �مس   �مس اهرطق  53   اهرطق غلبو   غلبو يروطـسلأا ، ، يروطـسلأا قينيفلا   قينيفلا رئاـط   رئاـط ىلإ   ىلإ ةبـسن   ةبـسن سكنيف   سكنيف مسا   مسا اـهيلع   اـهيلع قلطأ   قلطأ ةـلوسبك   ةـلوسبك ذاـقنلإا   ذاـقنلإا ةـيلمع   ةـيلمع يفيف   تلمعتـساو   تلمعتـساو
ىلإ ىلإ لصو   لصو امدنع   امدنع حاجنلاب   حاجنلاب ةلوسبكلا   ةلوسبكلا مادختـسا   مادختـسا براجت   براجت تللك   تللك امدعب   امدعب لاشتنلاا   لاشتنلاا ةيلمع   ةيلمع تأدـب   تأدـب دـقو   دـقو �لامعلا  �لامعلا ذاقنإ   ذاقنإ تايلمع   تايلمع ءدـب   ءدـب لبق   لبق ضرلأا   ضرلأا نطاب   نطاب يفيف   نيترم   نيترم اـهلازنإ   اـهلازنإ ىلإ   ىلإ ذاـقنلإا   ذاـقنلإا لاـمع   لاـمع

�لامعلا �لامعلا تلائاع   تلائاع ىلإ   ىلإ ةفاضإ   ةفاضإ دلابلا   دلابلا سيئر   سيئر هلابقتسا   هلابقتسا يفيف   ناك   ناك ثيح   ثيح سولافأ   سولافأ وسنرولف   وسنرولف لولأا   لولأا لماعلا   لماعلا ضرلأا   ضرلأا
ءايوقلأا ءايوقلأا لامعلا   لامعلا ىلوـلأا   ىلوـلأا ةـعومجملا   ةـعومجملا مضت   مضت ثيحب   ثيحب تاعومجم ، ، تاعومجم ثلاث   ثلاث ىلإ   ىلإ ذاقنلإا   ذاقنلإا ةـيلمع   ةـيلمع ءدـب   ءدـب لبق   لبق لاـمعلا   لاـمعلا ميـسقت   ميـسقت ىرج   ىرج هنأ   هنأ بيطخلا   بيطخلا ةـميد   ةـميد ناـكملا   ناـكملا نيع   نيع يفيف   ةريزجلا   ةريزجلا ةلـسارم   ةلـسارم تحـضوأو   تحـضوأو

ذاقنلإ ذاقنلإ ةرابج   ةرابج لئاسو   لئاسو يليـشت   يليـشت ةموكح   ةموكح تدشح   تدشح يـضاملا   يـضاملا بآبآ   / سطـسغأ سطـسغأ موي  5   موي مجنملا   مجنملا رايهنا   رايهنا ذـنمو   ذـنمو �ةيحـص �ةيحـص لكاشمو   لكاشمو ضارمأ   ضارمأ نمنم   نوناعي   نوناعي نيذلا   نيذلا مثمث   ءافعـضلا ، ، ءافعـضلا ةـيناثلاو   ةـيناثلاو ايندـبو ، ، ايندـبو ايحص   ايحص
�ةيرحبلا �ةيرحبلا شرو   شرو يفيف   اصيصخ   اصيصخ تعنص   تعنص ذاقنلإل   ذاقنلإل تلاوسبكو   تلاوسبكو تاعفارو   تاعفارو ءلاخلإا   ءلاخلإا رئب   رئب رفحل   رفحل تارافح   تارافح ثلاث   ثلاث تمدختساو   تمدختساو رفحلا ، ، رفحلا ناكم   ناكم يفيف   ايموي   ايموي موادي   موادي اريزو   اريزو تبدتناو   تبدتناو لامعلا ، ، لامعلا ءلاؤه   ءلاؤه

  : حاجنلا حاجنلا بابسأ   بابسأ
رتم رتم وحن  700   وحن قمع   قمع ىلع   ىلع هلخادـب   هلخادـب اورـصوح   اورـصوح نيذـلا   نيذـلا يليـشت ، ، يليـشت يفيف   ساحنلاو   ساحنلاو بهذـلا   بهذـلا مجنم   مجنم لامع   لامع ذاقنإ   ذاقنإ حاجن   حاجن ءارو   ءارو تناـك   تناـك اـهنأ   اـهنأ تأر   تأر بابـسأ   بابـسأ ةـسمخ   ةـسمخ روتينوم   روتينوم سنياـس   سنياـس ناـيتسيرك   ناـيتسيرك تدـصر   تدـصر

�اموي �اموي ةدمل  69   ةدمل
  

: بابسلأا بابسلأا هذهل   هذهل ةجيتن   ةجيتن اهتمهم   اهتمهم يفيف   تحجنو   تحجنو ملاعلا   ملاعلا ةيليشتلا   ةيليشتلا ذاقنلإا   ذاقنلإا ةقرف   ةقرف تمهلأ   تمهلأ ةرتفلا   ةرتفلا هذه   هذه يفو   يفو
  

جاتنلإ جاتنلإ ةكرش   ةكرش يهو   يهو   - وكليدوك وكليدوك تدصر   تدصر دقو   دقو �عيرـس   �عيرـس ذاقنإ   ذاقنإ ةصرف   ةصرف ززع   ززع امام   وهو   وهو مجنملا ، ، مجنملا قارتخا   قارتخا ىلع   ىلع سفانتلل   سفانتلل رفح   رفح تاكرـش   تاكرـش ثلاث   ثلاث ةموكحلا   ةموكحلا ترجأتـسا   ترجأتـسا دقف   دقف لائاح ، ، لائاح فقي   فقي ململ   قافنلإا   قافنلإا -  1
�ةيلمعلل �ةيلمعلل رلاود   رلاود نويلم   نويلم اهردق  15   اهردق ةينازيم   ةينازيم ذاقنلإا  - ذاقنلإا ةيلمعل   ةيلمعل ةريدمو   ةريدمو ةلودلل   ةلودلل ةكولمم   ةكولمم ساحنلا   ساحنلا

  
تائيهو تائيهو نويندـم   نويندـم نوعربتم   نوعربتم دـهعت   دـهعت ثيح   ثيح ماع ، ، ماع هجوت   هجوت ىلإ   ىلإ رملأا   رملأا لوحتو   لوحتو مهيوذ ، ، مهيوذ برق   برق مهدوجو   مهدوجو ءانثأ   ءانثأ ةـيامحلا   ةـيامحلا لئاسو   لئاسو مهل   مهل ترفو   ترفو ثيح   ثيح نيروصحملا ، ، نيروصحملا لامعلا   لامعلا رـسأ   رـسأ ةكرـشلا   ةكرـشلا لـمهت   لـمهت ملو   ملو

�ءايحأ �ءايحأ اولاز   اولاز امام   لامعلا   لامعلا نأنأ   فاشتكا   فاشتكا دعب   دعب ةصاخ   ةصاخ ةدعاسملا   ةدعاسملا ميدقتب   ميدقتب ةيمسر   ةيمسر
  

كامـسأ كامـسأ فلاآ   فلاآ نورواجملا   نورواجملا نودايـصلا   نودايـصلا مدـقو   مدـقو �يافياو   �يافياو ةكبـش   ةكبـش ةـموكحلا   ةـموكحلا تماقأو   تماقأو مجنملا ، ، مجنملا عقوم   عقوم يفيف   نييفحـصلاو   نييفحـصلاو لامعلاو   لامعلاو رـسلأا   رـسلأا نيب   نيب ةـيناجم   ةـيناجم تاملاكمب   تاملاكمب تـلااصتلاا   تـلااصتلاا تاكرـش   تاكرـش تعربتو   تعربتو
ةدـحاولا  450 ةدـحاولا ةـميق   ةـميق مجنملا   مجنملا لامع   لامع لـكل   لـكل تاراـظنب   تاراـظنب ةيـسمشلا   ةيـسمشلا تاراـظنلا   تاراـظنلا تاكرـش   تاكرـش ىدـحإ   ىدـحإ تعربتو   تعربتو ةـيونعملا ، ، ةـيونعملا مهحور   مهحور عفرو   عفرو رـسلأا   رـسلأا ىلع   ىلع هيفرتلل   هيفرتلل نونغملاو   نونغملاو نوجرهملا   نوجرهملا ىتأو   ىتأو �هيليفلا   �هيليفلا



�ارلاود �ارلاود
  

�ذاقنلإا �ذاقنلإا ةيلمع   ةيلمع ءانثأ   ءانثأ ةيليشتلا   ةيليشتلا ةموكحلل   ةموكحلل ناسحتسلاا   ناسحتسلاا تامييقت   تامييقت تعفتراو   تعفتراو ةياعدلا ، ، ةياعدلا نمنم   ةيناجم   ةيناجم ةصح   ةصح ىلع   ىلع تاكرشلا   تاكرشلا هذه   هذه نمنم   ةكرش   ةكرش لكلك   تلصح   تلصح لباقملا   لباقملا يفو   يفو
  

�ةصرف �ةصرف ىلإ   ىلإ ةمزلأا   ةمزلأا ليوحت   ليوحت ةيفيك   ةيفيك ىلع   ىلع نروبلوغ   نروبلوغ سنرول   سنرول نيدعتلا   نيدعتلا ريزوو   ريزوو ارينيب   ارينيب نايتسابس   نايتسابس يليشتلا   يليشتلا سيئرلا   سيئرلا نهرب   نهرب دقف   دقف ةموكحلا ، ، ةموكحلا ةيقابتسا   ةيقابتسا -  2
  

�مهتعاطتسا �مهتعاطتسا ردق   ردق ةينفلا   ةينفلا ةدعاسملا   ةدعاسملا ميدقتل   ميدقتل عيمجلا   عيمجلا اعدو   اعدو تارم ، ، تارم ثلاث   ثلاث ناكملا   ناكملا سيئرلا   سيئرلا رازو   رازو
  

�ذاقنلإا   �ذاقنلإا ططخ   ططخ مهل   مهل حرشي   حرشي وهو   وهو مجنملا   مجنملا تاباوب   تاباوب برق   برق لامعلا   لامعلا رسأ   رسأ تاميخم   تاميخم يفيف   نارينلا   نارينلا دقاوم   دقاوم لوح   لوح يلايل   يلايل يضقي   يضقي نروبلوغ   نروبلوغ ناكو   ناكو
  

ميدـقتو ميدـقتو فـيظنتلاو   فـيظنتلاو يهطلل   يهطلل نيفظوملاـب   نيفظوملاـب رـسلأا   رـسلأا تاـميخم   تاـميخم ةـيلحملا   ةـيلحملا تاطلــسلا   تاطلــسلا تـمعد   تـمعد اـمك   اـمك ةـيذغتلا ، ، ةـيذغتلا جـمانربو   جـمانربو مـجنملا   مـجنملا لاـمعل   لاـمعل ةيحــصلا   ةيحــصلا ةـياعرلا   ةـياعرلا ىلع   ىلع هـسفنب   هـسفنب ةحــصلا   ةحــصلا ريزو   ريزو فرــشأو   فرــشأو
�ةروشملا �ةروشملا
  

تادـعم تادـعم ريفوتو   ريفوتو تلااصتا   تلااصتا ءاشنلإ   ءاشنلإ مجنملا   مجنملا فرغو   فرغو قافنأ   قافنأ ىلإ   ىلإ ةـقدب   ةـقدب تارافحلا   تارافحلا هيجوتل   هيجوتل ضرلأا   ضرلأا حطـس   حطـس ىلع   ىلع نيينفلا   نيينفلا ةـثيدحلا   ةـثيدحلا ةـيهيجوتلا   ةـيهيجوتلا رفحلا   رفحلا ةـينقت   ةـينقت تدـعاس   تدـعاس دـقف   دـقف ةـمدقتم ، ، ةـمدقتم تايلآ   تايلآ -  3
�جورخلل �جورخلل لامعلا   لامعلا هبكر   هبكر يذلا   يذلا دعصملا   دعصملا ةحتف   ةحتف لمع   لمع يفيف   تمدختسا   تمدختسا بقث   بقث ةمقل   ةمقل لاجملا   لاجملا يفيف   نيصصختملا   نيصصختملا دحأ   دحأ عرتخاو   عرتخاو �بورهلل   �بورهلل جرخم   جرخم رفحو   رفحو ذاقنلإا   ذاقنلإا

  
روهظو روهظو ءاحـصأو   ءاحـصأو نيمظنم   نيمظنم مهئاقبل   مهئاقبل مهـسفنأ   مهـسفنأ لامعلا   لامعلا ىلإ   ىلإ هازع   هازع هنكل   هنكل بسحف   بسحف ةـيهلإ  " ةـيهلإ ةزجعم   ةزجعم   " رملأا رملأا ارينيب   ارينيب سيئرلا   سيئرلا دـعي   دـعي ململ   ءاـيحأ   ءاـيحأ لاـمعلا   لاـمعلا ىلع   ىلع رثع   رثع امدـنع   امدـنع نونيزر ، ، نونيزر مجنم   مجنم لاـمع   لاـمع -  4

سيئر سيئر ىلإ   ىلإ هلوحو   هلوحو مهدحأ   مهدحأ هيلع   هيلع دردر   امدنع   امدنع شهد   شهد كلذ   كلذ نمنم   لادبو   لادبو مجنملاب ، ، مجنملاب لصتا   لصتا امدنع   امدنع ةدعاسملل   ةدعاسملل اخارـص   اخارـص عقوتي   عقوتي ناك   ناك هنإ   هنإ نيدـعتلا   نيدـعتلا ريزو   ريزو لاقو   لاقو �ءيـش   �ءيـش لكلك   يفيف   مهنيب   مهنيب ةـعامجلا   ةـعامجلا حور   حور
�نيعوبسأ �نيعوبسأ ىلع   ىلع تداز   تداز ةرتف   ةرتف رورم   رورم دعب   دعب ايداع   ايداع لمع   لمع موي   موي ناك   ناك ولول   امك   امك ةيدرولا   ةيدرولا

  
غلابإ غلابإ يفيف   اوناوتي   اوناوتي ملو   ملو ثداحلا   ثداحلا عقوم   عقوم ىلإ   ىلإ اوعراسو   اوعراسو ةبخاص ، ، ةبخاص ةجض   ةجض رـسلأا   رـسلأا تراثأ   تراثأ ثداحلاب   ثداحلاب لامعلا   لامعلا رـسأ   رـسأ مجنملا   مجنملا باحـصأ   باحـصأ غلبي   غلبي يكيك   تاعاس   تاعاس عبرأ   عبرأ رملأا   رملأا قرغتـسا   قرغتـسا امدنعف   امدنعف ةينافتم ، ، ةينافتم رـسأ   رـسأ -  5

�رهشأ �رهشأ ذنم   ذنم راهني   راهني ناك   ناك هنأ   هنأ اوعمس   اوعمس مهنأ   مهنأ ةصاخ   ةصاخ مجنملا ، ، مجنملا ةعمسب   ةعمسب ةفاحصلا   ةفاحصلا
  

�ةنكمملا �ةنكمملا لئاسولا   لئاسولا لكب   لكب ثحبلا   ثحبلا ةلصاومو   ةلصاومو ذاقنلإا   ذاقنلإا ىلوتت   ىلوتت ةموكحلا   ةموكحلا لعج   لعج امام   وهو   وهو نييسايسلا ، ، نييسايسلا ءامعزلاو   ءامعزلاو ةيموكحلا   ةيموكحلا تائيهلا   تائيهلا ىلع   ىلع ارمتسم   ارمتسم اطغض   اطغض رسلأا   رسلأا تسرامو   تسرامو
  

لئاسوو لئاسوو ةـفيظنلا   ةـفيظنلا سبلاملاب   سبلاملاب مهدـيوزت   مهدـيوزت مثمث   لاوأ   لاوأ مهيلإ   مهيلإ ثدـحتلاب   ثدـحتلاب ةرمتـسملا ، ، ةرمتـسملا ةدـعاسملا   ةدـعاسملا رـسلأا   رـسلأا مهل   مهل تمدـق   تمدـق لاـمعلا   لاـمعلا ىلع   ىلع روثعلا   روثعلا درجمبو   درجمبو اـموي ، ، اـموي ثحبلا  17   ثحبلا قرغتـسا   قرغتـسا ةـياهنلا   ةـياهنلا يفو   يفو
�جرخملا �جرخملا دنع   دنع مهيبوبحم   مهيبوبحم نويحي   نويحي رسلأا   رسلأا دارفأ   دارفأ سفن   سفن ناك   ناك سمأ   سمأ موي   موي يفو   يفو ىرخلأا ، ، ىرخلأا ةحارلا   ةحارلا

ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ
رويتنيوم رويتنيوم سنياس   سنياس تلااكو  /   تلااكو ةريزجلا  /   ةريزجلا ردصملا  :   ردصملا
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