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اديج نوماني  نيذلا لا  صاخشلأا  هجاوي  نيح  يف  ليللا ، تاعاس  للاخ  هل  تقو  لضفأ  نوكي  يذلا  مونلا ، يف  هموي  ثلث  يلاوح  ناسنلإا  يضقي 
�ةيدعملا ضارملأاب  ةباصلإاو  ةعانملا ، صقن  ىلإ  يدؤي  دق  اهضعب  ةيحص ، لكاشم 

 
«. موي لك  مونلا  نم  يفاكلا  ردقلا  ىلع  لصحت  نع  بجي  اذامل   » حضوت هنإ  لاق  ءايشأ   5 انيلامسيم »  » عقوم دروأو 

 
نزولا نادقف  ىلع  كدعاسي  - 1

 
يدؤت مونلا  ةلق  نأ  ةصاخ  نزولا ، ةدايز  لكاشم  ةهجاوم  يف  كدعاسيس  كلذ  نإف  موي ، لك  مونلا  نم  بولطملا  ردقلا  ىلع  لصحت  تنك  اذإ 

�نوهدلا نم  مسجلا  نيزخت  ةدايز  ىلإ  يدؤت  يتلا  يسفنلا ، طضغلا  ةدايز  ىلإ  يدؤت  تانومره  تازارفإ  ةدايز  ىلإ 
�ماعطلل هلوانت  ةقيرطو  هتيهش  يف  مكحتلا  ىلع  مسجلا  دعاست  تانومره  زارفإ  ىلإ  ديجلا  مونلا  يدؤي  لباقملا  يفو 

 
لضفأ ةيجازم  ةلاح  كحنمي  - 2

 
روهظو نايحلأا ، ضعب  يف  بائتكلاا  ىلإ  مونلا  ةلق  يدؤت  لباقملا  يفو  اديج ، ةيجازم  ةلاح  يف  حبصت  مونلا  نم  فاك  ردق  ىلع  لصحت  امدنع 

�ةيعامتجلاا كتايح  ىلع  ةرشابم  راثآ  اهل  نوكي  دق  يتلا  ةيبلسلا ، رعاشملا 
 

نهذلا طاشن  - 3
 

ءاقن رثكأ  يلاتلا  مويلا  يف  حبصيل  مويلا ، للاخ  هللختت  يتلا  ةمهملا " ريغ  ءايشلأا  "ـ هفصو ب نكمي  امم  صلختلا  ىلع  لقعلا  ديجلا  مونلا  دعاسي 
�ةيويحو طاشنب  هماهم  ةسرامم  ىلع  ةردقو 

 
ةعانملا يوقي  - 4

 
نم ريثكلا  نم  مسجلا  يمحي  يذلا  يعانملا  ماظنلا  ةيوقت  يف  دعاسي  وهو  ناسنلإا ، ىدل  ةديجلا  ةعانملا  بابسأ  نم  ديجلا  مونلا  دعي 

�ناسنلإل يعانملا  زاهجلا  ةردق  نم  للقيس  كلذ  نإف  مونلا ، تاعاس  صقن  ةلاح  يفو  ضارملأا ،
 

�ةيدعملا ضارملأا  دض  يويح  داضم  ةباثمب  ليللا  للاخ  ةديج  مون  تاعاس  ىلع  صخشلا  لوصح  نأ  ىلإ  عقوملا  تفلو 
 

لضفأ ةايح  - 5
 

صخشلا ىلع  بجي  هنأ  حضوأ  يذلا  عقوملا ، بسحب  ةريطخ ، ضارمأب  كتباصإ  ةبسن  للقيو  لوطأ ، رمع  يلاتلابو  لضفأ ، ةحص  كحنمي  ديجلا  مونلا 
�اهيلع  ظافحلا  بجيو  اضيأ ، ةمهم  ةحصلا  نأ  ركذتي  نأ  هيلعف  لمعلاب ، متهي  امك  هنأ  كردي  نأ 
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