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سيلو اهقمعو ،  ةايحلا  زيلاهدب  ةربخ  نهدنع  سيل  و  ركملاب ,  فرعي  ام  نهدنع  سيل  بلقلا ,  تابيط  سفنلا  تايقن  تاريثك  تاجوز  كانه 
 .. ايافخ نم  هب  نملكتي  وأ  تاياكح  نم  هنيكحي  ام  رثأ  نكردي  لاو  لاجرلا ،  ةلماعمب  ةربخ  نهدنع 

 ! اهتساعت ببس  لوقت  امم  ةملك  نوكت  امبر  هنأ  ةيعاو  ريغ  يهو  اهلخادب  ام  لك  درست  يكحتف و  هين ,   نسحب  اهلوح  نم  عم  لماعتت 

ركعت ىتح لا  اهجوزل  اهيكحت  نأ  ةجوزلل  بحتسي  رومأ لا  كانه  نكل  نيجوزلا ,  نيب  ةدجاوتم  دولا  بحلا و  ةحارصلا و  نوكت  نأ  كشلاو  لصلاا 
 . ةئداه ةايحب  معنت  ىتحو  هسفن ،  ملؤتو  هردص ،  رغوتو  اهتايح  وفص 

انايحأف اهجوز ،  اهتيب و  يلع  ظفاحت  يكل  ءاكذلا  ملعتت  نأ  اهيلعف  ةيكذ  نكت  مل  نإو  اهجوز ,  عم  اهلماعت  يف  ةيكذ  ةجوزلا  نوكت  نأ  دبلا  و 
 .. تلاكشملا يف  اهعقوي  دق  يكحلا  كلذ  نكل  اهدنع ,  ام  لك  هل  يكحتف  اهل  اقيدص  اهجوز  نأ  ةجوزلا  ربتعت 

 : هصقتو هيكحت  اميف  ةميكح  نوكت  نا  امئاد ،  ةجوزلل  نييوبرتلا  ةحيصن  نكل 

ركذت لاف  اهتافصو ،  اهلكش ,  اهجوز  ،  مامأ  اهفصو  اهل  يغبني  لاف  اهتاقيدص  تراز  اذإف  اهتاقيدص ،  نع  يكحت  نأ   لاثم  اهل  يغبني  لاف 
 ، اهجوزلِ ىرخلأا  ةأرملا  ةأرملا  فصِتَ  نأ  نع  ملسو  هيلع  ىلص الله  يبنلا  ىهَنَ  دقف  مات ،  راصتخابو  ةسام  ةجاحل  لاإ  بويعلا ،  ايازملا و لا 

 . يراخبلا هاور  اهيلإ  "  رظني  هنأك  اهجوزلِ  اهتعَنْتَفَ  ةأرملا  ةأرملا  رشِابَتُ  لا  ملاسلاو " :  ةلاصلا  هيلع  لاقف 

 . فصولا اذه  لعفب  تلصح  دق  ةريثك  تلاكشم  نإف  اعقوم ،  هسفن  نمِ  عقتف  اهجوزَلِ  اهفُصِتَ  يأ لا 

يهنلا يف  لخاد  اذهو  اذكهو ،  ةصاخلا  اهتايح  سرامت  فيك  بايثلا ،  نم  سبلت  اذام  بهذت ,  نيأ  لعفت ,  اذام  اهتراج ,  نع  ثدحتت  كلذك لا   
 . كشلاو قباسلا 

اذكهو اهقلط  دق  اهجوز  نأ  وأ  اهجوز ,  عم  فلاخ  يلع  لاثم  ةارما  اهنم  يناعت  ةيرسأ  تلاكشم  نم  نوكي  ام  يكحلا  اذه  نمو 

بيط حلاص  ءىش  لوح  وأ  ماعلا ،  لمجملا  يف  لاا  ليصافت ،  لاو  ةياكح  ريغب  لظت  نأب  حصنأ  يتلا  تارتفلا  نم  ىرخلأا  يه  جاوزلا  قبس  ام  ةرتف 
كانه سيل  و  توطناو ,  ةحفص  مايلأا  هذه  نإف  ةعماجلا ,  ةرتف  كتقهارم ,  ةرتف  هلبق ,  ةصاخلا  كتايح  نع  هل  يكحت  لاف  كنم ،  وه  هبحي 

 . بضغلا ريثيف  ةريغلا  نم  هبلق  رغويف  ابلس  هبلق  يف  اهنم  ءىش  عقي  دقف  اهتفرعم ,  يف  ةحلصم 

حمسي اذه لا  كجوز  نيب  كنيب و  ةيوق  ةقلاعلا  تناك  امهم  اهظفح  بجي  ةنامأ و  رسلاف  ىنعملا ،  اذه  تحت  ةعقاو  كلذك  رارسلااو  تاناملأاو 
 . كريغ رارسأ  يحيبت  نأ  كل 

 . هتريغ وأ  كلذب  هبضغ  نيريثت  دقف  هيف ،  بوغرم  ريغ  ءىش  اضيأ  جوزلا  مامأ  لاجرلا  حدم  يف  عسوتلاو 

اضعب اوعطاق  ةوخإ  نم  مكف  هيخأ ،  ةجوز  وأ  هتخأ ,  وأ  هتدلاو  نيب  اهنيب و  رودت  ةلكشم  ىأ  ةياكح  نأشب  اصاخ  اريذحت  ةجوز  لك  رذحأ  ينإ 
 . مهتاجوز ببسب 

 ، مهضغب نيبسكتو  مهبح  نيدقفتس  ةلاحلا  هذه  يف  و  هتخأ ,  وأ  هتدلاو  يلع  بضغي  نأ  امإف  نارمأ :  هيفف  هتخأ  وأ  همأ  نع  اذه  كيكح  امأ   
 . همحر وأ  هتدلاو  بضغ  عم  ريست  ةايح  نم  كليوايو 



ةلماعملا هنيب  كنيب و  ءوست  و  ريدقتلا , مدع  لامهلااب و  تنأ  نيرعشتس  ةلاحلا  هذه  يف  و  هتدلاول ،  زاحني  دق  هنأ  وهف  رخلآا  رملأا  امأ   
 . فاصنلإا مدعب  كروعشل 

 ، تلاكشم تاهملأا  تاوخلأا و  نيب  ثدحي  ام  اريثك  و  كتخأ ,  يه  هتخأ  كمأ و  يه  همأف  ءاوجلأا ,  ةئدهت  ءاكذب و  روملأا  حلاصا  يلواح  نكل   
 . ربصلا حفصلا و  وفعلا و  حماستلا و  حور  تدجو  نإ  ةصاخ  سوفنلا ،  كلذ  دعب  يفصت  مث 

كردق نم  صقني  كيدلاو  ةروص  هيوشتف  مهيدلاو ،  بويع  نيكحي  جاوزلا  دعب  ءاسنلا  نم  ريثكف  كيدلاو ,  بويع  نع  كجوزل  يكحت  كلذك لا 
 . هرظن يف  كللقيو  همامأ 

امم لضفأ  ةروصب  مهنيرهظتو  مهردق ،  نم  يعفرت  و  مهبويع ،  ىرتست  مهتاريخ و  نع  يكحت  لب  هرظن ,  يف  نيدلاولا  ةروص  يطقست  لاف 
 . مهيف

ام لك  نلأ  قباسلا ,  يف  هل  هيتفصو  يذلا  مهلعفب  كريعي  دقف  دعب ،  اميف  امكنيب  فلاخ  ىأ  ثدح  اذا  لاح  يف  جاوزلا  دعب  كل  ةدئاف  كلذل  نإ 
 . هسني مل  هتركاذ و  يف  لجس  مهنع  هل  هيتركذ 

 . كلهأ نم  دحأ  ىأ  وأ  كلاوخا  وأ  كمامعأ  بويع  نع  ةياكحلا  لايلق –  لقا  ددحمب  ولو  اضيا –  كلذ  يف  لخدي 

 . كلذل ةيعاد  ةرورض  نوكت  نأ  لاإ  ءىواسملا ،  نود  امئاد  نساحملا  ىركذأ  لب  ءىواسملا ،  ىركذت  لاف   

نم ةرسأ  ولخت  لاف  ءىيسلا  بيطلا و  اهب  ةرسأ  لكف  بسنلا ,  رايتخا  ءاسأ  هنأ  رعشي  بيطلا و لا  لصلأا  كنع  فرعي  هلعجي  نساحملل  كركذف 
 . فلاخلا ةيبصعلا و  تقو  ةصاخ  كلذ  نوكردي  جاوزلأا لا  ضعب  نكل  و  اذه , 

يف ةليقثلا  كتاينماو  ءارشلاو  ءانتقلاا  يف  كتبغر  نع  هل  يكحت  لاف  تيبلا  تابلطتم  دس  عيطتسي  لاو  اريقف ،  وأ  اطيسب  كجوز  ناك  اذإو   
 . قافنلإا

دلوت و  هزجعب ,  هسسحت  هنزحت و  روملأا  هذه  لكف  اذكو ....   اذكوأ  انيمث   ايلح  وأ  اديدج  اثاثأ  اهجوز  اهل  ىرتشا  يتلا  هذه  نع  هل  يكحت  لاو 
 . امئاد اقيضو  اسوبع  اهجو  هدنع 

 , ةرشابم ريغ  ةقيرطب  بويع  نم  هدنع  هنيدجت  ام  يحلصأ  لب  هصقاونو ،  هبويع ،  نع  هيثدحت  كجوزل و  يكحت  لاأ  ةهيدب  موهفملا  نمف  كلذك   
اقيض هل  كلذ  ببسي  دقو  اصقان ،  هتجوز   رظن  يف  نوكي  نأ  يضري  جوزلاف لا  ةقيقر ،  ةفيطل  ةراشإ  كلذل  يريشت  نأ  ةجاحلا –  دنع  كنكميو – 

 . ىهتني لا 

 ، ةلكشم ىأ  حرطل  مئلاملا  بسانملا  تقولا  ىرظتنا  نكل  قاش ،  يموي  لمع  وأ  بايغ  وأ  رفس  نم  هروضح  دنع  ءانبلأا  لكاشم  نع  هل  يكحتلاو   
 . رابكلا رجاشتل  ىدؤت  راغصلا  نيب  ةلكشمل  يعاد  لاو  ءاكذب  مهنيب  حلاصلاا  تنأ  يلواح  و  ءودهب ,  اهلح  عيطتسيف  عساوردصب ،  اهذخأيف 

ينبي و لا ىذلا  ثيدحلا  ةيعون  راتخت  نأ  ةجوزلا  ىلع  نكل  للملا ,  ةباترلا و  يلإ  ىدؤي  نيجوزلا  نيب  راوحلا  مدع  تمصلا و  نأ  يف  فلتخن  اننا لا 
 . اهفعضي تاقلاعلا و لا  ىوقيو  نزحي ,  دعسيو و لا  مدهي , 

 ... ةقدص ةبيطلا  ةملكلاف  اهنسحأ ,   راتخت  اهجوزل و  تاملكلا  يقتنت  نأ  اهيلع  و 


	أيتها الزوجة .. لا تحكي لزوجك عن هذه الأشياء !

