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يواتنرلا    بيرع  :  بتك

يواتنرلا    بيرع
يندرأ    يسايس    للحمو    بتاك

 
ةداـعإ ىلع  لـمعن  فـيكو  ينيطـسلفلا ، ينطوـلا  عورـشملا  ةـيهام  نـع  لاؤـس  نـم  ايـضارتفا ، مأ  ناـك  اـيهاجو  دـحاو ، ينيطــسلف  ءاـقل  وـلخي  ـلا 
اهلوح قفاوتلا  نيعتي  ةيحافك  تاودأ  ةيأو  ينطولا ،" جمانربلا   " نع عورـشملا  زيمي  يذلا  امو  لاـصأ ، ديدج  نم  هفيرعتل  ةجاح  ةـمث  لهو  هفيرعت ،

. اعم عورشملاو  جمانربلا  زاجنلإ 
 

رملأاو اهيلع ، ةحـضاو  ةبوجأ  ميدقت  يف  ددرتلاو  ماجحلإا  ىوس  هلثامي  لا  تاعوضوملاو ، ةلئـسلأا  هذـه  لثم  ةراثإ  ةـيولوأ  ىلع  ماع  قفاوت  ةـمث 
اهتايدـحتو اهتلئـسأ  نع  ةـباجلإا  نكمي  لاو  يعامج ،" لقع   " ىلإ اـهل  يدـصتلاو  اـهلوانت  جاـتحي  ةـكئاش ، ةـمهم  مكلتف  لاـح ، ةـيأ  ىلع  موهفم 

كلتمت ةـيدام ،" ةوـق   " ىلإ ةركفلا "  " لوـحتت يكل  اـهفلخ ، ةـينطو  تاـقفاوت  عسوـلأ  ةـجاحب  اـهنأ  مهـلأاو ، ةــقرفتم ، ةــيدرف  ةــيركف  تاداـهتجاب 
�اهيلع ريست  ةبلص  امادقأ 

 
هفـصوب اـهرحب " ىلإ  اـهرهن  نم  نيطـسلف  ريرحت   " نع اـنيح  ثيدـحلا  يرجيف  نيينطوـلا ، جـمانربلاو  عورـشملا  نـيب  حـضاف ) أرقا   ) حـضاو طـلخ  ةـمثو 

" حلسملا حافكلا   " لوانت يرجي  ىرخأ ، نايحأ  يفو  اينيطسلف ، اينطو  اعورشم  هفصوب  رخآ ، انيح  نيتلودلا " لح   " لوانت يرجي  املثم  اينطو ، اجمانرب 
حـشرمو ماع ، ةئم  نم  رثكلأ  دتما  بعـش  لاضنل  ةيلحرملاو  ةـيئاهنلا  فادـهلأا  لحم  ةادلأا "  " لحتف ءاوس ، دـح  ىلع  جـمانربلاو  عورـشملا  هفـصوب 

. ةمداق لايجأو  دوقعل  دادتملال 
 

دوقعلاو نينسلا  كلت  لك  نأكل  ةينيطسلفلا ، ريرحتلا  ةمظنمل  ةيسيسأتلا  قئاثولا  ىلإ  ماعلا ، شاقنلا  يف  نيمهاسملا  نم  نزاو  قيرف  كليحيو 
هذه ةـليط  ةدـكار  تلظ  ملاعلاو ، ميلقلإاو  ليئارـسإ " نيطـسلف و" هايم  نأكل  وأ  قيقدـتلا ، وأ  ةـعجارملا  نم  ردـق  يأ  بجوتـست  لا  تضقنا ، يتلا 

طيحملا ملاـعلا  تادجتـسم  عم  لـماعتلل  ةدـيدج ، تاودأو  ةدـيدج ، تادرفمو  دـيدج ، باـطخ  داـمتعلا  ةـجاحلا ، راعـشتسا  نود  نم  ةدـتمملا ، ةرتفلا 
�تاودأو تادرفمو  ةغل  قاثيملا ،"  " ىلع ةسادقلا "  " نم ةلاه  ءافضلإ  فراج  ليم  نع  اريبعت  ةينطو ، ةكرحو  ابعشو  ةيضق  نيطسلفب 

 
عورشملاو    ةيدرسلا    يف

 
دنع كلذـك  رملأا  ناك  لـيج ، دـعب  ـلايج  ةـثراوتملا  ةينيطـسلفلا  ةيدرـسلا "  " نع ادـيعب  هفيرعت ، داـعيُ  وأ  ينيطـسلفلا ، ينطولا  عورـشملا  فرّعيُ  ـلا 

- ةيجيتارتسإ ةلحرم  تابتع  ناجلي  ةينطولا ، هتكرحو  بعـشلا  اميف  كلذك ، لظيـسو  ةماعب ، ةينطولا  ةكرحلاو  ةمظنملل  ةسـسؤملا  قئاثولا  ةغايص 
�ةديدج ةيعون 

 
، دعب نم  هتغايـص  ةداعلإ  ىدصتيـس  نم  هنم  لهنيـسو  لبق ، نم  عورـشملا  ةغايـصل  ىدصت  نم  هنم  فرغ  يذلا  ءاعولا  يه  بعـشلا ، اذه  ةيدرس 
نأ ذنم  تأدب  تاضافتنلااو ، تاروثلا  نم  ةبقاعتم  تاجوم  نع  لاصفنمو  هروذج ، نع  اتبنم  لابقتسمو ، انهار  نيينيطسلفلا  حافك  حبـصي  كلذ ، ريغبو 

. اعورشم ليئارسإ ، تناك 
 

صقاـن ةـثلاثلا ، ميناـقلأا  هذـه  نـم  صقتني  عورــشم  لـكو  ةيــضقلاو ، بعــشلاو  ضرـلأا  ةدـحوب  لوـقت  لـخم  ريغ  زاـجيإب  ةينيطــسلفلا ، ةيدرــسلاو 
نإو ةيرصنعلا ، - ةيللاحلإا تارامعتسلاا ، عاونأ  لوطأو )  ) عشبلأ ضرعت  اهبعش  نإو  نيينيطسلفلا ، نطو  يه  ةيخيراتلا ، نيطسلف  نإو  �هوبـشمو 



ملاعم لـكل  سمط  تـلاواحمو  ةزغ ،) نم  أدـبي  مل   ) ريجهتو يقرع  ريهطتو  ةداـبإ  نم  ةيـشحو ، قرطلا  رثكأـب  مت  هضاـقنأو  هضرأ  ىلع  ناـيك  ماـيق 
. هتفاقثو هتيوهو  هخيراتو  هتراضح 

 
يفو هتاـنوكم  لـكب  بعـشلا  اذـه  ىلع  يرـصنع  لـصف  ماـظن  ضرفب  شحوـتلاو ، ةيــشافلا  بوـص  مـظنم ، يجهنم  وـحن  ىلع  لوـحتي  ناـيكلا  اذـه 
لـصف ماـظنو  �ةـبوهنملا  مهـضرأ  نم  ةـحاسم  قيـضأ  يف  نيروشحم  ينيطـسلف  ينويلم  نم  رثـكأ  دـض  يرـصنع  زييمتو  هدوجو ، نكاـمأ  فلتخم 

ىتح نكمي  يرـصنع ، ماـظنو  ماع 1967 ، ذـنم  فحازلا  ناطيتسلااو  راصحلاو  لـلاتحلال  اوعـضخ  ينيطـسلف  نييـلام  ةـسمخ  نم  رثكأ  دـض  يرـصنع 
مهتادـلب ةراـيز  قـح  ينيطـسلف ، ئجـلا  نييـلام  ةـينامث  نع  عـنميو  ليئارـسإ ، يف  ةيـسنجلاو  ةـماقلإاو  ةدوـعلا "  " نم مهتيدوـهي " "ـ نوـعطملا ب

. ةيمملأا تايعجرملا  كلذ  ىلع  تصن  امك  ضيوعتلاو  ةدوعلا  سيلو  مهيوذو ،
 

ضرـلأا ريرحتو  رامعتـسلاا ، اذـه  ةـقبر  نـم  ررحتلاو  مـهنطو ، ىلإ  نيينيطـسلفلا  ةدوـع  يــضتقت  ةـيعامجلا ، ةيدرــسلا  هذـه  روـظنم  نـم  ةـلادعلاو 
. للاقتساو ررحتو  ةيرح  وه  امب  ريصملا ، ريرقت  قحب  ضرلأا ، بوعش  رئاسك  عتمتلاو  يرصنعلا ، لصفلا  ةيدوبع  نم  صلاخلاو  ةبصتغملا ،

 
، هتينهارو هتيحلاـص  نم  ريثكلاب  ظفتحي  لاز  ام  اينطو ، اقاثيم  اـهنم ، يحوب  اوغاـصو  ةيدرـسلا ، هذـه  ةـمظنملل  نوسـسؤملا  ءاـبلآا  مهلتـسا  دـقل 
، هتبقعأو نافوطلا  تقبـس  يتلا  ةـقيمعلا  تلاوحتلا  بكاويل  دوقعلاو ، تاونـسلا  كلت  لك  ربع  ئـشانلا  دـيدجلا  ناطبتـسلا  ةـجاحب  امبر -  - ناـك نإو 

. يملاعلا ماعلا  يأرلا  تاهجوتو  تاهاجتا  يف 
 

امه ةينيطـسلفلا ، ةيـضقلل  يئاهنلا  لحلا  اهفـصوب  نوسـسؤملا ، ءابلآا  اـهب  رـشب  يتلا  ةـيناملعلا " ةـيطارقميدلا  ةـلودلا  و" ريرحتلا ،"  " ناـك اذإو 
اميف تاودلأاو ، ةيفيكلاو  ىنعملاو  ىزغملا  ثيح  نم  مويلا ، اهيلجتـسي  نمل  ةـجاحب  ريرحتلا "  " ةلئـسأ نإف  يـسيسأتلا ، ينطولا  عورـشملا  اتزيكر 

ضرلأا ىلع  نيينيطـسلفلا  نم  مهلثامي  ددـعو  نيطـسلف  ضرأ  ىلع  يدوهي  نييلام  ةـينامث  نم  برقي  اـم  دوجوب  عستت  ةدـحاولا ، ةـلودلا  ةلئـسأ 
دتمي دق  شاقنلا  نأ  عم  نيتلتكلا ، اتلكل  ةيموقلا )  ) ةيعامجلا قوقحلاو  ةيواستملا ) ةنطاوملا   ) ةيدرفلا قوقحلا  ةلئـسأ  ةوقب  حرطي  امبو  اهتاذ ،
ةينامث دـعب  اهولكـش  دـق  وأ  ةـيموق ،" ةـطبار   " نولكـشي دوهيلا ، ناك  اذإ  امو  ةيليئارـسلإا ،" ةينويهـصلاو و" ةـيدوهيلا  نيب  قرافلا  لوح  ـلايوط 

. مهنايك مايق  نم  دوقع 
 

( لقلأا ىلع  مهمظعم   ) دوهيلا ةدوع  ضرتفت  نوسسؤملا ، هغاص  امك  ينطولا  عورشملا  يف  ىحرلا " رجح   " اهفصوب ريرحتلا ،"  " ةركف تناك  اذإو 
ىلع تلكـشت  اـمك  دهـشملا  قئاـقح  لـهاجتي  نأ  هـنكمي  ـلا  هـفيرعت ، داـعمُلا  ينطوـلا  عورـشملا  نإـف  اـهنم ، اورجّهُ  وأ  اورجاـه  يتـلا  رايدـلا  ىلإ 

لاكـشأو غيـص  نم  اـهيلع  بترتـي  دـق  اـمو  ةـيموقلا ،" ةـيئانث   " ةـلأسم يف  قـيمعتو  ثـحب  ىلإ  جاـتحي  دـقو  ةيـضاملا ، دوـقعلاو  تاونـسلا  دادـتما 
. لاقملا اذه  اهل  عستي  لا  ىرخأ ، ةيضق  مكلتو  ةدحاولا ،" ةلودلا   " امهيلع موقتس  نيذللا  يرادلإاو  يسايسلا  نيماظنلل 

 
نم نيررحتم  دوهي  نم  مهب  قحتلي  دـق  نمو  مهـسفنأ ، نيينيطـسلفلا  لهاك  ىلع  ربكلأا  هرزو  عقي  اتيمتـسم ، اـحافك  ضرتفي  كـلذ ، لـك  نأ  ىلع 

. ةطرفملا مهتيرصنعو  مهتينويهص ،
 

فادـهأو تايولوأ  ةرادـص  لاتحي  نأ  نيعتي  ةيـشحولا ، اهلويمو  اهتاعزن  ىلع  ءاضقلاو  يرـصنعلا ، لصفلاو  ةيرـصنعلل  نايكك  ليئارـسإ ، كيكفت  نإ 
لوحتي يملاع ، ماع  يأر  ندـل  نم  لاوبق  رثكأ  يئاهنلا ،" فدـهلا  / راعـشلا  " اذـه نوكي  اـمبرو  ةدـيدجلا ، هتلح  يف  ينيطـسلفلا  ينطولا  عورـشملا 

اميس لا  لمتحت ، امم  رثكأبو  لمتحت ، امب  تلقثأُ  يتلا  تاراعشلا  كلت  نم  نيطسلف ، بعـش  حافكل  امظاعتم  ادييأت  يدبيو  ةينيطـسلفلا ، ةيدرـسلل 
�ديعس دمحأ  اهداق  يتلا  ملاعلإا  بورح  ةنمزأ  يف 

 
ليئارــسإ فارجنا  مـهعزفأ  نــمم  نييليئارــسإ ، ريغو  نييليئارــسإ  ادوــهي  ةــقحلا ، ةــلحرم  يفو  نــلآا  ددــجتملا ، ينطوــلا  عورــشملا  بذــجي  دــقو 

ىلع يـسايسلا ، مهماـظن  ةغايـص  ةداـعلإ  اـفرطت ، رثكـلأا  نيميلا  هاـجتاو  ةـيومدو ، ةيـشحو  اـهتاعبط  رثـكأ  يف  ةيـشافللو  ةـينيدلا ، - ةينويهـصلل
- ةـيناملعلا مكحلا  طاـمنأ  نم  ةـثراوتملا  تاطلـسلا ، لـصفو  اـيلعلا  ةـمكحملاو  ءاـضقلا  راودأ  اـهعم ، ىحَمت  ةـيطارقويث ،  - ةـيروتاتكد مظن  ةـلكاش 

. ةيلاربيللا
 

نم ةديازتم  تاعاطق  طاسوأ  يفو  ةصاخب ،) يبرغلا   ) يملاعلا ماعلا  يأرلا  تاهاجتا  يف  ءاوس  ةعجرلل ، ةلباقلا  ريغ  امبرو  ةـقيمعلا ، تلاوحتلا  نإ 
عفاورلا مهأ  دـحأ  ىلإ  لوحتت  اـهنأ  اميـس  ـلا  ينيطـسلفلا ، ينطولا  عورـشملا  فيرعت  ةداـعإ  دـنع  ةوـقب ، ةرـضاح  نوـكت  نأ  نيعتي  ملاـعلا ، دوـهي 

حبـصي اـنهو  ناـفوطلا ، ذـنم  حـضتا  اـمك  ةيملاـسإو ، ةـيموق  نم  ىرخـلأا  عفاورلا  عجارت  عم  ةـينطولا ، هتكرح  لبقتـسمو  نيطـسلف  بعـش  ةيـضقل 
اببس نوكت  نأ  وأ  نماضتلا ، تاكرح  نم  ديزملا  ليعفتو  بذجل  ةمساح  ةيضق  لب  ارباع ، ايوغل  وأ  اينف  ارمأ  سيل  عورشملا ، اذه  ةغايص  يف  ءاكذلا 

. ديدج نم  ةردابملا  مامز  ةداعتسا  نم  ةينويهصلا  ةيدرسلا  نيكمتو  اهديدبت ، يف 
 

نمو يرـصنعلا ، ةينويهـصلا  ثرإ  نم  ةررحتم  اهتانوكمو ، اهناكـسل  ةيعامجو ، ةيدرف  ةيواستم ، اقوقح  ظفحت  ةيناملع ، ةيطارقميد  ةدحاو ، ةـلود 
عورـشملا اذـهل  بلـصلا  ساـسلأاو  ينطولا ، عورـشملا  يه  نوـكت  نأ  نكمي  اـهتاسراممو ، ليئارـسإ  تاسايـس  عـبطت  يتـلا  ةـشحوتملا  ةيـشافلا 

لكل نييــلام   7.5  ) ةــيخيراتلا نيطــسلف  ضرأ  ىلع  مـهنم  مـه  نـم  ءاوـس  دادــعلأا  ثـيح  نـم  اـبيرقت  نيلداـعتم  نيينيطــسلفلا  نوـك  يف  لــثمتي 
ىلع لـحلا ، اذــه  باـعيتسا  ىلع  ةرداـق  اـهدراومو  ةــيخيراتلا  نيطــسلف  اـيفارغجو  �راـشتنلااو  تاتــشلاو  يفاـنملا  لود  يف  مـهلثمو  اـمهنم ،)

. ديعبلاو طسوتملا  نييدملا 
 

لب لحلا ، اذهب  كسمتلا  ريـسفتو  ريربتل  حرطت  زازتبلااو  طغـضلل  ةـقرو  وأ  نيتلودـلا ،" لح   " لشف ىلع  ةبـضاغ  لعف  ةدر  تسيل  ةدـحاولا ، ةـلودلاو 
لحل روـصت  نم  اـمف  جـمانربلا ،"  " ةـسدعب ىريُ  نأ  نـيعتي  لاوحـلأا ، نـسحأ  يفف  نيتلودـلا ، لـح  اـمأ  عورـشملا ،"  " ةـسدع نـم  اـهل  رظني  نأ  نـيعتي 

. انروهظ ءارو  هل ، ةسامح  تاهجلا  رثكأ  روظنم  نم  ىتح  تاب  يذلاو  نيتلودلا ،" لح   " لثم ةيضقلاو ، بعشلاو  ضرلأا  ةدحو  برضي  يئاهن 
 

بعـشلل ادـحوم  اراعـش  نوكت  نأ  نكمي  ةـعطاقملا ، عمو  عيبطتلا  دـض  اعابتتـساو  ةيـشافلاو ، ةيرـصنعلاو  ةينويهـصلا  دـض  كرتشم ، يملاع  حافك 
ةمادتسم ةيملاع  نماضت  ةكرح  ضاهنتسلا  ةيضرأ  لكشي  نأ  نكميو  رخآ ، عورـشم  يأ  اهلفكي  يتلا لا  هدوجو ، نكامأ  فلتخم  يف  ينيطـسلفلا 

بعشلاو ةيضقلا  ةناكم  ميعدتل  ايرورض  هارن  ملاعلاو ، نيطسلف  يف  يدوهيلا  عمتجملا  طاسوأ  يف  زرف  ةيادبل  سـسؤي  نأو  نيينيطـسلفلا ، عم 



�ةينطولا ةكرحلاو 
 

تاودلأاو    جمانربلا    يف
 

بلطتيـس عورـشملا  نأ  يعيبطلا  نم  ذإ  امهنم ، لـك  زاـجنلإ  ةـبولطملا  ةـينمزلا  لاـجلآاو  تايدـملا  يف  جـمانربلاو ، عورـشملا  نيب  قراـفلا  نمكي  ـلا 
بلطتمك عاـمجلإا ، لوقن  ـلا  ىتـح  قـفاوتلا ، نم  اردـق  بجوـيو  اـم ، بعـش  لاـضنل  ةـيئاهنلا  فادـهلأا  نطبتـسي  هنوـك  لوـطأو ، دـعبأ  ةـينمز  ـلااجآ 

، اهتانوكمو ةـينطولا  ةـكرحلا  ءاقرفأ  نيب  تابذاجتلل  ةـضرعو  ىدـم ، رـصقأ  نوكي  ام  ابلاغف  جـمانربلا ، امأ  هتاـياغو … هفادـهأ  ىلإ  لوصولل  يرورض 
". جراوخ  " ناك املاطل  جراخو  لخاود ،"  " راص لخاد ، نيب  ينيطسلفلا ، تاتشلا  طورش  نيابتب  اطابترا  امبرو 

 
عمجتلا اذــه  نــيب  تاــيولولأا  نياــبتو  فورظلا  فــلاتخلا  بيجتــست  جــمارب ، ىلإ  عرفتي  نأ  نــكمي  ةــنيعملا ، ةينيطــسلفلا  ةــلاحلا  يف  جــمانربلاو 
ديحولا يعرـشلا  لثمملاو  ةدـحوملا ، ةـينطولا  ةـكرحلاو  عماجلا  ينطولا  عورـشملا  طيخ  دـحاو : طيخ  اـهمظتني  نأ  ةطيرـش  كاذ ، وأ  ينيطـسلفلا 

. يخيراتلاو يدايقلا  هرود  ىلإ  داعتسيو  هتبوبيغ ، نم  ظقيتسي  نيح 
 

ةلحرملل ةـماعلا  نيواـنعلا  نأ  ينظ  يفو  اـهنيوانعو ، اـهجمانرب  ةينيطــسلفلا  ةيــضقلا  لـحارم  نـم  ةــلحرم  لـكل  نإ  لوـقلا  نـكمي  جــمانربلا ، يف 
نم تلفنملا  يليئارسلإا  شحوتلا  مجل  ةفضلاو ، ةزغ  يف  يقرعلا  ريهطتلاو  ةدابلإا  فقو  نانثا : اهلوح  فلتخي  لا  اعابتتسا ، اهجمانربو  ةنهارلا ،

فقو ةرئاغلا ، ةزغ  حارج  بيبطت  مهـضرأ ، ىلع  نيينيطـسلفلا  تيبثت  ةيناطيتسلاا ، تايـشيلملاو  ةسـسؤملاو  ةلودلا  ةيـشاف  ةهجاوم  لاقع ، لك 
ةكرحلا ةـموظنم  ءاـنب  ةداـعإ  نـع  لاـضف  يينيطـسلف 48 ، نع  روجلا  عـفرو  اهدـيوهتو ، سدـقلا  ةلرـسأ  عيراـشمل  يدـصتلاو  يناـطيتسلاا  فـحزلا 

. اهيفطاخ يديأ  نم  ريرحتلا  ةمظنم  دادرتسا  دنعو  اهفئاظوو ، ةطلسلا  رود  فيرعت  ةداعإ  دعب  ةينيطسلفلا ، ةينطولا 
 

نيينيطـسلفلل تزاـجأ  دـق  ءامـسلاو ، ضرـلأا  ةعرـش  نأ  اميـس  ـلا  اـهنم ، يأ  ةنطيـش  تـلاواحم  سؤـبب  يعاـمجلا ، رارقـلإا  نم  دـب  ـلاف  تاودـلأا ، اـمأ 
. أدبملا ثيح  نم  اذهو  اهنم ، يأ  نع  يلختلل  عوطتي  نأ  دحأ ، قح  نم  سيلو  حلسملا ،" حافكلا   " اهيف امب  هتاودأو ، حافكلا  لاكشأ  فلتخم 

 
نمازتلاـب اـهقاشتما  نـيعتيو  ةــلاعفو ، ةــبولطم  اـهعيمجف  اـهنم ، دــحاو  لكــش  ىلع  ةــسادقلا  نـم  ةــلاه  مـسر  لـباقملا ، يف  أـطخلا  نـم  نـكل 

دنع ةمكاحلا " ةدعاقلا   " ىلع قفاوتلا  متي  نأ  ىلع  ةيملسلاو ، ةيبعشلا  تامواقملا  لاكـشأ  ىتشو  ةيـسايسو  ةيقوقحو  ةيملاعإ  نم  يزاوتلاو ،
فازنتـسا ةليـسوو  هـل ، ارخذ  حبــصتف  اـهفلكو ، اـهتاعبت  لـمحت  ىلع  ينيطــسلفلا  بعــشلا  ىوـقي  ثـيحب  ةـيولولأا ، هئاـطعإ  وأ  اـهنم ، يأ  راـيتخا 

. شحوتلاو ريهطتلاو  ةدابلإا  يف  ىدم ، دعبأ  ىلإ  باهذلل  عئارذلا ) هصقنت  نمل لا   ) ةعيرذو هيلع ، ائبع  نوكت  نأ  لدب  هودعل ،
 

نأ نيعتي  يتلا  اياضقلا  نم  ةدحاو  يه  اهتايضتقمو ، ةلحرملا  عم  ابسانت  اهرثكأ  رايتخاو  هلاكشأو ، حافكلا  تاودأ  فلتخم  نيب  ةجوازملا  ةيرقبع 
ةديدج ةجومل  سيـسأتللو  انبعـش ، اهـضاخ  يتلا  ةـينغلا  براجتلا  سورد  نم  ةدافتـسلال  ميوقتو ، مييقتو  ةـحراصمو  راوح  تاسلج  اهلوح  دـقعنت 

�ةبقاعتملا هتمواقم  تاجوم  نم 
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