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افلأ وحن 88  تارارقلا  تلمـش  امدـعب  رـصمب ، تاراقعلاو  يـضارلأا  ةـيكلم  عزن  يف  داـح  عسوت  نع  وينوي 2026  يف  ةرداص  ةثيدح  ةـسارد  تفـشك 
ىلإ 2025. نم 2021  ةرتفلا  للاخ  اعورشم  حلاصل 525  انادف  و769 

 
ةعفنملا ةـتفلا  عفرت  تاعورـشم  عم  ةرـشابم  ةـهجاوم  ىلإ  نطاوم ، فلأ  زواجتي 546  يلاـمجإب  ةرـسأ ، فلأ  نم 136  رثكأ  عسوتلا  اذـه  عفدـيو 

�راعسلأا عافتراو  مخضتلا  مامأ  هتميق  دقفي  وأ  ضيوعتلا  رخأتي  امنيب  ةماعلا ،
 

/http://https://www.instagram.com/reel/DZIhNIjSpyd
 

ةصاخلا    تايكلملا    مضقت    ىربك    تاعورشم
 

لوّح عسوت  وهو  ةـيموقلا ، تاعورـشملاو  رواحملاو  قرطلا  ذـيفنت  يف  ةـموكحلا  عافدـنا  عم  ةريخلأا  تاونـسلا  للاخ  ةـيكلملا  عزن  تارارق  تعـستا 
�ذيفنتلا تاراسم  نم  نيررضتملا  نينطاوملا  مامأ  مئاد  طغض  ةحاسم  ىلإ  ةصاخلا  ةيكلملا 

 
نم قوبسم  ريغ  امجح  سكعي  امب  تاونـس ، للاخ 5  اعورشم  ىلإ 525  تدتما  لب  ةدودحم ، تاعورـشم  دنع  تارارقلا  فقت  مل  ةـساردلا ، بسحبو 

�ةماعلا ةعفنملا  مساب  دارفلأا  تاراقعو  يضارأ  يف  ةلودلا  لخدت 
 

اتويب سمي  فلملا  نأ  ينعي  اـم  وهو  ةرـسأ ، فـلأ  زواجت 136  ةررـضتملا  رـسلأا  ددـع  نلأ  طقف ، ارابك  اكلام  صخت  ةـمزلأا لا  نأ  ماـقرلأا  فشكتو 
�ةلماك رمع  تارخدمو  قزر  رداصمو 

 
ةلماك رـسأ  ةايح  ريغي  لب  طقف ، اراقع  وأ  اضرأ  ليزي  يرادلإا لا  رارقلا  نلأ  ةـيكلملا ، عزنل  يعاـمتجلاا  رثـلأا  مجح  نطاوم  فلأ  مقر 546  رهظي  امك 

�ارسق اهلبقتسم  بيترت  ديعيو 
 

نود تايكلملا  عازتنا  يف  احوتفم  اقح  ةموكحلا  حنمي  تاعورشملا لا  عسوت  نلأ  ةماعلا ، ةعفنملا  ىنعم  لوح  ايزكرم  لااؤس  ماقرلأا  هذه  حرطتو 
�قوسلل بسانمو  عيرسو  لداع  ضيوعت  نامض 

 
حنمت يتـلا  صوـصنلا  عاـستا  دـقتنا  امدــعب  ةــماعلا ، ةــعفنملا  فـيرعت  روـحم  تكوـش  ىيحي  ينارمعلا  ثحاـبلا  ةءارق  مدــخت  قايــسلا ، اذــه  يفو 

�ةيفاك ةباقر  نود  ماعلا  عفنلا  نلاعإ  ىلع  ةعساو  ةردق  ةموكحلا 
 

رمأ مامأ  نطاوملا  عضت  مث  ةـماعلا ، ةـعفنملا  تحت  جردـنت  يتلا  تاعورـشملا  ةـمئاق  عسوت  ةـموكحلا  نلأ  ةلكـشملا ، لصأ  ةءارقلا  هذـه  فشكتو 
�ائيطبو اقاش  اراسم  ضارتعلاا  وأ  نعطلا  لظي  امنيب  عقاو ،

 
وأ ةيقيقح  ةكراشم  ىلع  ناكسلا  لصحي  امدنع لا  اصوصخ  ةيكلملا ، عزنل  ةعـساو  ةباوب  ىلإ  يئانثتـسا  طرـش  نم  ةماعلا  ةعفنملا  لوحتت  كلذبو 

�رارضلأل حضاو  مييقت  وأ  ةركبم  تامولعم 
 

، نارمع دصرم  تانايب  قفو  ةردقملا ، تاضيوعتلا  نم  ريبك  بيـصن  ىلع  تذوحتـسا  يتلا  يرابكلاو ، قرطلا  تاعورـشم  نع  ةـمزلأا  هذـه  لصفنت  لاو 
�ةيكلملا عزنل  كرحم  ربكأ  ةيتحتلا  ةينبلا  لعجي  امب 

http://https//www.instagram.com/reel/DZIhNIjSpyd/


 
يف اقحلا  نطاوملا  لخدـي  امنيب  هذـيفنت ، ةعرـسو  هراسمو  عورـشملا  ررقت  ةـلودلا  نلأ  تاـضيوعتلا ، ةـموظنم  يف  لوـلأا  لـلخلا  رهظي  اـنه  نمو 

�هليصحتو ضيوعتلا  ةميق  ةعجارمو  هقح  تابثإ  ةلحر 
 

اهباحصلأ    لصت    نأ   لبق    لكآتت    تاضيوعت
 

عفدـي لداع  ضيوعت  لباقمو  ةـماعلا  ةـعفنملل  لاإ  زوجي  اهعزن لا  نأو  ةـنوصم ، ةـصاخلا  ةـيكلملا  نأ  ىلع  يرـصملا  روتـسدلا  نم  ةداـملا 35  صنت 
�نوناقلا قفو  امدقم 

 
ضاـفخنا وأ  فرـصلا ، رخأـت  نم  نوكـشي  نيريثـك  نيررـضتم  نـلأ  قيبـطتلاو ، يروتـسدلا  صنلا  نيب  ةرـشابم  ةوجف  فـشكي  ىواكـشلا  عـقاو  نأ  ريغ 

�راقعلا وأ  ضرلأل  يلعفلا  يقوسلا  رعسلاب  ةنراقم  ضيوعتلا  ةميق 
 

ءارـش نع  روهـش  دـعب  ازجاع  حبـصي  دـق  نيعم  تيقوت  يف  ةـيرادإ  ةـهج  هددـحت  يذـلا  ضيوعتلا  نلأ  راعـسلأا ، عافتراو  مخـضتلا  عم  ةـمزلأا  دادزتو 
�ةيقيقحلا ةراسخلا  ضيوعت  وأ  لثامم  ليدب 

 
لوصحلل ةليوط  ةينوناقو  ةيرادإ  تاءارجإ  رظتني  مث  لاوأ ، ضرلأا  وأ  راقعلا  دقفي  نطاوملا  نلأ  رسلأا ، ىلع  عقاولا  ررـضلا  فرـصلا  رخأت  مقافي  امك 

�تقولا رورمب  هتميق  لقت  غلبم  ىلع 
 

ةيروتـسدلا صوصنلا  ةيولوأ  نع  ةديدع  ةـيقوقح  تافلم  يف  عفاد  هنلأ  ةيروتـسدلا ، ةـيامحلا  روحم  يلع  دـلاخ  يقوقحلا  يماحملا  ةـيؤر  مدـختو 
�ةيساسلأا نينطاوملا  قوقح  عم  ةيذيفنتلا  ةطلسلا  ضراعتت  امدنع 

 
ايميظنت ءارجإ  لثمي  لداـعو لا  قبـسمو  يلعف  عفد  نود  ةـيكلملا  عزن  نـلأ  ةـيكلملا ، قحب  ضيوعتلا  طـبر  يف  اـنه  ةـيؤرلا  هذـه  ةـفيظو  رهظتو 

�ةيروتسدلا ةنامضلا  رهوج  سمي  لب  ايداع ،
 

قوسلا راعـسأ  نع  ةديعب  مييقتلا  ناجل  تلظ  اذإ  ةلادعلا  ةلكـشم  هدحو  لحي  هنكل لا  ريدقتلاو ، عاديلإا  تاءارجإ  مظن  ةـيكلملا  عزن  نوناق  نأ  امك 
�ةيداصتقلاا تاريغتملا  عم  ةثدحم  ريغ  وأ 

 
نـلاعإ دـعب  اعيرــس  راعــسلأا  اـهيف  عـفترت  يتـلا  قطاـنملا  يف  ةـصاخ  عـقاولا ، عـم  قـفاوتت  ـلا  ةردـقملا  تاـضيوعتلا  ضعب  نأ  ىواكــشلا  دـكؤتو 

�عقوملا لوح  ةريبك  ةينارمع  تاريغت  ببسب  وأ  عورشملا 
 

ىلع نطاوملا  لوصح  نم  أدبي  يقيقحلا  ةلادعلا  رايعم  نلأ  ضيوعتلا ، ةميق  تعدوأ  وأ  تصـصخ  اهنإ  ةـموكحلا  لوقت  نأ  يفكي  لا  كلذ ، ببـسبو 
�بسانملا تقولا  يف  بسانملا  غلبملا 

 
جاتحي هنكل  اـيرهاظ ، ريبك  مقر  وهو  دـصرلا ، ةرتف  لـلاخ  هينج  راـيلم  وحن 35  غلب  ةردـقملا  تاضيوعتلا  يلاـمجإ  نأ  نارمع  دـصرم  ةـسارد  فشكتو 

�ةعوزنملا يضارلأا  مجحو  ةررضتملا  رسلأا  ددع  مامأ  ةعجارم  ىلإ 
 

وأ لاقتنلاا  ةفلكت  وأ  لخدلا  ردصم  نادقف  لثم  ةرـشابملا ، ريغو  ةرـشابملا  رارـضلأا  لك  تاضيوعتلا  لمـشت  امدـنع لا  ةدـح  رثكأ  ةلكـشملا  حبـصتو 
�ةليوط تاونسل  ناكملاب  تطبترا  ةيعامتجا  ةكبش  ةراسخ 

 
فقي اـمنيب  اعــساو ، ايذـيفنت  اذوـفن  كـلمت  عورــشملا  ةـبحاص  ةــهجلا  نـلأ  مـكحلاو ، مـصخلا  يه  ةــلودلا  لـظت  نأ  بـجي  ـلا  ةــطقنلا ، هذــه  يفو 

�ةعرسب هليدعت  بعصي  يرادإ  ريدقت  مامأ  نطاوملا 
 

ةلادع    لاب   ةيمنت    نمث    عفدي    نطاوملا
 

ضيوعت نود  ضرأ  وأ  تيب  عازتناـب  أدـبت  يتلا  ةـيمنتلا  نأ  لـهاجتت  اـهنكل  ةـيتحتلا ، ةـينبلاو  ةـيمنتلا  تاعورـشمو  ةـيكلملا  عزن  نيب  ةـموكحلا  طـبرت 
�قحلا باحصأ  ىلع  ءبع  ىلإ  لوحتت  لداع 

 
ةلازإ وأ  نينطاوملا  ءلاخإ  نأ  دـكؤت  اهنلأ  ةـيعامتجلاا ، ةـلادعلا  روحم  نكـسلا ، يف  قحلا  ةردابم  ةـلوؤسم  يبيطلا ، لانم  ةطـشانلا  ةـيؤر  مدـختو 

�ةبسانم لئادب  نامضو  ضوافت  نود  زوجي  مهنكاسم لا 
 

ةفرعملا يف  مهقحو  ناكـسلا ، عم  لـماعتلا  ةـقيرط  ىلإ  دـتمي  لـب  طـقف ، ضيوعتلا  غلبم  دـنع  فقي  ـلا  ةـمزلأا  رهوج  نأ  ةـيؤرلا  هذـه  فـشكتو 
�مهتايح ظفحي  ليدب  ىلع  لوصحلاو  ضارتعلااو  ضوافتلاو 

 
لخدت رـصانع لا  يهو  قوسلاو ، ةلئاعلاو  ةسردملاو  لمعلا  نم  اهبرق  انايحأ  دقفت  اهنلأ  ادرجم ، انادف  وأ  ارجح  رـسخت  ةررـضتملا لا  رـسلأا  نأ  امك 

قيضلا يلاملا  مييقتلا  يف  ابلاغ 
.

لكآتو يـضاقتلاو  راظتنلااو  لاقتنلاا  ةـفلكت  نطاوملا  عفدـي  اـمنيب  اهعورـشمل ، اراـسم  حـبرت  ةـلودلا  نـلأ  اـبكرم ، اررـض  ةـيكلملا  عزن  جـتني  كلذـبو 
�يعامتجلااو يسفنلا  رارقتسلاا  نادقفو  ضيوعتلا 

 

ىتح ةلوهـسب  اهـضيوعت  اهبحاص  عيطتـسي  لاو  يـساسأ ، لخد  ردصم  ضرلأا  لثمت  ثيح  ةيفرطلا ، قطانملاو  ىرقلا  يف  رثكأ  ةلكـشملا  حضتتو 



ىتح ةلوهـسب  اهـضيوعت  اهبحاص  عيطتـسي  لاو  يـساسأ ، لخد  ردصم  ضرلأا  لثمت  ثيح  ةيفرطلا ، قطانملاو  ىرقلا  يف  رثكأ  ةلكـشملا  حضتتو 
�تاونس وأ  روهش  دعب  يدقن  غلبم  ىلع  لصح  ول 

 
ةلوؤسملا ةهجلاو  فرـصلا  دعومو  مييقتلا  ةميقو  عزنلا  ببـس  ةـفرعم  ىلإ  جاتحي  نطاوملا  نلأ  بضغلل ، اعـساو  اباب  ةيفافـشلا  بايغ  حـتفي  امك 

�هضرأ ىلإ  تادعملا  هلصت  نأ  لبق  ملظتلا  ةيلآو 
 

ىواكشلا سفن  راركت  ينعي  ةيلاحلا  ةموظنملا  رارمتسا  نلأ  ةلجاع ، ةرورض  فرصلاو  مييقتلا  تايلآ  ةعجارمب  ةبلاطملا  ودبت  ساسلأا ، اذه  ىلعو 
�ديدج عورشمو  قيرطو  روحم  لك  عم 

 
ريخأتلا لوحي  مخـضتلا  نـلأ  طـقف ، رارقلا  تقو  ـلا  يلعفلا ، فرـصلا  تقو  قوسلا  راعـسأ  قفو  تاـضيوعتلا  ميق  ثيدـحتب  ةـجلاعملا  أدـبت  نأ  بجيو 

�نطاوملا قح  نم  رشابم  مصخ  ىلإ  يرادلإا 
 

دعومو ضيوعتلا  ةميقو  نيررـضتملا  ددعو  ةحاسملاو  عورـشملا  لمـشت  ةيكلملا ، عزن  تارارقل  ةحـضاو  تانايب  ةدعاق  رـشن  ىلإ  ةـلودلا  جاتحت  امك 
�ذيفنتلا ةبقارم  ماعلا  يأرلا  عيطتسي  ىتح  فرصلا ،

 
يـضاقتلا نلأ  راقعلا ، وأ  ضرلأا  ءلاخإ  لبق  ضيوعتلا  ةميق  ةـعجارمب  نيررـضتملل  حمـست  ةلقتـسمو ، ةعيرـس  نعط  ةـيلآ  نود  حلاـصلإا  لمتكي  لاو 

�ةعزانلا ةهجلا  نم  فعضأ  نطاوملا  كرتي  قحلالا 
 

ةموظنم ةعرسلا  سفنب  روطت  مل  اهنكل  ةعيرس ، ةريتوب  تاعورشملا  عيسوت  تراتخا  اهنلأ  فلملا ، اذه  يف  ربكلأا  ةيلوؤسملا  ةموكحلا  لمحتتو 
�تافارجلا ذيفنت  لبق  سانلا  قوقح  ظفحت  ةلداع  ضيوعت 

 
عضي امخـض  ايعامتجا  افلم  تحبـصأ  لب  ةرثانتم ، ةيدرف  تلااح  دعت  مل  تاضيوعتلا  ةمزأ  نأ  انادف  افلأ و769  عزن 88  ماقرأ  فشكت  ةـياهنلا ، يفو 

�فاك فاصنإ  لاب  تعسوت  ةلود  ةهجاوم  يف  ةيكلملا  قح 
 

كرتتو نينطاوملا ، ىلإ  تاعورـشملا  ةفلكت  لقنت  لب  ةينارمع ، ةلادع  عنـصت  امدـقمو لا  لاداع  اضيوعت  عفدـت  يتلا لا  ةـيمنتلا  نأ  ةـصلاخلا  ىقبتو 
�ةماعلا ةعفنملا  تارارق  فلخ  مهقوقح  نودراطي  ررضتم  نويلم  فصن  نم  رثكأ 
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