
يسيسلا ماظن  لشفو  مطامطلا  ���هينج  نيب 50 و70  اهرعس 
 ! ايداصتقا

سرام 2026 09:00 م ءاعبرلأا 25 

ةرـشابم تاماهتاو  ةرم  ةيرخـسو  عساو  بضغل  اناونع  تراص  ةـليلق  مايأ  للاخ  �ةدـئاملا  ىلع  يـساسأ  راـضخ  درجم  رـصم  يف  مطاـمطلا  دـعت  مل 
�اعم ةلودلاو  قوسلل 

�ةلوزعم ةغلابم  نكت  مل  سكإ »  » ةصنم ىلع  بضغلا  تاروشنم 
ىلإ قطانملا  ضعب  يف  تلـصو  وليكلا  رعـس  يف  ةداح  تازفق  نع  ةيمـسر  ريغو  ةيمـسر  تاحيرـصتو  ةيفحـص  ريراقت  هتدصر  عقاول  اساكعنا  تناك 

تاورعلا لصاف  ىلإ  بابـسلأا  نيحلافلا  بيقنو  ةـيعارزلا  ثوحبلا  زكرمو  تاورـضخلا  ةبعـش  تعجرأ  امنيب  اهينج ، نم 50  رثكأ  ىتـحو  30 و35 و45 
لوصحم يف  تسيل  انه  ةلكـشملا  �للاغتـسلاا  باب  حـتفي  اهينج  ىلإ 20  قوف 15  رعـس  يأ  نأـب  ىرخأ  تاـفارتعا  عم  بلطلا ، ةداـيزو  سقطلاو 

�طقف دحاو 
اديحو نطاوملا  كرتي  رصم  يف  قوسلا  نأ  ىرخأ  ةرم  تفشكو  سانلا ، بويجل  ساق  رابتخا  ىلإ  ةأجف  تلوحت  ةصيخر  ةيموي  ةعلـس  نأ  ةلكـشملا 

�اهدر كلمي  لاو  اهمهفي  تابلقت لا  مامأ 
 

تلفنم    قوس    ىلع    ةداهش    لب   ��لايوهت    سيل    سانلا    بضغ
 

�نشخ حوضوب  دهشملا  تمسر  سكإ »  » ةصنم ىلع  نومدختسم  اهلوادت  يتلا  تاروشنملا 
 

«. برحلا يف  يسفن  مهيب  رتسا  هلسبو  مطامط  هيوش  نزخب  ناشع  ينوحضف  : » تبتك ةدحاو 
 

نزخب ناشع  ينوحضف 
هلسبو مطامط  هيوش 

مهيب رتسا 
� برحلا يف  يسفن 

�� ​♀️ (@gogaya412) March 24, 2026 اااجوج — 

 
، هينج مطاـمطلا ب 40  وليك  اهرخا 9 ، حارفلاا  علاط ، نوفيلاا  راهنيب ، بهدـلا  : » اـهلوقب راعـسلأا  نونج  نم  ترخـس  دـمحم ، ريدـه  مساـب  ىرخأو ،

«. نونجم عضولا 
 

علاط نوفيلاا  راهنيب ،  بهدلا 
هينج مطامطلا ب ٤٠  وليك  اهرخا ٩ ،  حارفلاا 

♀️ �� نونجم ​ عضولا 
�� (@Hadermohamed37) March 24, 2026 عادو !! ايند  اي  عادو  — 

 
لفلفلاو لصبلاو  تيزلاو  مطامطلاو  زرلأاو  محللا  راعسأ  ببسب  هينج  نم 800  برتقت  ةبعرم  ةلداعم  ىلإ  ةيداع  محل  ةـبجو  لوّحف  رخآ  روشنم  امأ 

«. نونج هودغ  يدو  : » ةدحاو ةلمج  ىلإ  هبحاص  يهتنيل  سطاطبلاو ،
 

همحل وليك  يف  يسفن 

https://twitter.com/gogaya412/status/2036586880406327442?ref_src=twsrc%255Etfw
https://twitter.com/Hadermohamed37/status/2036581681113546898?ref_src=twsrc%255Etfw


همحل وليك  يف  يسفن 
فرصه ينا  هانعم  هد 

همحل هينج   ٤٧٠
هينج زر ب ٤٠ 

هينج لفلف ب ٢٥  صن 
هينج لصب ب ٢٠  صن 

تيز ب ١١٠ ةزازا 
مطامط ب ٥٠ وليك 

شيع هينج   ٢٠
رمسا لفلف   ١٠

نومك  ١٠
سطاطب ب ٢٥ وليك 

هنمس ب ٢٠ سيك 
هودغ يدو  هينج  ينفلكته ٨٠٠  ينعي 

نونج
SAGER160) March 24, 2026  )@ وكتيرفع — 

 
«. هينج رايع 18 ب 35  هينج ، رايع 21 ب 40  هينج ، رايع 24 ب 45  مطامط  : » هسفن قوسلا  نم  رخس  عبار  روشنم 

 
ةينج رايع 24 ب 45  مطامط 
ةينج رايع 21 ب 40  مطامط 
ةينج رايع 18 ب 35  مطامط 

zekalove78) March 24, 2026  )@ يعداربلا ميهاربا  — 

 
�يموي عله  ةدام  تراصو  يعيبطلا  اهقطنم  نم  تجرخ  ةيساسأ  ةعلس  نأ  سانلا  هيف  ىري  دلب  ةغل  اهنكل  �ءاربخ  ةغل  تسيل  هذه 

 
�اهسفن قوسلا  يف  ةلوادتملا  ماقرلأا  نع  لصفني  يبعشلا لا  بضغلا  اذه 

و%80 نيب 50 % تعفترا  مطامطلا  راعسأ  نأ  ةيراجتلا ، ةرهاقلا  ةفرغب  ةهكافلاو  تاورضخلا  ةبعش  سيئر  بئان  بيجنلا ، متاح  نع  لقن  يوارصم 
�نوميللاو ناجنذابلاو  لفلفلاو  رايخلا  يف  تادايز  عم  يزاوتلاب  اقباس ، اهينج  وحنب 20 و25  ةنراقم  وليكلل ، اهينج  نيب 30 و45  حوارتتل 

�ليصاحملا تبرض  يتلا  عيقصلا  تاجومو  ةيوجلا  تاريغتلا  ىلإ  ةزفقلا  عجرأ  بيجنلا 
ةجوم  » ـلاو تاورع » لـصاف   » يرتـشي ـلا  نطاوملا  نـلأ  ةيبعـشلا ، ةـمدصلا  ةـلاح  ريـسفتل  اهدـحو  يفكت  ـلا  اـهنكل  �اـيئزج  ةـموهفم  ةـجح  هذـه 

�ةيمويلا هتردق  قوف  ةأجف  راص  مطامط  وليك  يرتشي  وه  عيقص .»
 

�ةينف رثكأ  ةغايصب  هسفن  ريسفتلا  ررك  ةعارزلا ، ةرازو  مساب  ثدحتملاو  ةيلقحلا  ليصاحملا  ثوحب  دهعم  ليكو  داج ، دلاخ  روتكدلا 
كلاهتـسلاا ناعفري  دايعلأاو  ناضمر  نإو  ىرخأ ، ةيادبو  ةورع  ةياهن  نيب  ةيلاقتنلاا  ةرتفلا  يأ  تاورعلا ،» لصاوف   » وه يـسيئرلا  ببـسلا  نإ  لاق 

�قوسلا ىلع  طغضلا  ديزي  ام  وحنب 30 ،% يئاذغلا 
صقنلا لوحتي  ثيحب  ضورعملا ، يف  ةريـصق  ةوجف  يأ  مامأ  افوشكم  لاز  ام  يرـصملا  قوسلا  نإ  انمـض  لوقي  هنكل  رـشابم ، يجاتنإ  ريـسفت  اذه 

�رسلأا نييلام  ةدئام  ىلع  ةداح  ةيرعس  ةزفق  ىلإ  تقؤملا 
�اضيأ ةباقرو  قيوستو  ضورعم  ةرادإ  ةمزأ  لب  طقف ، ةيعارز  ةمزلأا  ودبت  انهو لا 

 
؟ للاغتسلاا    أدبيو    ةعارزلا    يهتنت    نيأ    ��ريعستلا    ىضوف    ىلإ    تاورعلا    لصاف    نم

 
�تاورعلاو سقطلا  ريسفتب  فتكي  مل  يبعشلا  بضغلا  نم  ءزج 

 
يلاـحلا رعـسلا  لـه  ارـشابم : ـلااؤس  حرطو  راعـسلأا ، ضفخنت  ىتـح  مطاـمطلا  ةـعطاقم  ىلإ  تاوعد  نع  ةحارـص  ثدـحت  ايدـيم » ردـصملا   » روشنم

؟ رربمو يقطنم 
 

�راعسلأا ضيفخت  ىتح  ةعطاقم  ةلمحب  نوبلاطيو  مطامطلا ، راعسأ  عافترا  نم  نورخسي  يعامتجلاا  لصاوتلا  عقاوم  ءاطشن 

: مكيأر يف 
؟ يلاحلا مطامطلا  راعسأ  عافترا  ببس  وه  ام 

pic.twitter.com/mMiLqnj3gz ايبيل ردصملا # ؟# رربمو يقطنم  يلاحلا  مطامطلا  رعس  له 
AlmasdarPtf) March 24, 2026  )@ ردصملا  - Almasdar Media — 

https://twitter.com/SAGER160/status/2036373138930348370?ref_src=twsrc%255Etfw
https://twitter.com/zekalove78/status/2036411842008912287?ref_src=twsrc%255Etfw
https://twitter.com/hashtag/%25D8%25A7%25D9%2584%25D9%2585%25D8%25B5%25D8%25AF%25D8%25B1?src=hash&ref_src=twsrc%255Etfw
https://twitter.com/hashtag/%25D9%2584%25D9%258A%25D8%25A8%25D9%258A%25D8%25A7?src=hash&ref_src=twsrc%255Etfw
https://t.co/mMiLqnj3gz
https://twitter.com/AlmasdarPtf/status/2036405164530131043?ref_src=twsrc%255Etfw


 
تابلقتب ادهـشتسم  نوفيلتلاب ،» ددـحتت   » اهنأك ودـبت  راعـسلأا  نأو  بلطلاو ، ضرعلل  عضخي  يرجي لا  ام  نأ  سنربلا »  » باـسح بحاـص  بتك  اـمنيب 

�ةليلق مايأ  للاخ  خارفلاو  مطامطلاو  رايخلا  يف  ةداح 
 

انيب اوبعليب   .. هيا لمعاه 
ىقب ب١٢ موي  يناتو  هينج  ناك ب٤٠  رايخلا 

نيمويب ب٣٠ اهدعبو  هينج  تناك ب٥  مطامطلا 
نيمويب ب ١٣٥ اهدعب  وليكلا ب٦٥  تناك  خارفلا 

نوفيلتلاب اهديدحت  متي  راعسلأا  نأكو  بلطلاو  ضرعلل  عضخي  ئجافم لا  عافترا 
مطامطلا اولغو  رايخلاو  سطاطبلا  اوصخر��ولا 

لفلفلاو
��������� (@Egyprince7) March 24, 2026 — 

 
ةراهنم نوكت  داكت  اهـسفن  ريعـستلا  ةـيلآ  يف  ةـقثلا  نأ  فشكي  هنكل  ةـيباقر ، تاقيقحت  هتبثت  ىتح  ينفلا  ىنعملاب  اـقيقد  سيل  ماـهتلاا  اذـه 

�حضاو قطنم  لاب  راهنتو  زفقت  اماقرأ  ىري  �افافش  اقوس  ىري  نطاوملا لا  �سانلا  دنع 
 

�يعارز حرش  درجم  نم  ةدح  رثكأ  وهو  نيتاسبلا ، ثوحب  دهعم  ليكو  سيرج ، سنوفلأ  روتكدلا  يأر  زربي  انه 
ضعب للاغتــسا  راـطإ  يف  يتأـت  كـلذ  ىلع  ةداـيز  يأ  نإو  اـهينج ، نيب 15 و20  حوارتـي  مطاـمطلا  وليكل  لداـعلا  رعـسلا  نإ  حوـضوب  لاـق  سيرج 

�ناضمر يف  بلطلا  ةدايزل  راجتلا 
�لداعلا رعسلا  قوف  للاغتسلااب  رشابم  ماهتا  ىلإ  يعيبطلا » فرظلا   » ريسفت نم  شاقنلا  لقني  هنلأ  ادج  مهم  حيرصتلا  اذه 

ةفلك هلمتحت  اـمم  رثـكأ  رعـسلا  عـفريو  ةـجوملا  بكري  نم  اـضيأ  كاـنه  نكل  �يمـسوم  بلطو  سقطو  تاورع  لـصاف  كاـنه  معن ، حـضوأ : ىنعمب 
�يوبعش لاعفنا  درجم  سانلا  بضغ  دوعي  لاف  صتخم ، يثحب  لوؤسم  نع  ملاكلا  اذه  ردصي  نيحو  �اهسفن  جاتنلإا 

 
�دوقولا تارارق  راوجب  عضوي  نيح  املايإ  رثكأ  حبصي  دهشملا 

نم 17.5 رلاوسلا  كـلذ  يف  اـمب  رتلل ، تاـهينج  وحنب 3  رلاوسلاو  نيزنبلا  راعـسأ  سرام 2026  يف 10  تعفر  ةـموكحلا  نأ  ىلإ  راـشأ  يوارـصمف 
�هينج ىلإ 20.5 

لالـضم ودـبي  كلذـل  �ىلغأ  ةـطاسولا  تاقلح  نم  ةـقلح  لك  �ىلغأ  ةنحـش  لك  �ىلغأ  لقن  لك  �همهفل  ريبك  ريبخ  ىلإ  جاتحي  ةدايزلا لا  هذـه  رثأ 
�ةصلاخ ةيعارز  اهنأك  ةمزلأا  نع  ثيدحلا  يرجي  نأ 

ةباقرلا نوكت  امدـنع  اصوصخ  يئاهنلا ، كلهتـسملا  ىلع  يرعـسلا  شماهلا  عيـسوتل  ةـيلاثم  ةـئيب  قلخت  لقنلاو  ةـقاطلا  يف  ةداـيزلا  نأ  عقاولا 
�ةدودحم لئادبلاو  ةفيعض 

 
عفدت    سانلاو    ��حرشت    ةلودلا

 
جـضن رخأتو  ةيوتـشلا ، ةورعلا  ةـياهن  ىلإ  رملأا  عجرأو  عاـفترلاا ، ءارو  ناريإ » برح   » نوكت نأ  ىفن  نيحـلافلا ، بيقن  مادـصوبأ ، نمحرلادـبع  نيـسح 

�ةقباس رئاسخ  دعب  ةعارزلا  نع  نيعرازملا  ضعب  عجارتو  مطامطلا ، ةسوسب  لوصحملا  نم  تاحاسم  ررضتو  دربلا ، ببسب  رامثلا 
�مهفلا نم  ةديدج  ةقبط  فيضي  يأرلا  اذه  �ويام  ةيادب  عم  ايجيردت  ضافخنلاا  يف  أدبت  دق  راعسلأا  نأ  فاضأو 

نأ يأ  �اهــسفن  ةـعارزلا  نـم  نوـبرهي  نـيعرازملا  ضعب  تـلعج  ةـقباس  رئاـسخ  مـكارت  ةـجيتن  لـب  ضورعملا ، يف  ارباـع  اـصقن  طـقف  تـسيل  ةــمزلأا 
�اضيأ سملأاب  ىرج  ام  نمث  مويلا  عفدي  قوسلا 

« امبر  » ىلإ ةـلجؤم  ةـجارفنلاا  امنيب  يروفلا ، عفدـلاب  نلآا  ةـبلاطم  سانلا  نأ  ةـقيقح  ريغي  لا  احيحـص ، ناك  امهم  حرـشلا ، اذـه  نأ  ةلكـشملا  نكل 
�ويام
 

«. تنرب ماخ  طفنلا  ليمرب  رعس  نم  برتقي  رصم  يف  مطامطلا  صفق  رعس  : » ةرخاس ةلمجب  اهلك  ةقرافملا  صخل  نيهاج  يداش  روشنم 
 

تنرب ماخ  طفنلا  ليمرب  رعس  نم  برتقي  رصم  يف  مطامطلا  صفق  رعس 
shady___jahyn) March 23, 2026  )@ نيهاج يداش  — 

 
عمو ةرـشابم  ابرح  شيعت  يتلا لا  رـصم  نيبو  ةدـحاو ، ةعلـس  هيف  عفترت  ملو  ابرح  شيعي  يذـلا  جـيلخلا  نيب  نراق  لاـحرلا »  » باـسحل رخآ  روشنمو 

�راعسلأا تلعتشاو  عيراشم  اهيف  تفقوتو  مطامطلا  اهيف  تعفترا  كلذ 
 

جيلخلا ةوّق  نوفرعت  نوبت 

هدنع هدحاو  هعلس  تعفترامو  برح  شيعي 

هيف عيراشملا  تفقوو  مامطلا  عفتراو  زاغلا  صلخو  برح  هيلعام  كدلب  يمعاي 

رثكيلاو انمجح  دنع  كمجح  فرعا 
travelers_gulf) March 23, 2026  )@ ينوميملا دمحم  لاحرلا  — 

https://twitter.com/Egyprince7/status/2036391245057007939?ref_src=twsrc%255Etfw
https://twitter.com/shady___jahyn/status/2036030550083834361?ref_src=twsrc%255Etfw
https://twitter.com/travelers_gulf/status/2035914917455270321?ref_src=twsrc%255Etfw


 
نراقي لب  �طقف  يلحملا  قوسلاب  هسفن  نراقي  دـعي  مل  يرـصملا  يقيقح : ءيـش  نع  ربعت  اهنكل  ةزاحنم ، وأ  ةيطيـسبت  نوكت  دـق  اـنه  ةـنراقملا 

�ةيمويلا علسلا  طسبأ  طبض  نع  رصم  يف  ةطلسلا  زجعب  اهراعسأ  طبض  ىلع  ىرخأ  لود  ةردق 
 

ىلع ةـبوسحم  ريغ  مساوم  �ضورعملا  يف  صقن  �ةـلماك  قوس  ةـينب  تفـشك  �لوصحم  ةـمزأ  طـقف  فشكت  مل  مطاـمطلا » برح   » نأ ةـصلاخلا 
ةداـم مطاـمطلا  نـيزخت  نـكي  مـل  كلذـل  �مـسحي  ـلاو  حرـشي  يمـسر  باـطخو  �ارثأ  لـقأ  ةـباقرو  �ةأرج  رثـكأ  ءاطـسو  �ىلغأ  دوـقو  �كلهتـسملا 

�موهفم يعامتجا  فوخ  نع  اريبعت  راص  لب  طقف ، ةيرخسلل 
لـصت ةلودلا  نأو  ةيهافر ، نيموي  يف  حبـصت  دـق  ةـصيخرلا  ةعلـسلا  نأ  اهملّع  رـصم  يف  قوسلا  نلأ  نزخت  سانلا  �فرتلا  عفادـب  نزخت  سانلا لا 

�اهلبق لا  ةزفقلا ، دعب  امئاد : ةرخأتم 


	سعرها بين 50 و70 جنيه... الطماطم وفشل نظام السيسي اقتصاديا !

