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ركاش ماسحُ  بتك :

ركاش ماسحُ 
ةيملاعلإا لئاسملاو  عامتجلاا  اياضقو  ةيلودلاو  ةيبورولأا  نوؤشلا  يف  للحمو  بتاك  يملاعإ ، يراشتسا  فلؤمو ، ثحاب 

 
هروص ام  اذه  �لهذملا  لوحتلا  اذهب  سحي  أدبو  ةرشح ، راص  هنأ  فشتكاف  حابص  تاذ  قافأ  امدنع  اسماس " روغيرغ   " همسا ارجات  ةمدصلا  تكلمت 

 "Die Verwandlung". ةينامللأاب ىمسملاو  لوحتلا ،"  " وأ خسملا " "ـ ةيبرعلا ب ىلإ  مجرتملا  ريصقلا  يئاورلا  هلمع  يف  ةنس 1915  اكفاك  زتنارف 
 

اهيلإ توأ  يتلا  نمزلا ، نم  نرق  دعب  راظنلأا  نع  ةـبوجحملا  نيتسبإ  ةريزج  يحو  نم  ىرخأ  خوسمب  مويلا  انيلع  دوجي  نأ  يوكفاكلا "  " لايخلا عسوب 
. نلعلا يف  ةفورعملا  اهتروص  فلاخي  رخآ  طمن  ىلإ  ةرشابم  اهيف  لوحتتل  ةردصتم  ةيملاع  ةبخن 

 
ةيظحملا ةـبخنلا  تاـيقلاخأ  ىلع  أرط  دـق  ادـيدج  نأ  هرهوـج  يف  ينعي  ـلا  ةـيودملا  حـئاضفلا  نـم  لهذـملا  ليــسلا  اذــه  نأ  هـب  رارقـلإا  يغبني  اـم 

نيتـسبإ تاـفلمف  �اـهعقاو  نم  ءوبخملا  ضعبب  ناـكم  لـك  يف  ريهاـمجلا  يعو  وه  حـجرلأا  ىلع  دجتـسا  اـمف  رحلا ،" ملاـعلا   " زكرم يف  ةردـصتملا 
". رونتملا ثيدحلا  ملاعلا   " ةرؤب يف  لايوط  ادمأ  رتتسا  يذلا  تايظحملاو  نييظحملا  عقاو  نم  طاسقأ  ىلع  ةردان  صصلت  ةصرف  حنمت  ةعشبلا 

 
تأطاوت لاهذـمو  ايزخم  ايقلاخأ  اـعقاو  ىرحـلأاب  فشكت  يهف  ئراـط ، يميق  روهدـت  وأ  ثداـح  يقـلاخأ  عجارت  ىلع  ارـشؤم  نيتسبإ  حـئاضف  تسيل 
ةينوناق ىوكش  وأ  ينلع  فارتعاب  نهادحإ  وأ  مهدحأ  ريمـض  كرحتي  نأ  نود  دعب ؛ نمو  لبق  نم  هيف  ديدملا  قارغتـسلاا  ىلع  ةيظحم  ةيملاع  ةبخن 

. اددع نينس 
 

نيعت نإو  اـهعاستاو ؛ اـهتاكرد  يف  لاـحلا  يه  لاـحلا  نأ  ينعي  مهعقاو  فاـشتكاف  دـعب ، نم  نيمثآ  اوراـصو  لـبق  نم  نيـسيدق  موـقلا  نكي  مـل 
، ةيلامـسأرلاو ةيـسايسلا ، ارخن : ةـيبرغلا  ريغو  ةـيبرغلا  بخنلا  ضعبو  ةـيكيرملأا  ةـبخنلا  رخنت  نيتسبإ  حـئاضف  نأ  ةـقيقح  مغر  ميمعتلا  نع  عانتملاا 

. اهريغو ةيميداكلأاو ، ةيفاقثلاو ، ةينفلاو ، ةيعمتجملاو ،
 

تأرمتـسا ايملاع  ةزراب  ةضيرع  ةبخن  نأ  يه  نيتسبإ ؛ ةذفان  ربع  نيرظانلل  ةصخاش  ىلجتت  ةقيقح  بعوتـسي  نأ  يملاعلا  روهمجلا  ىلع  بعـصي  دـق 
، اهتاسـسؤمو اهتمظنأو  اهتاعمتجم  تلفغتـساو  هعم  تعبطتو  هتداتعاو  ينوناقلا  تـلافنلااو  يميقلا  قورملاو  يقـلاخلأا  ضيـضحلا  اذـه  لـك 

. نوناقلاب ديقتلاو  تاراعشلا  ليزنتو  ئدابملا ، ليغشت  نع  ةيطغتلا " قاطن  جراخ   " ةعقاولا اهتاءاضف  يف  تعنتماو 
 

ريراـقت يف  اـهيلإ  راـشملا  ةـفثكملا  ةـنيعلا  هلثمت  يذـلا  ةـئاملا ،" يف  دـحاولا   " عمتجم شيع  طـمن  نع  ارداـن  اـيبيرقت  اروصت  حـئاضفلا  هذـه  مسرت 
. ةراطقلاب ةيكيرملأا  لدعلا  ةرازو  اهنع  حصفت  امك  نييلاملاب ، ةدودعملا  نيتسبإ 

 
ةكرح يمصتعم  ريبعت  بسح  %"، 99 لا ـ عمتجم   " تاعقوت زواجتي  لاقعلا  تلفنم  ةايح  طمن  اهؤاسنو  ةيظحملا  ةبخنلا  لاجر  ريدي  فيك  راظنلأل  نيبت 

فيرخ .2011 يف  كرويوين  نيدايم  يف  تطشن  يتلا  تيرتس " لوو  اولتحا  "
 

وأ اكفاك  عم  مويلا ، ةبـصخلا  تلاايخلل  قحو  دـحأ ، بستحي  مل  ثيح  نم  ىرخأ  ارؤب  نزتخي  دـق  رتتـسم  عقاو  نم  ةـنيع  لـثمت  نيتسبإ  حـئاضف  نأ  ىلع 
. هاوس وأ  وحنلا  اذه  ىلع  ةلهذم  ىرخأ  عئاقو  نم  بوجحملا  تاءاضف  يف  نئاك  وه  ام  نيمخت  يف  دح  اهدحي  نأ لا  هنودب ،

 
فيكف مهطاـسوأ ، يف  نلـَعملا  مـكح  يف  اـهنأ  مـغر  اـهرتس  ىلع  اـهيف  نوعلاـضلاو  اـهب  نوفراـعلا  أـطاوتي  ةـيؤرلا  لاـجم  جراـخ  تاـقلازنا  ةـمثف 

؟ ءاوضلأا تحت  تاعقاولاو  نيعقاولا  ءلاؤه  لك  اهب  طروت  دقو  اقبطم ، ارس  تناك  ةقراملا  يزاخملا  نأ  نيتسبإ  ةلاح  يف  ميقتسي 



 
ةرتاوـتم تاؤـطاوت  ةـياكح  يهف  اـم ؛ أـبخم  يف  ةرباـع  ةوزن  هـب  تدبتــسا  مـثآ  درف  ةحيــضف  تـسيل  اـهنأ  ةيــضقلا  هذـه  يف  ةــمدصلا  ثعاوـب  نـم 

. ضرلأا بوعشو  نييكيرملأا  تلفغتسا  ةليلو  ةليل  فلأ  رادم  ىلع  ىتش  لوقح  يف  ةردصتملا  بخنلا  نم  فايطأ  ربع  ةكباشتمو 
 

ةرهمجلا مكلت  نم  نهادحإ  وأ  مهدـحأ  هوفتي  نأ  نود  رامعلأا ، تلادـبت  يف  لايج  زهان  دـيدم  نمز  نم  احدر  قرغتـسا  نيتسبإ  ةرـضح  يف  ىرج  امف 
معازم عفــصتل  نـلعلا  ىلإ  تاـفلملا  هذـه  جرخت  نأ  لـبق  ثيدـحلا  ملاـعلا  ةرؤـب  يف  ينلع  فارتعاـب  هريمــض  كرحتي  نأ  وأ  حاـصفإ ، ةــملكب  ةريفغلا 

". نوناقلا ةلود   " ةيلعافو حاصفلإا "  " تاءاعداو ةيفافشلا " "
 

اعيرـس اهنيح  حضتا  دقف  ذفنتملا ، دويلوه  روصانيد  نيتسنياو ، يفراه  ةحيـضف  ترجفنا  امدنع  ةنـس 2017  نم  ةاقتـسم  ايبسن  ةهيبش  ةظع  ةمث 
ةيسايسلا ةبخنلا  ضعبو  راكسولأا ، تايلاعف  يف  قيفصتلل  ضهنتو  لابقتـسلاا  تلافح  يف  عترت  يتلا  ةيعمتجملاو  ةيلاملاو  ةينفلا  ةوفـصلا  نأ 

يتلا تاشاشلا  دـجم  ىلإ  تاحماط  تايتفل  عشب  للاغتـسا  نم  ةدـيدم  نينـس  امنيـسلا  شحو  هفرتقا  امع  لفاغتلا  ىلع  تأطاوت  اـضيأ ، اـهلوح  نم 
. اهحاتفم ريهشلا  جتنملا  كلمي 

 
لاملاو عمتجملا  يف  نيذـفنتملا  بيهرت  تزواجتو  حاصفلإا  حـباوكو  حوبلا  قئاوع  تطختف  اهتافلمو  اهعئاقو  تمخـضت  نأ  دـعب  ةحيـضفلا  ترجفنا 

. شحوتملا للاغتسلاا  اياحض  ملاعلإاو ،
 

نفلا يف  ةيرـشتسملا  شرحتلاو  للاغتــسلاا  دـيلاقت  تحــضف  يتـلا   "MeToo" وأ اـضيأ " اـنأ   " ةامــسملا يعاـمجلا  حوـبلا  ةـلمح  اـهموي  تـقلطنا 
طباوضو ةيقلاخأ  تاراعـشب  للكملا  يبورولأا  ناملربلا  اهنم  ملـسي  ملو  يـسلطلأا ، يبناج  ىلع  ةـيناملربلا  ةايحلاو  ةـفاقثلاو  ملاعلإاو  امنيـسلاو 

. تايتفلاو ءاسنلا  للاغتسا  نأشب  ةمراص 
 

يرجت ةعيرم  تاكاهتنا  نع  لفاغتلا  دـيلاقت  ءارـشتسا  نعو  اهنع ، توكـسم  ةـجئار  تازواجت  ءازإ  قبطملا  لهاجتلا  كولـس  نع  مسوملا  كلذ  فشك 
. ةأرملاب عرذتت  تاراعشب  ةللكمو  ةرح "  " ةثيدح تاعمتجم  نمض  ةبخنلا  بتارم  يف 

 
براـغملا يف  ملاـعلا  ةـبخن  اـهب  رتتـست  يتـلا  ةـلئاطلا  لاومـلأا  تاذـلام  نع  مسوم ، لـك  يف  هلويذ  فشكتت  لاونملا  اذـه  ىلع  رخآ  بوـجحم  ةـمث 

بوعش هجو  يف  رجفنت  يتلا  ليـصافتلا  نم  اهريغو  ةنس 2021 ، ارودناب " قاروأ  ةنس 2016 و" امنب " قاروأ   " تابيرـست لثم  راظنلأا ، نع  قراشملاو 
. ايرهوج اهدعب  عقاولا  ريغتي  نأ  نود  ةقوحسم  تاقبطو  ةروهقم 

 
تاـموكحلا راـكتحا  يطختب  تحمــس  يتـلا  ةدجتــسملا  ةيكبــشلا  ةرهاـظلا  نـع  بوعــشلا  هوـجو  يف  ةــلهذملا  عئاـقولا  راـجفنا  ىحنم  كـفني  ــلاو 

. لبق نم  ةيرشبلا  هزحتَ  مل  وحن  ىلع  لعافتتو  تامامتهلاا  عنصت  ةطشن  اطاسوأ  تدجوأف  عساولا ، يريهامجلا  ثبلا  زايتما  ةيملاعلإا ، ةعانصلاو 
 

هتاريبعتو هتغل  هل  رتتـسم  ملاع  نع  تفـشك  يتلا  ةـيودملا  تابيرـستلا  ةـبقح  انملاع  لوخدـب  اناذـيإ  ةنـس 2006  سكيليكيو "  " قاثبنا ةـظحل  تناك 
ربع عمـسلا  قارتسا  نم  ضرلأا  ريهاـمج  نيكمت  ىلع  أرتجا  هنـلأ  بقاـعيو ؛ دراـطي  نأ  جـناسأ  ناـيلوج  ىلع  ناـكو  ءاوضـلأا ، بنجتت  يتلا  هتاـقلازناو 

. ةظيلغ ناردج 
 

ىلجتتف هرهاظ ، قفاوي  ـلا  ارتتـسم  اـملاع  هتاـنايب  ةـظفاح  ربع  فشتكنل  بوجحملا  نم  ةـمتعم  تاـقاطن  هب  ءيـضيف  ربخملا  حابـصم  مهدـحأ  لـمحي 
. ةروصملا دهاشملا  يف  ةدوهعملا  ةنيصرلا  اهتئيه  نع  تلوحت  خوسم  ةئيه  يف  ايملاع  ةقومرملا  تايصخشلا  ضعب 

 
ةحيـضفلا موهفم  ىلإ  بجاولا  ربدـتلا  ليحي  اذـه  نإف  ايملاع ، ةذـفنتملا  ةوفـصلا  ةوفـص  خـطلت  اهلايحب  حـئاضف  ةـمزح  نيتسبإ  ةيـضق  تدـع  املو 

هكاردإ ىرج  يذـلا  بوجحملا  عقاولا  دوجو  بوجحملاـب لا  روهمجلا  ةـفرعم  وه  دجتـسملاف  رتتـسم ، وأ  رومطم  عقاو  فاـشكنا  اـهنإ  ثيح  نم  هتاذ ،
ديلجلا لبج  ةـمق  ىدـعتي  نايعلل لا  ىءارتي  ام  نأ  ىلإ  ريـشي  ام  لك ، نم  اـضعب  ىقبي  بوجحملا  تاءاـضف  نم  برـستي  اـم  نأ  ىلع  �رخأـتم  وحن  ىلع 

. ابيرقت
 

صاخ ملاع  ميمـصت  حـيتي  دصـَوم  ناكمب  ذولتف  اهطاسوأ ، ىلع  ةـنئاش  تاسرامم  اهاضتقمب  قلغنت  يتلا  بجحلا ، دـيلاقت  نع  نيتسبإ  حـئاضف  تنابأ 
وأ ةـيانعب ، سورحم  يقدـنف  حانج  وأ  روسم  رـصق  يف  مهل  اذلام  موقلا  ذـختيف  مهريهامج ، دوهـشم  نع  عطقنم  تايظحملاو ، نييظحملا  كـئلوأب 

. راصبلأا صصلت  وأ  عامسلأا  قارتسلا  اعنم  بوص ؛ لك  نم  ءاملاب  ةطاحم  ةريزج  يف 
 

ةعفرلاو ةليضفلا  تاءاعداب  توَه  حئاضف  عقاو  نم  نيبت  امك  اهتائيب ، دوهشم  نع  بجتحت  ةريدأ  يف  ىتح  اهيلع  أطاوتملا  ةئيطخلا  ىشفتت  دقو 
. ةصلاخلا ةدابعلل  ةعطقنم  اهنأ  ضرتفي  ةطلستمو  ةمثآ  ةيتونهك  ةبخنل  ةيقلاخلأا 

 
نأش نمو  �ةحماجلا  اهتاوزنل  ايـضرأ  اسودرف  اهديرت  دـقو  سانلا ، ايند  نع  بغرت  امب  عاطقنلال  اهتـصصخ  تاءاضف  ةـيلاعتملا  ةـيظحملا  ةوفـصللو 

، هنوفرتقي امم  ىندأ  ىلع  مهريغ  نوبـساحي  وأ  اهل  لاثتملاا  نونلعي  وأ  ءلاؤه  ضعب  اهاعري  يتلا  ةمظنلأا  كبري  نأ  دوهـشملا  نع  عاطقنلاا  اذه 
يقلت ةنيفـس  لثم  هناطلـس ، جراخ  اهلاقع  نم  ةـنئاشلا  تاسرامملا  تلافنا  حـيتي  ام  اهاطختي ، تاقاطن لا  هل  يـضرلأا  ةـلءاسملاو  ةـباقرلا  ماـظنف 

. ءاملا حطس  نع  ةبقارملا  تاريماك  بايغل  راحبلا  يلاعأ  يف  ةثولم  داومب 
 

عمتجت دـقو  ةـصاخ ، تاءاضف  يف  ريهامجلا  نع  ةذـفنتملا  اهتبخن  عاطقنا  دـيلاقت  زواـجتت  مل  ةـثيدحلا  ةـيطارقميدلا  ممـلأا  نأ  ىلإ  هاـبتنلاا  نيعتي 
يف ارـصح  ـلا  ـلاثم  لـصحي  اـمك  اـنايحأ ؛ دـحاو  قاور  يف  ةطلــسلاو  ةورثـلل  اـيراكتحا  اـعامتجا  لـثمي  وـحن  ىلع  ريثأـتلاو  رارقلا  ةوفــص  اهــضعب  يف 

يتلا لا ةفورعملا  ةلثملأا  ضيف  نم  ضيغ  اذهو  اهعئاقو ، ىلع  ديدشلا  متكتلا  مزتلت  يتلا  لدجلل  ةريثملا  ةيونـسلا  غريبردليب " رمتؤم   " تاعامتجا
. اهيلع فرعتلل  ةرماؤم " تايرظن   " ىلإ ةجاح 

 

، ادجتسم وأ  ائراط  عقاولا  اذه  لعجي  ريهامجلا لا  راظنأ  نع  بوجحملا  يف  نماكلا  لهذملا  طاطحنلاا  ىدمب  نيتسبإ  حئاضف  دعب  ملاعلا  ةفرعم  نإ 



، ادجتسم وأ  ائراط  عقاولا  اذه  لعجي  ريهامجلا لا  راظنأ  نع  بوجحملا  يف  نماكلا  لهذملا  طاطحنلاا  ىدمب  نيتسبإ  حئاضف  دعب  ملاعلا  ةفرعم  نإ 
. هريغب هب لا  لهج  ةلاح  زواجت  وه  دجتسملاو  قيقدتلا - هجو  ىلع  هضعب  وأ  عقاولاب - ةطاحلإا  وه  ئراطلاف 

 
تازاـيتملاا زنتكت  يتـلا  بخنلا  تايوتـسم  يف  هضعب  وأ  يملاـعلا  بوـجحملا  عـقاو  نـم  ةـفثكم  ةـنيعل  ةفـشاك  ةـظحل  نيتـسبإ  تاـفلم  راـبتعا  ردـجي 

نايعلل ىلجتي  ام  باستحاب  رـشبلا  ىفتكا  نإ  انملاع  يف  يقلاخلأا  زايتملااو  ةيميقلا  ةعفرلاو  يئدـبملا  لاثتملاا  مهو  ىلإ  ريـشت  يهو  ةزكرملا ،
. بلاثملا نم  رخلآا  وه  أربي  يذلا لا  هدحو  دوهشملا  ءاضفلا  يف 

 
ريوصتلاو قيثوتلا  بايغ  يف  اهنيح  يرجي  ناك  تلافنا  يأف  لاثم ، زكارملا  نع  ةيـصاق  تارمعتـسم  يف  ةيرامعتـسلاا  ةـبخنلا  هلعفت  تناك  ام  ليختنل 

، هنم ةـبعرم  اطاسقأ  ةـلوقنم  تاياورو  تاساردو  بتك  تدـصر  دـقو  نئاشلا ، قورملا  اذـه  نم  اـيملاع  ةردـصتملا  ةـبخنلا  عقاو  أربي  مل  تاكبـشلاو !؟
ضعب لـمحت  تاكبـشو  نزتخت  ةزهجأو  طـقتلت  تاريماـك  هيفف  يراوتملا ، عقاولا  ضعب  ىلع  اـيبسن  ةقوبـسم  ريغ  تـلالاطإ  حـنمي  مويلا  اـنملاع  نكل 

. ضرلأا ريهامج  ىلإ  ءوبخملا 
 

أطاوتت فرـشلا ،" قيثاوم  و" ةـمكوحلا "  " طباوضب ةـللكم  ةـقومرم ، ةـيريخ " و" ةـيناسنإ "  " تاـمظنم يف  ةردـصتم  بخن  تلاز  اـم  لاونملا  اذـه  ىلعو 
ةدـيعبلا سؤبلا  تائيب  يف  اهتامدـخ " نم  نيديفتـسملا   " تاعمتجم قحب  ةروشنم ، ريراـقت  يف  قثوم  اهـضعب  ةيللاغتـسا ، تاـكاهتنا  فارتقا  ىلع 

. مسوم لك  اهب  عفدي  ةرفاضتم  ريراقت  بسح  يبرغلا ، لامشلا  يف  اهزكارم  نع 
 

ةفرعم يهو  رثكأ ، لا  تأرط ، يتلا  يه  ةـلهذملا  اهاوحفب  ةـفرعملاف  دجتـسم ، طاطحنا  نع  اريبعت  نيتسبإ  تافلم  تربتعا  نإ  تاجاتنتـسلاا  ئطخت 
�ةنلعملا هتاراعـشو  ةعوفرملا  هميق  لذـخي  ملاع  يف  نيذـفنتملا  نييظحملا  عقاو  اهنزتخي  ىتش  رؤب  نم  ةدـحاو  ةرؤبب  ةرخأتمو  ةروتبمو  ةرـصاق 

. اساسأ اهرعق  يف  عباق  وهف  اريخأ ، ةئيطخلا  رئب  يف  طقسي  مل  ةذفنتملا  ةيملاعلا  ةبخنلا  عقاو  نأ  جاتنتسلاا  ةصلاخ 
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