
كرامجلاب ةزوجحملا  مهتارايس  بيرست  نم  نيقاعملا  ىواكش  دهاش ||
يودعلا دمحأ  رجاتلا  ربع  تارباخملا  حلاصل 

ربمتبس 2025 11:00 م ءاثلاثلا 30 

لدجلا نم  ةلاح  رصم  يف  ةقاعلإا  يوذ  تارايس  فلمب  نيمتهملا  طاسوأ  دهشت 
لصاوتلا عقاوم  ىلع  تاروشنم  لوادت  دعب  ةريخلأا ، مايلأا  للاخ  ريبكلا 

فلمب ةمتهملا  نيقاعملا  تاحفصو  تاعومجم  ىلع  اميس  لاو  يعامتجلاا ،
ةرايس فلاآ  ىلإ 5  لصي  ددعل  يئانثتسا " جارخإ   " ةيلمع دوجوب  ديفت  تارايسلا ،
نم قوسلا  هيف  يناعي  تقو  يف  يودعلا ، دمحأ  ىعديُ  رجات  ربع  كرامجلا  نم 

�روهش ذنم  تارايسلا  نع  جارفلإا  فقوت  ببسب  لماك  هبش  للش 
https://www.facebook.com/reel/1492062605260338?locale=ar_AR

 
ةمزلأا ةيفلخ 

�ةددحم طباوضو  طورشل  اقًفو  بئارضلاو ، موسرلا  ضعب  نم  ةافعم  تارايس  داريتساب  رصم  يف  ةقاعلإا  يوذل  حمسيُ  ةليوط ، تاونس  ذنم 
ثيح نم  ءاوس  ةصاخلا ، مهفورظ  يعارت  ةرسيم  لقنت  ةليسو  ىلع  لوصحلا  نم  نيقاعملا  نيكمت  ىلإ  فدهت  تلايهستلا  هذه  نأ  ضرتفيُو 

�ةينفلا تافصاوملا  وأ  رعسلا 
نوموقيو نوناقلا ، نم  ةرسامسو  راجت  ديفتسي  ثيح  نيقاعملا ،" تارايس  قوس  "ـ فرعيُ ب ام  ىلإ  تلايهستلا  هذه  تلوحت  عقاولا ، ضرأ  ىلع  نكل 

�ةيكرمجلا تارايسلا  نم  لقأ  راعسأب  يداعلا  قوسلا  يف  اهعيبو  تارايسلا  لاخدإ  مث  ةيلام ، غلابم  لباقم  تاقاعلإا  باحصأ  نم  زايتملاا  ءارشب 
ربكأ دويق  ضرف  ىلإ  تاطلسلا  عفد  ام  ةيزاوملا ، قوسلا  هذه  ةميق  تدادزا  ايًلحمو ، ايًملاع  تارايسلا  راعسأ  عافتراو  ةيداصتقلاا  ةمزلأا  عمو 

�ماع نم  برقي  ام  ذنم  لماك  هبش  للش  ىلإ  ىدأ  يذلا  رملأا  يكرمجلا ، جارفلإا  ىلع 

https://www.facebook.com/reel/1492062605260338?locale=ar_AR


 

يسيسلا حاتفلا  دبع  سيرلل  ةثاغتسا  …
Handicap stronger never give up

 
ةراثملا تاماهتلاا 

دمحأ  " ىعديُ رجات  عم  نواعتلاب  ايًدايس  ازًاهج  نأب  ديفت  مارغيلتو  كوبسيف  ىلع  نيقاعملا "  " تاعومجم ىلع  ءابنأ  ترهظ  ةمزلأا ، هذه  مضخ  يف 
�نييداعلا نيقحتسملا  تارايس  نع  هيف  جارفلإا  متي  تقو لا  يف  كرامجلا ، نم  ةرايس  فلاآ  وحن 5  جارخإ  نم  نكمت  يودعلا "

نم ةنيعم  ةئفل  ةاباحم " و" ازًييمت "  " كانه نأ  نوري  نيذلا  نيقحتسملا ، نيب  بضغلا  نم  ةلاح  تقلخ  ةيلمعلا  هذه  نإف  هلوادت ، متي  ام  بسحبو 
�نييلعفلا قوقحلا  يوذ  باسح  ىلع  راجتلا 

ةحاتملا ضورعلا  ىلع  سكعنا  ام  وهو  ةيلمعلا ، هذهل  ةبوسنملا  تارايسلا  نم  تاعفد  لوخد  لعفلاب  دهش  قوسلا  نأ  ءاطشنلا  ضعب  دكؤيو 
�جارفلإا ىلع  تفرشأ  يتلا  ةهجلل  وأ  ماقرلأا  هذهل  ينلع  قيثوت  وأ  ةيمسر  تانايب  نلآا  ىتح  دجوت  لا  كلذ ، عمو  �راجتلا  ضعب  ربع  ايًلاح 

 

يسيسلا حاتفلا  دبع  سيرلل  ةثاغتسا  …
Handicap stronger never give up

 
قوسلا ىلع  تاساكعنا 

�قوسلا يف  ارًيبك  اكًابترا  ثدحأ  ءابنلأا  هذه  راشتنا  درجم  نإف  ةلوادتملا ، ماقرلأا  ةقد  نع  رظنلا  ضغب 
�ىودج نود  ةليوط  روهش  ذنم  نورظتني  نيذلا  نيقحتسملا  نيب  طخسلا  ةلاح  تداز  لاًوأ ،

�دويقلا مغر  تارايس  ريرمت  ىلع  نيرداقلا  راجتلا  نم  دودحم  ددع  اهيف  مكحتي  ةقلغم " قوس   " دوجو نأشب  كوكشلا  تعفترا  ايًناث ،
لعفلاب كانه  نأ  دقتعي  نمو  ةلودلا ، ىلع  طغضلا  ىلإ  فدهت  تاعاشإ "  " درجم ثدحي  ام  نأ  ىري  نم  نيب  نيقاعملا  تاعومجم  تمسقنا  اثًلاث ،

�ةمظنم تازواجت 
نكت مل  تحص –  ول  ىتح  ةحاتملا –  تايمكلا  نأ  ىلإ  ريشي  ام  رابخلأا ، هذه  دعب  اظًوحلم  اضًافخنا  نوبقارملا  ظحلي  مل  راعسلأا ، ىوتسم  ىلع 

�بارطضلاا ديدش  قوسلا  يف  يقيقح  قراف  لمعل  ةيفاك 
 



يمسر تمص 
ربتعيُو �يرجي  ام  ةقيقح  حيضوتل  ةلوؤسملا  تاهجلا  نم  اهريغ  وأ  كرامجلا  ةحلصم  وأ  ةيلاملا  ةرازو  نم  يمسر  قيلعت  يأ  ردصي  مل  نلآا ، ىتح 

�ةلبلبلا رارمتساو  تاعئاشلا  مخضت  يف  مهاست  يتلا  لماوعلا  مهأ  دحأ  تمصلا  اذه 
، اهفقوت بابسأ  حيضوت  ربع  وأ  تارايسلا ، نع  جارفلإل  ةحضاو  ةطخ  نلاعإ  ربع  ءاوس  قوسلا ، ةئدهتل  لثملأا  لحلا  يه  ةيفافشلا  نأ  ءاربخ  ىريو 

�راجتلا ضعبل  يئانثتسلاا  جارفلإا  نأشب  هلوادت  متي  ام  ديكأت  وأ  يفن  ربع  وأ 
 

عراشلا بلاطم 
: ةمزلأا هذه  لظ  يف  ةيساسأ  بلاطم  ةدع  نوعفري  مهرسأو  نوقاعملا 

�عيمجلل ةلداعو  ةددحم  طباوض  قفو  يكرمجلا  جارفلإا  ليعفت  ةداعإ 
�ةلئاط حابرأ  قيقحتل  زايتملاا  نولغتسي  نيذلا  راجتلاو  ةرسامسلل  دح  عضو 

�نييلعفلا اهيقحتسمل  تارايسلا  لوصو  نمضت  ةفافش  ةيباقر  ةيلآ  ريفوت 
�ةصاخلا جارفلإا  تايلمع  نأشب  راثيُ  ام  دكؤي  وأ  يفني  حضاو  يمسر  نلاعإ 

بايغ نيبو  هنيعب ، رجات  حلاصل  تارايسلا  فلاآ  نع  جارفلإا  ربخل  عساو  لوادت  نيب  لماكلاب ، ةدكؤم  ريغ  ةظحللا  ىتح  ةقيقحلا  ىقبت  ريخلأا  يفو 
�يفنت وأ  دكؤت  ةيمسر  تانايب  وأ  تادنتسم  يأ 

طوغض طسوو  تارايسلل  شطعتم  قوس  لظ  يف  ةلودلاو ، نيقحتسملا  نيب  ةمقافتم  ةقث  ةمزأ  سكعي  ثدحي  ام  نإف  لاوحلأا ، لك  يفو 
�ةيساق ةيداصتقا 

لصاوتلا تاعومجم  نم  لعجيو  تاعئاشلا ، مامأ  امًئاد  بابلا  حتفي  يمسرلا  حوضولاو  ةيفافشلا  بايغ  نأ  ةمزلأا  هذه  نم  مهلأا  سردلا  لعلو 
�نينطاوملا ةقثو  قوسلا  رارقتسا  ىلع  رطاخم  نم  كلذ  هلمحي  امب  تامولعملل ، ديحولا  ردصملا  يعامتجلاا 
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