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اهتمصاعو اينروفيلاك  ةيلاو  يف  ثدحي  ام  نأ  مهضعب  نم  ريدقت  طسو  قرتحت  _ سولجنأ _ سول  # ردصتملا جاتشاهلا  ىلع  نوطشان  لعافت     
اهرركو منهج ) باوبأ  ( ـ نيفعضتسملا ب اهلهأو  ةزغ  دعوت  امدنع  ةديدجلا  هتيلاو  يف  بمارت  سيئرلا  ناسل  هرج  ردق  وه  ايملاع  ىنغلأاو  ىقرلأا 

�ناسل ةلز  تسيل  اهنأ  ينعي  ناك  ام  تارم  نع 3  لقي  امب لا 
! ىرخأ تايلاوو  ةيلاولا  يف  قئارحلا  ترركت  نأ  دعب  هديعو ، رركي  مل  اضيأ  هنأ  لاإ 

ةنيدملا تحاتجا  يتلا  ةلئاهلا  قئارحلا  ةجيتن  دامر  ىلإ  تلوحت  نأ  دعب  ةطراخلا  نم  تحسم  سولجنأ  سول  يف  قطانم  نأ  ىلإ  نوطشانلا  راشأو 
��راهقلا دحاولا  ناحبسف  ��هراد  رقع  يف  هيلع  هللل  اهحتفف  منهج  باوبا  حتف  دارأ  ��ايسن  كبر  ناك  امو  ، " @hanane12052003 نانح تبتكو 

". ةزغ _ لجلأ ��قرتحت # _ سولجنأ _ سول #
اينروفيلاك يف  تاباغلا  قئارح  طسو  لكشتت  ةمخض  ةيران  ريصاعأ  ��سولجنأ  سول  يف  نلآا  لكشتت  ةيران  ريصاعأ  ، " @tamerqdh رمات فاضأو 

". ةوق الله.  نم  رانلاو  حايرلا  حايرلا ..  ةجيتن 
ةغراف تانازخ   " دعب لذاختلاب ، اهمهتتو  تاطلسلا  ىلع  منهج " باوبأ   " تحتف سولجنأ  _ سول  # يف ءافطلإا  تاهج  نأ  ، @BlinxNow ضرعتساو

". ةرشابم تاماهتاو  ةفاج  ريبانصو 
( ينوناقلا راشتسملا   ) باسح قلع  ةيكيرملأا ، سولجنإ  سول  يف  اروتنيف  وحن  هجتي  زليه  تسيو  يف  ديدج  قيرح  علادنا  دعبو 

". سولجنأ _ سول _ قئارح # ةاغطلا ..  تقبس  منهج  باوبا  ، " @WayneRo50890400
منهج باوبأ  حتفتس  كنأ  تَلق  دقل   " هريذحت ىلإ   @Mojeb211891 يشولبلا نامعن  وبأ  ههبن   @DonaldTrumpAOCC هباسح ربعو  بمارتلو 

وجرأ رحاسلا ..  ىلع  رحسلا  بلقناف  سولجنأ  سول  يف  اهباوبأ  تحتف  منهج  يه  اه  و   ! ةزغ يف  نيفطتخملا  نع  جارفلإا  متي  مل  نإ  قرشلا  ىلع 
نم رملأا  ربدي  يذلا  وه  نأ الله  نيطسلف �� و  يف  رشبلا  ةلتق  ءامدلا و  يصاصم  معد  يف  مكفلاسأ  ءاطخأ  نم  ىضم  امم  اوربتعت  نأ 

". ءامسلا
اهرك نكل  اهلهأ  لاو  سولجنأ  سول  يف  اهرك  سيل  نيملسملا  نم  ةثراكلا  هذهب  حرف  نم  بلغا   " نأ  @almashani3 ينشعملا داحم  دمحأ  للحو 

امك لا ةقطنملا  ىلع  منهج  باوبا  حتفيس  هنا  بمارت  تاحيرصت  ىلع  لعف  ةدرو  ةزغ  يف  ةيعامجلا  ةدابلاا  اهتكراشمو  اكيرمأ  ةسايس  يف 
". . ليئارسا مئارجل  قلطملا  مهدييأتو  ةنيدملا  ريهاشم  ضعب  تاحيرصت  ىسنن 

يف هنأو  .. " سولجنآ سول   " يف اهدوقع  ةيكيرملأا  نيمأتلا  تاكرش  عيمج  تغلأ  نيرهش  لبق   " هنأ نع  ، @Arch_Alzayd بتك قئارحلا  جئاتن  نعو 
 ". منهج باوبأ  تحتتفا  رياني |  خيرات 7 

، ةيكيرملأا كرويوين  ةنيدم  ءايحأ  دحأ  سكنورب ، يف  لئاه  قيرح  ��ةرمدملا  سولجنأ  سول  قئارح  دعب  ، " @shahr87633 هماسأ وبأ  عباتو 
". منهج باوبأ  مهل  حتفيو  مهسفنأب  مهلغشي  الله  ةقش ، نم 150  رثكأ  مضي  اينكس  اعبرم  مهتلي 

.. سولجنا سول  يف  تحتفو  هدنع  تأدب  هملاك  بسح  طسولاا  قرشلا  ىلع  اهحتف  بمارت  دعو  يتلا  منهج  باوبأ  ، " @AbdoAabed2 دباع ودبع 
."؟ ةيكيرملأا ةدحتملا  تايلاولا  ةياهن  يه  له  . وووووو كيسكملاو  ادنلوهو  امنبو  ادنك  عم  ههبج  حتف  ديريو  كيئر ؟ ام 

هنا سلجنأ …  سول  هتيب  يف  لب  طسولأا  قرشلا  يف  سيل  نكلو  بمارت  لاق  امك  منهج  باوبأ  تحتف  معن   " هنأ  _almly@ يلملا دمحم  دكأو 
". ماقتنا الله

ahmed5_besbes ملو��ةزّغ يف  نيلضانملل  اهانّمت  يتلا  همامأ  منهّج  باوبأ  تحتف  ةقرحمب و  هدهع  أدب   " ةديرغتلا هذه  هجو @  اضيأ  بمارتلو 
". ���ةزّغ نم  ةروص  سولجنا  سول  نم  بناج��مويلادّحلو  ةزّغ  تمواق  امك  ارهش  رشع  ةسمخ  سولجنا  سول  دمصت 

نويكيرملاا . .pubmed171948 ادامر تحبصأ  نلآاو  سولجنأ   # سول ملاعلا  تاراقع  ىلغأ  قطانملا  هذه  تناك  ةعاس  لبق 24   " هنإ لاق  وناملس @ 
رابكو نيلثمملا  روصق  مظعم  قارتحاو  ريوصتلا  تاهويدوتسو  دوييلوهو  سلجنا  سول  تابضه  رامدل  نلآا  دحل  ةرشابملا   روصلا  ، ةمدصلا تحت 

". �طسولأا قرشلا  يف  منهج  باوبأ  پمارت   # حتف لبق  ميحجلا  ءاج  . . اكيرما ءايرثا 
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