
مايأ ةركاذملا  يف  دينعلا  لفطلا  عم  لماعتلل  ةمهم  ةحيصن   17
تاناحتملاا

رياني 2025 11:00 م ءاعبرلأا 1 

هجوي رمأ  يأ  ضفريو  هيأر  ىلع  لفطلا  ممصي  نيح  ةيكولس  ةرهاظ  وأ  اتًباث  اكًولس  حبـصيو  مهبلاطم ، ذيفنتو  لهلأا  رماوأ  ةعاط  مدع  وه  دانعلا 
دنع ةـحجان  ةيـصخش  حبـصيس  ةـمكحب  هعم  لماعتلا  مت  اذإف  يباـجيإ ، رخـلآاو  يبلـس  امهدـحأ  نيهجو  تاذ  ةفـص  كـلتمي  دـينعلا  لـفطلا  نكل  هيلإ ،

. ةئطاخ ةقيرطب  هتلماعم  تمت  لاح  يف  ةريثك  لكاشم  يفو  قافخلإا  يف  عقي  دق  هنأ  امك  هربك ،
مامتهلااو نانحلا  قيرط  نع  تلااعفنلااب  مكحتلا  ةـلواحمو  برـضلاو ، فينعتلا  بولـسأ  نع  ادًـيعب  ةـلأسملا  هذـهل  ارًيثك  هابتنلاا  لهلأا  ىلع  كلذـل 

. ةحيحصلا ةقيرطلاب  فرصتلاو  ةيبلسلا  هلاعفأ  دودرو  هبضغو  هدانع  ىلع  ةرطيسلا  ىلع  هعيجشتو  فرصتلا  اذه  رييغتل  بحلاو 
برهت نم  تاناحتملاا  ءدـب  عم  يناعت  تاهملأا  ةـيبلاغ  نإ  يزيفحتلا ، ثدـحتملاو  ةـيناسنلإا  تاقلاعلاو  تيكتيلاا  ةريبخ  وريب ، ءاـعد  ةروتكدـلا  تلاـق 

ةقيرط يأب  ةركاذملا  نم  بلاطلا  مهئانبأ 
لبق لماك  لكـشب  جـهنملاب  ماـمللإا  يلع  ةردـقلا  مدـعو  ةيـساردلا  داوملا  مكارت  ىلإ  ةـياهنلا  يف  يدؤت  ةلكـشملا  هذـه  نأ  وريب  ءاـعد  تفاـضأو 

برـضب يلاهلأا  ضعب  مايق  ىلإ  ديدشلا  فسلأل  رملأا  روطتي  لب  مهلافطأ  نيبو  مهنيب  تافلاخ  ثودـحو  ءابلآاو  تاهملأا  بضغ  ريثي  امم  ناحتملاا 
اقًفو ، . ةركاذـملاو ةـسردملل  مـههرك  دادزيو  ةـساردلا  نـم  رثـكأ  دـلاولأا  رفني  يلاـتلابو  اـهنوبحي  يتـلا  ءايــشلأا  رثـكأ  نـم  مهناـمرحو  مهلاـفطأ 

" دلبلا ىدص  "ـ ل
 

ةركاذملا يف  دينعلا  لفطلا  عم  لماعتلل  حئاصن 
: ةركاذملا يف  دينعلاو  بعتملا  لفطلا  عم  لثملأا  لماعتلا  قرط  وريب ، ءاعد  ةروتكدلا  مدقت  ةلكشملا  هذه  جلاعلو 

هجاوت يتـلا  تلاكـشملا  نع  هعم  ةـشقانملاو  هيأر  ءادـبإ  لـفطلا  نم  بلطلاو  ةـصق  ةءارق  قيرط  نع  رـشابملا  ريغ  هيجوـتلا  ةـقيرط  مادختـسا   - 1
. دوصقملا هنأب  رعشي  نأ  نود  اهلح  قرطو  ةصقلا  لطب 

لافطلأاب وأ  ايًسارد  نيقوفتملا  هتوخإب  هتنراقم  مدع  يرورـضلا  نمو  هعم ، ةيبانلا  ظافللأا  مادختـسا  وأ  ةيرخـسلا  بولـسأو  عذلالا  دقنلا  بنجت   - 2
. هتاذب قثاو  ريغ  لاًفط  قلختو  تاناحتملاا  تقو  ةصاخو  اهيف  بوغرملا  ريغ  تايكولسلاب  هكسمت  نم  ديزتس  اهنلأ  لصفلا ؛ يف  هئلامز  نيرخلآا 

عيجـشت ىلع  نادلاولا  صرحي  نأ  مهملا  نم  كلذل  ةركاذلا  ةيوقت  ىلع  لمعيو  غامدلا  جلاعي  هنلأ  لافطلأل ؛ ادًج  يرورـض  مظتنم  لكـشب  مونلا   - 3
اضًيأ صرحلاو  ��لضفأ  لكـشب  ةيـساردلا  جهانملا  باعيتساو  ةساردلا  يف  زيكرتلا  نم  لافطلأا  نكمتي  يكل  مظتنم  لكـشب  مونلا  ىلع  مهدلاوأ 

. ةضايرلا ةسراممو  .. 3 اجيمولأا ىلع  ىوتحت  يتلا  ةمعطلأا  لوانتو  لافطلأل ، ةيحصلا  ةميلسلا  ةيذغتلا  ىلع 
. هيدل ةلصأتم  ةفص  حبصتو  هلقع  ىف  ةفصلا  هذه  خسري  فوس  كلذ  نلأ  هتوخإ  وأ  هبراقأ  مامأو  همامأ  دينعلاب  هفصو  نم  رذحلا   - 4

ةعاس لـك  قئاـقد  ةـحارلا 10  نم  طـسق  ذـخأ  بجيو  بـعتم ، وـهو  ةرـشابم  ةـسردملا  نـم  ةدوـعلا  دـنع  ةركاذـملاب  لـفطلا  ةـبلاطم  مدـع  بـجي   - 5
�ةدملا لوطت  لاأ  يصرحاو  كعم  ثدحتي  وأ  لاًيلق  كرحتيو  هينيع  حيريل  ةركاذم 

لضفي ناك  نإ  لاثملا  ليبس  ىلعو  ةركاذملاو ، ةساردلا  يف  اهتكراشمو  ةلضفملا  هتاودأب  ةناعتـسلاا  يلواح  دينعلا  لفطلا  عم  لماعتلا  دنع   - 6
لوح اـهب  ةدوجوملا  تاهويدـيفلاو  ةيـساردلا  تاـقيبطتلاو  ةـيميلعتلا  عقاوملا  مدختـسن  نأ  اـنيلعف  تلباـتلا  وأ  بوت  بـلالا  وأ  لـيابوملا  مادختـسا 

. هميلعتو هزيفحتل  هعم  اهتركاذم  ضرتفملا  عيضاوملا 
طئارخلا مسرو  ةيروفـسوفلا  مـلاقلأاو  ناولـلأا  مادختـساو  ةـليوط ، ةدـحاو  ةـسلج  نـم  لـضفأ  ةريـصق  تاـسلج  ىلع  ةركاذـملا  تـقو  ميـسقت   - 7

. ةركاذملا ءانثأ  اهنيولتو  ةينهذلا 
بنجت كلذـكو  لفطلا ، ةركاذـم  ءانثأ   Whatsapp وأ  Facebook ناـك ءاوـس  يعاـمتجلاا  لـصاوتلا  لـئاسو  مادختـسا  نع  مـلأا  دـعتبت  نأ  بجي   - 8

. ةركاذملا للاخ  تتشتي  لاو  مازتللاا  اهنم  ملعتيو  لفطلل  ادًيج  اجًذومن  نوكت  ىتح  لومحملا  فتاهلا  يف  ثدحتلا 
هاـبتنلاا تتـشتو  ءاـضوضلا  نع  ادًـيعب  نوكي  ثيحب  ةـحارلاو ، ءودـهلاو  ةءاـضلإا  ثيح  نم  هيف  ةركاذـملا  لـضفي  يذـلا  ناـكملا  راـيتخا  هل  يعد   - 9

. هتوخإ بعل  نكامأو  نويزفلتلا  توصو 

اههركي يتلا  داوملا  كرت  مث  هيدـل ، ةلـضفملا  داوملاب  ةـيادبلا  كيلع  ىرخلأا  داوملا  ضعب  هركيو  داوملا ، ضعب  لـضفي  كـلفط  نأ  ةـلاح  يف   - 10



اههركي يتلا  داوملا  كرت  مث  هيدـل ، ةلـضفملا  داوملاب  ةـيادبلا  كيلع  ىرخلأا  داوملا  ضعب  هركيو  داوملا ، ضعب  لـضفي  كـلفط  نأ  ةـلاح  يف   - 10
رايخلا نوكي  اهنيح  تايضايرلا ؟ مأ  مولعلا  ةركاذمب  بغرت  له  لاًثم  هلأسن  يأ  اهبحيو ، كِعم  جامدنلااب  أدبي  ىتح  اهطيسبت ؛ ىلع  صرحلا  عم  اقًحلا 

. ةلوهسب رماولأل  عضخي  لاو  درمتم  امًود  وهف  عقاولا ، رملأا  ةسايس  تحت  هنأب  رعشي  نأ  نود  هل 
، رثكأ نوبعوتـسيو  نوملعتي  لافطلأا  نأ  تاساردـلا  نم  ريثك  ترهظأ  دـقف  هعم ، ةركاذـملا  ءانثأ  لـفطلل  ةـباعدلاو  ةـهاكفلاو  بعللا  ةـفاضإ   - 11

. ةكرحلا بولسأ  نوبحي  امك  ةباعدلاو ، بعللاو  حرملا  دنع  ديزي  زيكرتلا  لدعمو 
لضفأ هتاجرد  حبصتس  هنأ  يف  انسامح  رهظن  نأ  بجيف  ةطسوتم ، تاجرد  ىلع  لفطلا  لصح  ول  ىتح  ةعجـشملاو  ةبيطلا  تاملكلاب  عيجـشتلا   - 12

. هبلق يف  ريبك  رثأ  هل  بيطلا  ملاكلا  نإ  ثيح 
قتاـعلا اذـه  نم  زاـجنلإا  نيدـيرت  كِـنأ  سيلو  هـب  كـمامتها  يرهظت  نأو  لاجعتـسا ، نود  هـعم  ةركاذـملل  يفاـكلا  تقوـلا  يـصصخت  نأ  دـبلا   - 13

 !( ةركاذملاب  ) ىمسملا
تقو بح  ىلإ  هرودـب  يدؤي  اذـه  ��باوثك  هل  اهيطعت  ادًـيج  هسورد  مهفو  ركاذ  اذإ  ىتح  كلفط  اهبحي  يتلا  ءايـشلأا  ضعب  كـبناجب  يعـض   - 14

 . هتاذ تابثإو  ةركاذملا 
يمتها اضـًيأ ، كـيفو  هـسفن  يف  هـتقث  ديزيــس  اذــه  اـهيلع ، لـبقمو  ةركاذــملا  بـحي  هـنأو  هـبحي ، عـيمجلاو  يكذ  لـفط  هنأـب  عـيمجلا  يربـخأ   - 15

! دانع نودبو  ةركاذملا  ىلع  هزيفحت  يف  اvدج  ريبك  رود  اذهلف  امًئاد  هعيجشتب 
نأ كتردقبو  هدانعل ، ةـمهفتمو  كنبا ، نم  ةـبيرق  تِنك  املك  اvدـج  ةلهـس  نوكتـس  دـينعلا  لفطلل  ةركاذـملا  نأ  يملعت  نأ  ملأا  يتزيزع  كِيلع   - 16

، ربصو ةسايـسو  ءاكذـب  هعم  لماعتلا  نم  دـبلاف  ةركبم ، نس  يف  ةـصاخ  هيلإ  يتصنت  نأو  ايًموي ، بحلاو  نانحلا  نم  تاعرج  هئاـطعإو  ادًـيج  هيوتحت 
دينعلا لفطلا  عم  لماعتلا  انيلع  بجي  ثيح  ةـيناودع ، لاًويم  هيدـل  دلـّويُ  دـقو  هيأر ، يلع  هرارـصإو  هداـنع  نم  دـيزي  فوس  لـفطلا  برـض  نأو  ةـصاخ 

ىتح لا لفطلا  عم  لماعتلل  ةدـحاو  ةـقيرط  ىلع  نادـلاولا  قفتي  نأ  بجي  اـمك  موزللا ، دـنع  ـلاإ  توصلا  عفر  مدـعو  ناـكملإا ، ردـق  ةـمكحو  ءودـهب 
. هريكفت تتشيُ 

عاطتـسا اذإ  كلذـل  دـيرن ، اـم  اـهيلع  بـتكن  نـم  نـحنو  ءاـضيب ، ةحفــص  نوـكي  ةركبم  نـس  يف  لـفطلا  نأ  لـفغن  ـلاأ  اـنيلع  دـبلا  ةـياهنلا  ىفو   - 17
اقًوفتم لاًفط  هلعجو  لضفلأا  ىلإ  هكولـس  ليدعت  نم  نونكمتي  فوسف  ةحيحـص ، ةقيرطب  دينعلا  لفطلا  عم  لماعتلا  ةيفيك  اوفرعي  نأ  نادـلاولا 

. ةركبم نس  يف  ايًسارد 
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