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 ، ركسلا ةضفخنم  عاونلأا  ةصاخ  يحص ، رايخك  هكاوفلا  لهاجت  متي  تاب  هنإف  ةفيفخلا ، ةيركسلا  تابجولا  نم  ريثكب  ءيلم  ملاع  يف   " هنإ ةيناطيربلا ، فارغيلت "  " ةفيحص تلاق 
ةماعلا ." ةحصلا  نيسحتو  ةنمزم  ضارمأ  نم  ةياقولا  يف  امهم  ارود  بعلت  اهنأ  نم  مغرلا  ىلع 

نم  ءرملا  اهيلع  لصحي  لا  ةيفاضإ ، دئاوف  عم  اضيأ  يتأت  اهنإف  ركس ، ىلع  يوتحت  ةهكافلا  نأ  نم  مغرلا  ىلع  : " ليج يماس  ةيذغتلا ، ةيئاصخأ  تحضوأ  قايسلا ، اذه  يفو 
". ةعنصملا ةيركسلا  ةمعطلأا 

مضت  هكاوفلا  نأ  ىلإ  ةريشم  ءاعملأا ،" مويبوركيمل  ديفم  رخلآا  ضعبلا  امنيب  بلقلا  يمحي  اهضعب  فايللأا ، نم  عاونأ  ةدع  ىلع  يوتحت  ةفلتخملا  هكاوفلا   " نأب تعباتو 
بلقلا  ضارمأ  لثم  ةنمزم ، ضارمأ  نم  يمحت  اهنأ  تبث  يتلا  يهو  لونيفيلوبلا ،"  " ىمست يتلا  ةيتابنلا  ةيئايميكلا  داوملاو  فلتلا ، نم  ايلاخلا  يمحت  يتلا  ةدسكلأا  تاداضم 

.يناثلا عونلا  نم  يركسلاو 

لكاشمو  ةخوخيشلا  عيرستو  ةثللا ، ضارمأو  نانسلأا  سوست  اهنيب  نم  مسجلا ، ىلع  ةيبلس  راثآ  هل  ةعنصملا  ةيركسلا  ةمعطلأا  لوانت  يف  طارفلإا   " نأ ةفيحصلا  زربتو 
". ءاعملأا ةحص  للخو  دبكلا ، قاهرإو  جازملا ، بلقتو  بلقلا ، ضارمأو  ةرشبلا ،

ريغ  ةفيفخلا  تابجولا  لوانت  نود  ركسلا ، نم  مسجلا  ةجاح  ةيبلتل  ةعئار  ةقيرط  يه  ركسلا  ةضفخنم  ةهكافلا  نإ  ةيذغتلا ، يئاصخأ  وهو  نوسبوه ، بور  لاق  هتهج ، نم 
.يئاذغلا ماظنلا  يف  مهاست  يتلا  ىرخلأا  ةيساسلأا  ةيئاذغلا  رصانعلا  نم  اضيأ  ةدافتسلااو  ةيحصلا ،

نم  ةولاح  رثكلأا  عاونلأاب  ةنراقم  مدلا  يف  ركسلا  تايوتسم  ىلع  لقأ  اريثأت  رثؤت  اهنأ  ينعي  ام  لقأ ، يركس  دهج  رشؤم  ىلع  ركسلا  ةضفخنم  ةهكافلا  يوتحت  : " فيضيو
". ركسلا ةيلاع  ىرخلأا  ةمعطلأا  وأ  ةهكافلا ،

وداكوفلأا
 ، نيثناسكايزلاو نيتوللاب  ينغ  ردصم  اهنأ  امك  ، Eو Dو A تانيماتيفلا لثم  ةمعطلأا ، نم  ةيئاذغلا  رصانعلا  صاصتما  ىلع  وداكوفلأا  يف  ةدوجوملا  ةيحصلا  نوهدلا  دعاست 

(. ةيؤرلا شوشت  ببسيو  نيعلا  بيصي  ضرم   ) يعقبلا سكنتلا  رطخ  ليلقتب  نيطبترملا 

.ءاعملأا مويبوركيمل  ءاذغك  لمعت  يتلا  كيتويبيربك ، فايلأو  ماظعلا ، ةحصل  مهملا   K نيماتيف ىلع  وداكوفلأا  يوتحت  كلذك ،

نوميللا
هنأ  امك  .تايلوقبلاو  ةيقرولا  راضخلا  لثم  موحللا ، ريغ  رداصم  نم  ديدحلا  صاصتما  يف  دعاسي  نأ  نكمي  يذلا  ، C نيماتيفل ديج  ردصم  وهو  ةيضمح ، ةهكاف  نوميللا  ربتعي 

.راضلا لورتسيلوكلا  تايوتسم  ضفخ  ىلع  دعاست  نأ  نكمي  يتلاو  نيتكبلا ، ىمست  نابوذلل  ةلباق  فايلأ  ىلع  يوتحي 

.مدلا طغض  يف  مكحتلا  يف  ةدعاسملل  مويساتوبلاو  ماظعلل  مويسلاكلا  ىلع  يوتحتو 

يربلا توتلا 
ةداضم  تابكرم  ىلع  كلذك  يوتحي  هنكل  ةيومدلا ، ةيعولأاو  دلجلا  ةحصو  حورجلا  مائتللاو  ميلسلا  ةعانملا  زاهجل  يرورضلا  وهو  ، C نيماتيف ىلع  طقف  يربلا  توتلا  يوتحي  لا 

.ةنمزملا ضارملأا  روطت  نم  ئطبت  وأ  عنمت  دق  اهنأ  ىلإ  تاساردلا  ضعب  ريشت  ثيح  ةيوق ، ةدسكلأل 

تاباهتللال  ةداضمو  ناطرسلل  ةداضمو  يركسلل  ةداضم  تاريثأت   " اهل ةيجسفنبلاو ، ءارمحلا  ةهكافلا  يف  دجوت  ةيوضع  ةدام  يهو  نينايسوثنلأا ،"  " يربلا توتلا  يف  دجوتو 
". ةيومدلا ةيعولأاو  بلقلا  ضارمأ  نم  ةياقولا  ىلإ  ةفاضلإاب  ةنمسلل ، ةداضمو  تابوركيملل  ةداضمو 

دوسلأا توتلا 
ضفخ  دوسلأا ، توتلل  ىرخلأا  ةيحصلا  دئاوفلا  لمشتو  .ناطرسلاو  بلقلا  ضارمأ  ىلإ  يدؤي  نأ  نكمي  يذلا  ايلاخلا ، فلت  عنمت  نأ  نكمي  ةيئايميك  داوم  ىلع  يوتحي 

.ةيومدلا ةرودلا  ةيوقتو  ملالآا  نيكستو  ةخوخيشلا  ةيلمع  ريخأتو  لورتسيلوكلا 

تورف بيرغلا 
.نيعلا ةحصل  مهملا  نيتوراك ) اتيب   ) A نيماتيف نم  ةيلاع  تايوتسم  بناج  ىلإ  ، C نيماتيف ىلع  تورف  بيرغلا  ةهكاف  يوتحت 

ةلوارفلا
نيغلابلا  ىدل  مدلا  يف  نوهدلاو  نيلوسنلأا  تايوتسم  كلذ  يف  امب  ضيلأاو ، بلقلا  ةحص  نسحي  ديمجتلاب  ةففجملا  ةلوارفلا  نم  ايموي  مارغ  لوانت 2.5  نأ  نوثحابلا  دجو 

.لورتسيلوكلا نم  ةيلاع  تايوتسمو  نزولا  ةدايز  نم  نوناعي  نيذلا 

قيرط  نع  ةيبلقلا  تابونلاب  ةباصلإا  رطخ  ليلقت  يف  دعاسي  دق  ىرخلأا ، ةيناوجرلأا  وأ  ءارمحلا  هكاوفلاو  ةلوارفلا  يف  ةدوجوملا  نينايسوثنلأا  نأ  تاساردلا  ىدحإ  ترهظأو 
.مدلا طغض  ضفخ 

لسعلا زوك  مامش 
ةحصل  ةمزلالا  مويسينغملاو  كيلوفلا  ضمحو   K نيماتيفو ةيحصلا ، تايوتسملا  دنع  مد  طغض  ىلع  ظافحلاب  طبتري  يذلا  مويساتوبلا ، ىلع  اضيأ  لسعلا  زوك  مامش  يوتحي 

.ماظعلا

خوخلا
.ةعانملا  زاهج  يف  ايسيئر  ارود  بعلت  يتلاو  مسجلا ، يف  ةدسكلأل  تاداضمك  لمعت  يتلا  تانيتوراكلا  ىمست  تابكرملا  نم  ةعومجم  ىلع  خوخلا  يوتحي  : " نوسبوه لوقي 

". ضارملأا تاببسم  نم  اهريغو  ايريتكبلا  سبح  ىلع  دعاسي  ام  ءاعملأاو ، نينيعلا  ىلع  يطاخملا  ءاشغلا  زجاح  ىلع  ظافحلا  لمشي  اذهو 
قوف  ةعشلأا  نع  جتانلا  فلتلا  عنميو  ةرشبلا  اضيأ  يمحي  دق  خوخلا  نأ  ىلإ  تاناويحلا  ىلعو  ةيربتخملا  تاساردلا  يف  ةديدجلا  ثاحبلأا  ريشت  : " ليج لوقت  اهرودبو ،

". ةيجسفنبلا

لاقتربلا
اضًيأ  هل  نوكي  دق  لاقتربلا  نأ  ىلإ  ثاحبلأا  ضعب  ريشت  : " ليج حضوتو  .ةيدعملا  ضارملأا  نم  ةيامحلا  نم  ديزي  ام  ، C نيماتيف نم  ادج  ةيلاع  ةبسن  ىلع  لاقتربلا  يوتحي 

". ةنمزملا ضارملأا  يف  ةديفم  نوكت  دق  يتلاو  تاباهتللال ، ةداضم  صئاصخ 



يويكلا
ىلع  دعاسي  دقف  كلذل  ةيجولويبلا ، ةعاسلا  عاقيإ  ميظنت  ىلع  دعاسي  يذلا  مونلا  نومره  وهو  نينوتلايملل ، يئاذغ  ردصمو   C نيماتيفب ينغ  يويكلا   " نأ ىلإ  نوسبوه  ريشي 

". مونلا نيسحت 

". ملاعلا ىوتسم  ىلع  سانلا  نم  ةئملاب  ىلإ 15  بيصي 10  يذلا  كاسملإل  لاعف  جلاع  اهنأب  يويكلا  رهتشت  ، " ةفيحصلا بسحبو 
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