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مهليلدـت يف  جرح  ـلاو  انلبقتـسم ، مه  لاـفطلأا  نأ  ينعي  اـمم  ناـسنلإا ،" وـبأ  وـه  لـفطلا  : " ثروزدرو ماـيليو  ريهـشلا  يزيلجنـلإا  رعاـشلا  لوـقي 
�مههاجت ةدوملاو  بحلا  راهظلإ 

ماتلا لـكآتلا  ىلإ  يدؤي  اـمم  مهب  صاـخ  ملاـع  قلخ  ىلع  نولمعي  ذإ  ءاـبلآاو ، لاـفطلأا  ىلع  ءيـس  ريثأـت  هل  نوكي  نأ  نكمي  دـئازلا  ليلدـتلا  نكل 
(. burbanmumz.com  ) عقوم هركذ  امل  اقًفو  نايغطلاو ، ضفرلا ، سوبعلا ، بضغلاب ، ةداع  مستيو  ريكفتلا ، ىلع  مهتردقل 

 
؟؟ ةلكشم ةلكشم لفطلل   لفطلل دئازلا   دئازلا ليلدتلا   ليلدتلا دعي   دعي اذامل   اذامل

�هلجأ نم  ءيش  لك  لعفت  نأ  كنم  كلفط  عقوتي  فوس  - 
�جضنلا ةلحرم  ىلإ  لصي  نأ  بعصلا  نمف  ومنلا ، يف  أدبي  امدنع  ىتح  - 

�كلفط تابلطتم  عيمج  عم  لماعتلا  ىلع  ارًداق  نوكت  نل  - 
�تابوعصلا ربكأ  دحأ  كلفط  كولس  يف  مكحتلا  حبصيس  - 

 
؟؟ للدملا للدملا لفطلا   لفطلا ضارعأ   ضارعأ امام  

�هب ملسم  رمأك  ءيش  لك  لفطلا  ذخأي  -
�نوقحتسي لاو  انًأش  لقأ  مهنأ  ىلع  لاملا  مهيدل  سيل  نيذلا  صاخشلأا  ىلإ  رظني  -

�تلاكشملا لحو  عادبلإا  تايجيتارتسإ  ىلإ  راقتفلاا  -
�ةيداملا بساكملا  ىلع  هنارقأ  عم  سفانتلا  -

(. خلإ ةجارد ، وأ  ويديف  ةبعل   ) ىرخأ ةدام  رفوت  ةلوهس  ببسب  ةلوهسب  مامتهلاا  دقفي  -
�نسلا رابك  مارتحا  مدع  -

�اهرثأ كردي  نأ  نود  ةئيذب  وأ  ةظف  ةملك  مدختسي  -
�ةدودحم ريغ  بلاطم  -

 
ليلدتلا ليلدتلا نمنم   دحلا   دحلا بوجو   بوجو بابسأ   بابسأ

ةربخلا ةربخلا ةميق   ةميق ادًبأ   ادًبأ ملعتي   ملعتي للدملا  لالا   للدملا لفطلا   لفطلا   -  1
اذإ نكل  ةـيلوؤسم ، رثكأ  لفطلا  حبـصي  ةقـشملا  نم  ليلقلا  لذـبي  امدـنعو  �اـهيلع  بلغتلاو  تايدـحتلا  لـلاخ  نم  ةـيتايحلا  تاراـهملا  ملعت  نكمي 

�ادًبأ ةيتايحلا  تاراهملا  ملعتي  نلف  هداعسإ ، لجأ  نم  اههجاوي  يتلا  تلاكشملا  عيمج  لح  يف  تأدب 
�ملاعلا ةهجاومل  يفكي  امب  ءايوقأ  مهلعجت  ةديدج  ةبرجتو  ديدج ، سردو  دوعص  كانه  طوقس ، لك  عم  - 

 
بلطلاو بلطلاو زايتملاا   زايتملاا   -  2

دنع فقوتت  نأ  بجي  نكل  مهل ، تازاـيتملاا  نم  دـيدعلا  ميدـقتو  مهلاـفطأ ، هاـجت  ةدوـملاو  بحلاو  ماـمتهلاا  ءاـبلآا  رهظي  نأ  ادًـج  يعيبـطلا  نم 
�اقًحلا اهب  ةبلاطملا  ىلإ  لافطلأا  ليمي  ةطقن 

�لوبقم ريغ  بلط  ةيبلت  ىلع  ءابلآا  رابجإ  ادًبأ  يغبني  لاو  ءارمح ، ةملاع  دعي  اذه  نإف  هقح ، نم  ناك  ول  امك  ائًيش  بلطيو  لفط  يتأي  امدنعف 
 

لفطلا لفطلا ةوشر   ةوشر   -  3

هب موقي  لـمع  لـك  نأ  ريغـصلا  هلقع  يف  عقوت  ىلإ  يدؤت  اعًيرـس  وأ  ائـًداه  نوـكيل  هل  ةوـشرلا  نم  عوـنك  لـفطلل  ةريغـصلا  ةـتلاوكوشلا  ميدـقت 



هب موقي  لـمع  لـك  نأ  ريغـصلا  هلقع  يف  عقوت  ىلإ  يدؤت  اعًيرـس  وأ  ائـًداه  نوـكيل  هل  ةوـشرلا  نم  عوـنك  لـفطلل  ةريغـصلا  ةـتلاوكوشلا  ميدـقت 
�ةيدام ةأفاكم  قحتسي 

". عئار لمع  و" كل " ارًكش   " لثم تارابع  لوق  لضفلأا  نإف  كلذ ، نم  لاًدبو 
 

ةودقلا ةودقلا ةدايقلا   ةدايقلا   –  4
نكل مهـسفنأ ، ىلع  روملأا  ليهـستل  ناكملا  فيظنتب  نوموقي  اـم  ابـًلاغ  مهف  لاـفطلأا ، اهببـسي  يتلا  ىـضوفلا  ةـجلاعم  ءاـبلآا  ىلع  يغبني  ـلا 

�هسفنب اهيف  ببست  يتلا  ىضوفلا  بيترت  هيلع  بجي  امنيب  كلذ ، نلاعفي  امهو  ملأاو  بلأا  بقاري  لفطلا 
، هب موقن  ام  للاخ  نم  تاداعلا  نوبـستكي  مهنإف  تقولا ، لاوط  اننوبقاري  لاـفطلأا  نـلأو  ةاـيحلل ، امـًاظن  لبقتـسملا  يف  حبـصي  اذـه  نأ  ببـسلاو 

�ةريبك ةيلوؤسم  يه  ةيلوؤسمب  ةدايقلا  نإف  اذل  مهلوح ، ام  نودلقيو 
 

لاملا لاملا ةميق   ةميق   -  5
�ةايحلا نم  ءزج  درجم  ىرخأ  ةرم  هنكلو  ةـميق ، هل  لاملا  نأ  كردـن  نأ  بجي  �داجلا  لمعلا  عم  يتأي  لاـملا  نأ  لاـفطلأا  مهفي  نأ  ادًـج  مهملا  نم 

�نيقفاوتم ريغ  ةداعسلاو  لاملا  نأ  لافطلأا  ميلعت  بجي 
 

تاذلا تاذلا ىلع   ىلع دامتعلاا   دامتعلاا   -  6
دامتعلاا سراميو  تلاكـشملا ، لح  تايجيتارتسإ  روطيو  لملأا ، ةـبيخب  رعـشيو  هتئيب ، فشكتـسيو  هسفن ، ئدـهيو  هدرفمب ، لفطلا  ماـني  نأ  بجي 

�ةيعبتلا ىلإ  يدؤي  لخدتلا  �تاذلا  ىلع 
 

رعاشملا رعاشملا باستكا   باستكا   -  7
دـصقن انك  اذإ  لاإ  اهل  ةـميق  اـهنكلو لا  يـضرع  لكـشب  هذـه  لـثم  تاـملك  مدختـسن  نأ  اـننكمي  فسآ ." و" ارًكـش "  " ةـميق لـفطلا  فرعي  نأ  بجي 

�همطحت وأ  ناسنلإا  عنصت  يتلا  تاملكلا  هذه  لثم  نزوو  ةروطخ  لفطلا  فرعي  نأ  بجي  �كلذ 
 

ريوطتلل ريوطتلل لاجم   لاجم   -  8
حمـست يتـلا  ةلـصأتملا  سيردـتلا  تاودأو  سوردـلا  نم  صلحتن  اـننإف  اـنلافطأ ، للدـن  امدـنع  نكل  نيعاوو ، نيمرتـحم  دارفأ  ةـيبرت  ادًـج  مـهملا  نـم 

امًئاد مهيمحن  لاو  روطتلل  لاجملا  مهحنمن  نأ  بجي  اذل  �لبقتسملا  يف  هيلع  اوحبصي  نأ  يف  بغرن  ام  وهو  نيلقتـسمو ، ءايوقأ  نيغلاب  نيوكتب 
�جاعزنلااو مللأا  نم 

 
ليلدتلاو ليلدتلاو بحلا   بحلا نيب   نيب قرفلا   قرفلا   -  9

اوملـستسي لاأ  ءابلآا  ىلع  بجي  ذإ  �راض  ملاـستسلاا  نإف  ارًاض ، سيل  بحلا  ناك  اذإو  �نودـيري  ام  قيقحتل  ءاـكبلا "  " لاـفطلأا مدختـسي  اـم  ابـًلاغ 
�مهعابشإ معطُ  يف  انتئدهتل  هنومدختسي  يذلا  حلاسلا  نع  رظنلا  ضغب  مهلافطأ  بلاطمل  ادًبأ 

 
بذكلا بذكلا   -  10

�هبيذاكأ عانقلإ  بابسلأا  فلاآ  ميدقت  هنكمي  باذك  لفطلا  ءوشن  ىلإ  ليلدتلا  يدؤي 
سيل حاجنلا  نأ  ةقيقح  اضًيأ  فرعي  نأو  ةقيقحلا  ةميق  لفطلا  فرعي  نأ  بجي  نكل  �ةليـسولا  نع  رظنلا  ضغب  هلمع ، زاجنإ  وه  يئاهنلا  فدـهلا 

�صخشلا ةداعس  ىلع  مكحلل  سايقملا  وه 
(. انه انه طغضا   طغضا  ) هردصم نم  عوضوملا  ةءارقل 
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