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بيطرتل امًهم  ءاملا  دوجو  نوكي  قطانملا ، ضعب  يف  ةجرد  نيسمخلا  نم  ىلعأ  تلصو  يتلا  ةرارحلا  تاجرد  يف  قوبسملا  ريغ  عافترلاا  عم 
�فافجلا نم  هتيامحو  مسجلا 

�اعًيرس هتجلاعم  مدع  لاح  يف  ةريطخ  ةيحّص  تافعاضم  لمحي  دقو  فافجلاب ، مسجلا  ةباصإ  ىلإ  ةديدشلا  ةرارحلا  تاجرد  يدؤت  دقو 
�رخآو صخش  نيب  ةيمكلا  هذه  فلتختو  شطعلاب ، روعشلا  نم  كعنمت  لئاوسلا  نم  ةيفاك  ةيمك  كلاهتسا  ةطاسبب  ينعي  مسجلا  بيطرتو 

ةفيحص ترشن  ام  قفو  هبيطرتو ، مسجلا  نزاوت  ىلع  ظفاحت  نأ  اهنكميو  ءاملا ، ىلع  يوتحت  يتلا  ةمعطلأا  نم  ةعومجم  ءاربخلا  دعأو 
". زميات كرويوين  "

باوكأ برش 8  ىلإ  ةجاح  يف   " اننّأ رلتب ، ويه  ارامت   Wayne State ةعماج يف  لئاوسلا  نزاوت  يف  ةصصّختملاو  يضايرلا  بّطلا  ةملاع  حضوت 
�تقولا لاوط  نيبطر  ىقبنل  ءاملا  نم 

ردقب ردصملا  همّهي  مسجلا لا  نّلأ  مسجلا ، بيطرت  ىلع  ظافحلل  ادًيّج  ارًدصم  نوكي  نأ  نكمي  لئاوسلا  ىلع  يوتحي  بورشم  وأ  ماعط  يّأ  كلذل 
�لئاوسلا ىلع  لوصحلا  همّهي  ام 

 
تاوارضخلاو تاوارضخلاو ةجزاطلا   ةجزاطلا هكاوفلا   هكاوفلا

لمحت يتلا  فايللأاب  امهانغل  امنّإو  هايملا ، نم  ةريبك  ةيمك  ىلع  نايوتحي  امهنلأ  طقف  سيل  نازاتمم  ناردصم  تاوارضخلاو  ةجزاطلا  هكاوفلا   
�ةديدع ةيحص  دئاوف 

تارايخلا نم  دّعت  يتلا  سفركلاو  رايخلا  بنعلا ، نوميللا ، ةلوارفلا ، كلذكو  هايملا ، نم  ةيلاع  ةبسن  ىلع  نايوتحي  لاًثم ، مامشلاو  خيطبلا 
�ةديّجلا
 
تابورشملا تابورشملا

اهجاتحي يتلا  لئاوسلا  ىلع  يوتحت  يتلا  ةوهقلاو  ياشلا  بيلحلا ، ريصعلاك ، ةبطّرم  اهعيمج  نوكت  نأ  نكميف  تابورشملا ، ىلإ  ةبسنلاب  امّأ 
�مسجلا

لثم ةدمّجملا  تايولحلا  لوانت  نكمي  فيصلا ، ةرارح  يفو  �ادًيّج  ايئاذغ  ارًايخ  نوكت  نل  يهف  ركّسلاب ، ةيّنغلا  تابورشملا  لوانت  نم  رذحا  نكلو 
�لئاوسلا ىلع  يوتحت  يتلا  جلثلا  تاصاصّم 

�لوبلل ةرّدم  ةدّام  نييفاكلا  رابتعا  مغر  اضًيأ ، ةبطّرم  نييفاكلا  ىلع  يوتحت  يتلا  تابورشملا  ربتعت  عئاشلا ، سكعو 
نم تنك  اذا  اصًوصخ  هسفن ، هايملا  ريثأت  اهيدل  نييفاكلا  ىلع  يوتحت  يتلا  تابورشملا  نم  اهريغ  وأ  ةوهقلا  لوانت  نّأ  ترهظأ  ثاحبلأا  نّأ  لاّإ 

�ماظتناب نييفاكلا  نوكلهتسي  نيذلا  صاخشلأا 
دعب ةريبك  تايمكب  نييفاكلا  لوانتت  تنك  اذإ   " هنّأ نامدنيه ، يليك  امابلاأ ، ةعماج  يف  لئاوسلا  سابتحاو  ىلكلا  فئاظو  يف  ةثحابلا  تأرو 

". فافجلا ببّسيُ  نييفاكلا لا  نّأ  فرعن  نأ  انيلع  لباقملا ، يف  نكلو  فافجلا ، ضعب  هجاوت  دق  ةليوط  ةرتفل  اهنع  عاطقنا 
 

ةحلاملا ةحلاملا ةمعطلأا   ةمعطلأا نمنم   اوفاخت   اوفاخت لالا  
�امًامت احًيحص  سيل  كلذ  نّأ  لاّإ  فافجلا ، ببستُ  ةحلاملا  ةمعطلأا  نّأ  حجرلأا  ىلع  انعمس   " اننّأ ىلإ  نامدنيه  ريشتو 

.ADH لاب ـ فرعي  ام  وأ  لوبلل  رّدملا  نومرهلا  اهنيب  نمو  تانومرهلا ، ضعب  للاخ  نم  مسجلا  يف  حلملا  نازوت  ىلع  ظافحلا  مسجلا  لواحي 
لعجي يذلا   ADH لا ـ نومره  غامدلا  زرفيس  ةدحاو ، ةعفد  ةحلاملا  ةمعطلأا  نم  ةيّمك  كلاهتسا  دنع   " هنّأ رلتب  ويه  ةروتكدلا  حرشت  نيح  يف   

�ةدئازلا لئاوسلا  لوّبت  نم  انعنمي  يلاتلابو  ءاملاب ، ناظفتحت  نيتيلكلا 
�لئاوسلا نم  ديزملا  ىلإ  ةجاحب  اننّأ  رعشن  انلعجيو  شطعلاب ، روعشلاب  نومرهلا  طبتري  امك 

" �شطعلا تاراشإ  لّك  لهاجت  لاح  يف  ةلكشم  ببّسيُ  ةحلاملا لا  ةمعطلأا  نم  ريثكلا  كلاهتسا  نّإ 

تايّمكب كلهتستُ  يهو لا  ةلوبقملا ، تارايخلا  نم  ربتعت  يتلا  تلالّخملاو  نوتيزلا  لوانت  نكمي  ةبطّرمو  ةحلام  ةمعطأ  نع  ثحبت  تنك  اذإ  كلذل ،



تايّمكب كلهتستُ  يهو لا  ةلوبقملا ، تارايخلا  نم  ربتعت  يتلا  تلالّخملاو  نوتيزلا  لوانت  نكمي  ةبطّرمو  ةحلام  ةمعطأ  نع  ثحبت  تنك  اذإ  كلذل ،
�ةريبك

�ءاملا ىلع  لوصحلا  يف  يّئاملا  قرملا  عم  ءاسحلا  دعاسي  نأ  نكمي  امك 
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