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يتلا ثداوحلا  بنجتو  اهتءافك  نم  دكأتلل  رارمتساب  اهصحف  بجي  اذل  اهيبكارو ، ةرايسلا  دئاقل  ةيامحلا  لئاسو  مهأ  نم  تارايـسلا  تاراطإ  ةدوج 
�توملا ىلإ  يضفتُ  دق  جئاتن  نم  اهيلع  بترتي  امو  ريسلا ، ءانثأ  راطلإا  راجفنا  اعًويش  اهرثكأو  اهيف ، ببستت 

 
ةرايسلا    ءاوه    طغض    ضافخنا    دنع    ةسيئر    رطاخم   5

: اهنمو اهيلع ، بترتت  رطاخملا  نم  ديدعلا  كانه  نإ  لاقو  تاراطلإا ؛ ءاوه  طغض  ضافخنا  رطاخم  نم  ابوروأ "  " تارايسلا يدان  رذّح  هتهج ، نمو 
�ثداح عوقو  رطخ  عفري  امم  ةلمرفلا ، ةفاسم  ةدايز  ىلإ  يدؤي   - 1

�ثداح عوقو  رطخ  اضيأ  عفري  امم  ةدايقلا ، صئاصخ  ريغت  يف  اضًيأ  ببستي  تاراطلإا  ءاوه  طغض  ضافخنا   - 2
%.. ىلإ 5 لصت  ةبسنب  دوقولا  كلاهتسا  عافترا  ىلإ  راب  رادقمب 0.5  اهب  ىصَومُلا  ميقلا  نع  تاراطلإا  ءاوه  طغض  ضافخنا  يدؤي   - 3

، ةرارحلا ةـجرد  عاـفتراو  كاـكتحلاا  ةداـيز  ىلع  لـمعي  كـلذ  نإـف  ةداـيزلا ، هذـه  لـهاجت  مت  وـل  اـميفو  قيرطلاـب ، راـطلإا  سمـلات  ةـقطنم  دادزت   - 4
�فاطملا ةياهن  يف  راطلإا  راجفناو  تاراطلإا  تاسادم  نيب  لصفلا  ثودحو  ركبملا  ىلبلا  ىلإ  هرودب  يدؤيو 

ببـسب دوقولا  كلاهتـسا  ةدايزو  حـبكلا ، ةـفاسم  يف  ةريطخلا  ةدايزلا  لثم  ىرخأ  تايعادـت  هل  قيرطلاـب  راـطلإا  سمـلات  ةـقطنم  يف  رييغتلا   - 5
�تاراطلإا ةرادلإ  ةقاطلا  نم  ديزم  ىلإ  ةجاحلا 



 
تاراطلإا    يف   ءاوهلا    طغض    ةدايز

ةيبناجلا ءازجلأا  حبـصت  عفترملا ، طغـضلا  تاذ  تاراطلإا  يف  ناصقنلا ." لـثم  ةداـيزلا   " لـماع اًـضيأ  كاـنه  ءاوهلاو ، تاراـطلإاب  رمـلأا  قلعتي  امدـنع 
�قيرطلا عم  راطلإا  سملات  ةحاسم  صلقتتو  داتعملا  نم  ىسقأ  سادملاو 

مكحتلا ىلع  رثؤي  امم  ةدايقلا ، ءانثأ  ةرايـسلا  زازتهاب  رعـشت  ثيحب  ءادلأاو ، بحـسلا  نم  قيرطلاب  راطلإا  سمـلات  ةـقطنم  يف  رييغتلا  اذـه  لـلقي 
�ةرايسلا يف 

�تاراطلإا رمع  ضفخ  يلاتلابو  يواستملا  ريغ  لكآتلا  ىلإ  اًضيأ  يدؤت  راطلإا  طغض  يف  ةطرفملا  ةدايزلا 
 

؟ كترايس    تاراطلإ    بسانملا    طغضلا    ام
�نييلاثم ءادأو  رمعب  عتمتت  اهب  هب  ىصوملا  طغضلا  تاذ  تاراطلإا 

معدـل مزـلالا  ءاوـهلا  طغـض  نم  ىندـلأا  دـحلا  وـهو  ( – PSI  ) ةـعبرم ةـصوب  لـكل  لـطر  نيب 30 و35  هـب  ىـصوملا  طغـضلا  اذـه  نوـكي  اـم  ةداـعو 
�كترايسل ىوصقلا  ةلومحلا 

 
ىصقلأا    سيلو    لثملأا    طغضلا

يصوت يذلا  لثملأا  طغضلا  ةفرعم  ىلإ  جاتحت  عقاولا  يف  تنأف  �هب  حومسم  طغـض  ىـصقأ  وهو  تاراطلإا ، ىلع  جردملا  طغـضلا  مقرب  مزتلت  لا 
�كتاراطلإ ةعنصملا  ةكرشلا  هب 



باـب ىلع  قـصلمك  وأ  قئاـسلا ، باـب  ةـماعد  يف  دـجاوتت  اـم  ةداـع  يتـلاو  تاراـطلإا ، ةـحول  يف  وأ  كـلاملا  لـيلد  يف  نٌيّبـم  هب  ىـصوملا  طغـضلا 
�دوقولا ةحتف  ىلع  قصلمك  وأ  قارولأا  قودنص 

ول ىتح  ةـليوط  ةـفاسمل  ةدايقلا  لبقو  رهـشلا ، يف  ةًدـحاو  ةًرم  يطايتحلاا  راـطلإا  كـلذ  يف  اـمب  ةـسمخلا –  تاراـطلإا  عيمج  طغـض  نم  ققحت 
�رظنلا درجمب  كلذ  ةفرعم  كنكمي  هنلأ لا  ةديج ، ودبت  تاراطلإا  تناك 

�ءاوهلا طغض  نم  ريثكلا  نادقف  دعب  ىتح  لماكلاب  ءاوهلاب  ةئلتمم  ةيعاعشلا  تاراطلإا  ودبت  دق 
�ودبي امم  ريثكب  لقأ  هيف  ءاوهلا  طغض  نأ  لمتحملا  نمف  اًمامت ، ءاوهلاب  ءولمم  ريغ  راطلإا  ناك  اذإ 

امدنع طقف  كرذـحت  ةـمظنلأا  مظعم  نلأ  طغـضلا ، ىوتـسم  ةـبقارم  يف  ( TPMS  ) تاراطلإا طغـض  ةـبقارم  ماظن  ىلع  اًيلك  دـمتعت  ـلاأ  اًـضيأ  بجي 
٪� عقاوب 25 لقأ  ريثكب –  اهب  ىصوملا  ةيمكلا  نم  لقأ  طغضلا  نوكي 

 
تاراطلإا    طغض    صحفل    تقو    لضفأ

�دربت يك  ةعاس  فصن  يلاوح  قرغتستو  ةدايقلا ، ءانثأ  تاراطلإا  نخست  ثيح  درابلا ،"  " طغضلا وه  رخلآا  مهملا  لماعلا 
�تاعاس عضبل  لظلا  يف  اهئاقب  دعب  وأ  حابصلا  يف  ءيش  لوأ  ةدراب ، نوكت  امدنع  وه  تاراطلإا  نم  ققحتلل  يلاثملا  تقولا  نإف  اذل 

�نامآب ةدايقلا  هلك  كلذ  نم  مهلأاو  تاراطلإا ، لكآت  ليلقتو  لضفأ  لكشب  دوقولا  كلاهتساب  مكّحتلل  دعاوقلا  هذهب  مزتلا 
لك ةرم  وأ  دوقولاب  دوزتلا  اهيف  متي  ةرم  يناث  لـك  لاـثملا  لـيبس  ىلع  ماـظتناب ، تاراـطلإا  ءاوه  طغـض  ةـعجارم  يغبني  رطاـخملا ، هذـه  بنجتلو 

�ريدقت لقأ  ىلع  رهش 
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