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مامتهلااك تافعاضملا ، نم  رذحلا  يخوت  مدع  ةلاح  يف  ةيحصلا ، تافعاضملا  نم  ديدعلل  ضرعتلا  صرف  دادزي  سقطلا ، ةرارح  تاجرد  عافترا  عم 
نم ديدعلا  " health  " عقوم ربع  روشنملا  ريرقتلا  مدقي  اذلو  مسجلا ، يف  فافجلاب  ةباصلإا  صرف  ليلقتو  فايللأاب ، ةينغلا  ةمعطلأا  لوانتب 

: اهنمو ةمهملا ، حئاصنلا 

ةببسملاو ةيحصلا ، تافعاضملاب  روعشلا  نع  جتانلا  شطعلاب  روعشلا  ةدح  نم  للقت  يهف  ةيعيبطلا ، رئاصعلاو  ءاملاك  لئاوسلا  لوانت  نم  رثكأ  -
�ايموي ءاملا  نم  رتل  لوانت 2  اذلو  فافجلاب ، روعشلل 

ليلقتو مسجلا ، بيطرت  يف  دعاست  يتلا  ةيعيبطلا  لئاوسلا  نم  رثكت  نأ  كيلع  بجيف  سمشلا  ةعشأ  يف  يأ  رحلا  يف  يشملا  ةلاح  يف  - 
�فافجلل ضرعتلا  يف  ريبك  لكشب  مهاست  ةيحص  تافعاضم  يلأ  ضرعتلا 

اهنم للق  اذلو  ةدعملا ، تاصلقتب  كروعش  نم  ديزت  اهنلأ  ركسلا ، نم  ةيلاع  ةبسن  يلع  يوتحت  يتلا  تابورشملا  نم  عاطتسملا  ردق  للق  - 
�ةيعيبطلا تابورشملاب  اهلادبتساو 

نادقف ةدح  نم  للقتو  ديدشلا ، قرعتلا  صرف  ليلقت  يف  ظوحلم  لكشب  مهاست  يهف  حتافلا ، نوللا  تاذ  ةينطقلا  سبلاملا  ءادترا  كيلع  -
ةعشلأ ضرعتلا  دنع  ةيحص  تافعاضم  يأ  نم  اهتيامحل  سأرلا  يلع  ةينطق  ةعبق  ءادترا  كيلع  اضيأو  مسجلا ، اهجاتحي  يتلا  نداعملاو  حلاملأا 

�سمشلا

�سقطلا ةرارح  تاجرد  عافترا  للاخ  كتحص  يلع  ظافحلا  يف  مهاست  يتلا  حئاصنلا  مهأ  نم  دعي  يندبلا  طاشنلا  ليلقت  -
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