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�ريقاقع ىلإ  ةجاحلا  نود  يركسلا  ضرم  جلاعل  همادختسا  نكمي  رعشلا ، نم  ةليلق  تلاصخ  ضرع  همجح  غلبي  ازاهج  نيثحابلا  نم  قيرف  روط 
 

مت يتلا  نيلوسنلإا  زرفت  ايلاخب  هئلمب  اوماقو  (، NICE  ) ةيونانلا فايللأاب  جمدملا  ايلاخلا  فيلغت  زاهج  ريوطتب  اوماق  مهنإ  نوثحابلا ؛ لاقو 
�يركسلا ءادب  ةباصملا  نارئفلا  نوطب  يف  زاهجلا  اوعرز  مث  ةيعذجلا ، ايلاخلا  نم  اهعينصت 

 
زاهج طيبثتل  ريقاقع  ىلإ  ةجاحلا  نود  يركسلا  ضرم  جلاعي  ام  مدلا ، ركسل  ةباجتسا  نيلوسنلإا  ايلاخلا  زرفت  زاهجلا ، عرز  درجمب   " هنأ اوحضوأو 

". ةعانملا
 

سيول تناس  يف  نطنشاو  ةعماجب  بطلا  ةيلك  يف  يويحلا  بطلا  وسدنهمو  يركسلا  ضرم  يف  نوصصختم  اهارجأ  ةسارد  يف  كلذ  ءاج 
". سيربسكإ لاكيديم  "ـ اقفو ل ، Science Translational Medicine ةلجمب وينوي  / ناريزح يف 2  اهجئاتن  ترشنو  لينروك ، ةعماجو 

 
ايلاخلا وأ  صخشلا  دلج  ذخأ  اننكمي  : " ةساردلا يف  نيكراشملا  دحأو  نطنشاو  ةعماجب  بطلا  يف  دعاسم  ذاتسأ  نامليم ، رآ  يرفيج  لاقو 

صاخشلأا يف  هنأ  يه  ةلكشملا  نكل  �نيلوسنلإا  زرفت  ايلاخ  يف  ةيعذجلا  ايلاخلا  كلت  ةعارز  مث  ةيعذج ، ايلاخ  ىلإ  اهليوحتو  ةينهدلا ،
، جلاعك ايلاخلا  هذه  ميدقتلو  اهرمديو ، نيلوسنلإا  زرفت  يتلا  ايلاخلا  كلت  يعانملا  زاهجلا  مجاهي  لولأا ، عونلا  نم  يركسلا  ءادب  نيباصملا 

". ةيعانملا ةباجتسلاا  نم  ايلاخلا  كلت  يمحي  اضيأ  امنيب  مدلا ، ركسل  ةباجتسا  نيلوسنلإا  زرفت  يتلا  ايلاخلا  ءاويلإ  ةزهجأ  ىلإ  جاتحن 

تاردقلا ةددعتم  ةثحتسم  ةيعذج  ايلاخ  عنصل  ةقيرط  ةيويحلا ، ةيبطلا  ةسدنهلا  يف  كراشم  ذاتسأ  اضيأ  وهو  نامليم ، روط  قباس ، ثحب  يفو 
�نيلوسنلإا زرفت  يتلا  اتيب  ايلاخ  يف  ةيعذجلا  ايلاخلا  كلت  ةعارز  مث  اهذحشو ،

نيلوسنلإا زرفت  يتلا  ايلاخلا  عرز  نكمي  فيك  احضاو  نكي  مل  نكل  نارئفلا ، يف  يركسلا  ضرم  سكعل  كلت  اتيب  ايلاخ  اقباس  نامليم  مدختساو 
�يركسلا ىضرم  يف  نامأب 

ايلاخلل نكمي  ثيحب لا  ادج  ةريغص  تاحتف  عم  قيقد ، يماسم  رعشلا ، نم  ةليلق  تلاصخ  ضرع  همجح  غلبي  يذلا  زاهجلا ، : " نامليم حضوأو 
". تاحتفلا نم  ربكأ  يهو  ةيعانملا ، ايلاخلا  ةطساوب  نيلوسنلإا  زرفت  يتلا  ايلاخلا  ريمدت  نكمي  مث لا  نمو  هيلع ، طغضت  نأ  ىرخلأا 

 
ةيئاذغلا رصانعلا  ىلإ  ةجاحب  لظت  يتلا  اهعيوجت ، نود  عورزملا  زاهجلا  لخاد  ايلاخلا  ةيامح  وه  ويرانيسلا  اذه  يف  تايدحتلا  دحأ  : " عباتو

ثيح لادتعلاا ، ةقطنم  مسا  هيلع  قلطن  نأ  نكمي  اميف  ائيش  انعنص  اننأ  ودبي  زاهجلا ، اذه  عمو  �ةايحلا  ديق  ىلع  ءاقبلل  مدلا  نم  نيجسكلأاو 
". مدلا يف  ركسلا  تايوتسمل  ةباجتسا  نيلوسنلإا  قلطتو  ةيلمعو ، ةميلس  ىقبتو  زاهجلا  لخاد  ايلاخلا  رعشت  نأ  نكمي 

، ام روتكدلا  ناكو  �لينروك  ةعماج  يف  ةيويحلا  ةيبطلا  ةسدنهلا  يف  كراشملا  ذاتسلأا  ام ، نيلغنيم  ربتخم  يف  نيثحاب  عم  نامليم  ربتخم  لمعو 
ءادب نيباصملا  رشبلا  يف  ةياهنلا ، يفو  تاناويحلا ، يف  نامأب  اتيب  ايلاخ  عرز  يف  دعاست  نأ  نكمي  يتلا  ةيويحلا  داوملا  ريوطت  ىلع  لمعي 

�لولأا عونلا  نم  يركسلا 

يف كراشملا  ثحابلا  ام ، روط  ةساردلا ، هذه  يفو  �حاجنلا  نم  ةفلتخم  تايوتسمب  ةريخلأا ، تاونسلا  يف  تاسرغلا  نم  ديدعلا  ةبرجت  تمتو 
(. NICE  ) ةيونانلا فايللأاب  جمدملا  ايلاخلا  فيلغت  زاهج  هنومسي  ام  هؤلامزو ، ةساردلا ،

ةباصملا نارئفلا  نوطب  يف  ةزهجلأا  اوعرز  مث  ةيعذجلا ، ايلاخلا  نم  اهعينصت  مت  يتلاو  نيلوسنلإا  زرفت  يتلا  اتيب  ايلاخب  تاسرغلا  ءلمب  اوماقو 
�يركسلا ءادب 



 
، ةسرغلا لزع  نم  نارئفلا  يف  ىرخلأا  ايلاخلا  تعنم  هانمدختسا ، يذلا  زاهجلل  ةيئايميكلاو  ةيكيناكيملاو  ةيلكيهلا  صئاصخلا  : " ام لاقو 

تناك رهشأ ، ةتس  يلاوح  دعب  اهانلزأ  امدنعو  تاناويحلا ، لخاد  ةيرحب  وفطت  تاسرغلا  تناكو  �ةلاعف  ريغ  اهلعجو  اهقنخ  نم  يساسأ  لكشبو 
". ةياغلل نمآو  يوق  زاهج  اهنأ  كلذ  نم  مهلأاو  �لمعت  لازت  ام  تاسرغلا  لخاد  نيلوسنلأا  زارفإ  ايلاخ 

�موي ىلإ 200  لصت  ةدمل  نارئفلا  يف  مدلا  يف  ركسلا  ةبسن  يف  مكحتلاو  نيلوسنلإا  زارفإ  يف  تاسرغلا  يف  ةدوجوملا  ايلاخلا  ترمتساو 
�يعانملا اهزاهج  طبثي  ءيش  يأب  اهجلاع  متي  مل  نارئفلا  نأ  ةقيقح  نم  مغرلا  ىلع  لمعلا  يف  ايلاخلا  كلت  ترمتساو 

يذلا زاهجلاو  �ىودعلل  ةضرع  ضيرملا  لعجيس  كلذ  نلأ  ةيودلأاب ، ام  صخش  ىدل  ةعانملا  زاهج  عمق  ىلإ  رطضن  لاأ  لضفن  : " نامليم لاقو 
لمعت نأ  نكمي  ةلثامملا  ةزهجلأا  نأ  دقتعنو  نارئفلا ، ىدل  ةعانملا  ةزهجأ  نم  ةعورزملا  ايلاخلا  ةيامحب  ماق  براجتلا  هذه  يف  هانمدختسا 

". نيلوسنلإا ىلع  دمتعملا  يركسلا  ىضرم  عم  اهسفن  ةقيرطلاب 

قيقحتل لمعلا  ةلصاومل  ناططخي  امهنكل  ايريرس ، ةيجيتارتسلاا  هذه  لثم  قيبطت  هقرغتسي  دق  يذلا  تقولاب  ؤبنتلا  يف  امو  نامليم  ددرتيو 
�فدهلا اذه 
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