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ةكرحلا باعلأو  تابرعلاو  ةيطاطملا  روكلاو  ةمعانلا  ىمدُلاو  سئارعلا  لثم  يتلفطل ، ةريثك  باعلأ  راضحإ  ىلع  ةصيرح  تنك  ةديدج ، مأ  يأك 
�ةرم لولأ  لافطأ  بعل  لحمل  بهذت  مأ  يأ  لابب  رطخي  ام  لكو  توصلاو ،

خبطملا بلعل  بهذت  مث  قئاقدل  اهب  لغشنت  تناك  اهب ، وهلتل  سامح  لكب  يتلفطل  اهيطعلأ  بهذأو  ةديدج  ةبعل  يرتشأ  تنك  ةرم ، لك  يف 
! ةيندعملا هايملا  نيتاركو  قرولا  تاصاصقو  ةيكيتسلابلا 

يمنت ةيمهأ ، رثكأ  ىرخأ  ءايشلأ  ةريغصلا  نسلا  هذه  لثم  باعلأ  ءارش  يف  اهعفدأ  تنك  يتلا  دوقنلا  ترفوو  اعًيرس  سردلا  تبعوتسا 
، هلوح نم  ةئيبلا  فاشكتساب  لغشني  ابًيرقت ، نيماع  ىلإ  روهش  نم  نسلا ، هذه  يف  لفطلا  نأ  تفشتكا  ذإ  روطتلا ، ىلع  اهدعاستو  اهتراهم 

�لافطلأا بعل  لاحم  نم  يرتشنو  فرصن  امم  رفوأو  ليختن ، امم  طسبأ  هتاراهم  يمنتو  اقًح  هلغشت  يتلا  باعللأا  نأو 

: ةيتلآا ءايشلأاب  وهلي  كِلفط  يلعجاو  نمثلا ، ةظهاب  بعل  ءارش  يف  كِدوقن  يرفو 
: ةنولملا ةيطغلأا  تاذ  ةيكيتسلابلا  ماعطلا  ظفح  تاوبع 

�لاكشلأا ةفلتخم  تناك  اذإ  ةصاخو  اهحتفو ، اهقلغ  يف  ةيكرحلا  لفطلا  تاراهم  يمنت 

: ةريغصلا ةغرافلا  هايملا  تاجاجز 

�اهكيرحتب كِلفط  اهب  يبعلاو  اهقلغ ، يمكحأو  زرلأا  وأ  ايلوصافلا  نم  تابح  اهب  يعض 
: هايملا تاجاجز  ةيطغأ 

�اهلأميو هغرفي  كِلفط  يلعجاو  ريبك  ءاعو  يف  اهيعض 
": ةهكافلا قابطأ   " ةيكيتسلابلا خبطملا  قابطأ 

همكحتو كِلفط  زيكرت  ةدايز  نم  نيشهدتُس  رخآ ، قبط  ىلإ  ةيكيتسلاب  ةقعلمب  اهلقني  نأ  هنم  يبلطاو  قبط  يف  ةريغص  ارًوك  كِلفطل  يعض 
�ةبعللا هذه  يف  ةليوط  ةرتف  هلاغشناو  هيدي  تلاضعب 

: ةغرافلا هايملا  نيتارك 

�ريغص سئارع  حرسم  اعًم  اعنصا  وأ  نيتاركلا ، لخاد  مسرلا  يف  ةينفلا  هتبهوم  سرامي  هيكرتاو  انًاولأ  كِلفطل  يطعأ 
: ليسغلا كباشم 

نيب زيمتلا  اهملعتو  ةليوط  تارتف  اهغارف  تقو  لغشتو  يتلفط  اهقشعت  يتلا  باعللأا ، نم  ةهباشتملا  ناوللأا  تاذ  ليسغلا  كباشم  بيترت 
�اضًيأ ناوللأا 

: ماجحلأا ةفلتخم  ةيكيتسلابلا  باوكلأاو  قعلاملا 

�ربكلأل رغصلأا  نم  باوكلأاو  قعلاملا  ماجحأ  بيترت  ةبعل 
: ةجلاثلا سيطانغم 



رثكأ نم  ماقرأ ، وأ  ناولأ  ىلع  يوتحي  ناك  اذإ  ةصاخ  ةزيمم ، لاكشأب  سيطانغملا  قصل  ةبعلف  خبطملا ، يف  ارًيثك  كقفاري  كِلفط  ناك  اذإ 
�ةعتمملا ةيميلعتلا  باعللأا 


	وفري النقود.. ألعاب من مطبخك تنمي مهارات طفلك الصغير

