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�يركسلا لثم  اهب ، ةطبترملا  ضارملأاو  ةنمسلا  جلاعي  نأ  هنكمي  توتلا  نم  اصلختسم  ايعيبط  ابكرم  نأ  ةينيص  ةسارد  تفشك 
ايجولويبلل ةيكيرملأا  تايعمجلا  داحتا  ةيرود  يف  سيمخلا ، اهجئاتن  اورشنو  نيكب ، يف  مولعلل  ةينيصلا  ةيميداكلأا  يف  نوثحاب  اهارجأ  ةساردلا 

(. FASEB  ) ةيبيرجتلا
�مسجلا يف  ةينبلا  نوهدلا  طيشنت  يف  (، Rutin " ) نيتور  " ىعدي توتلا ، نم  صلختسم  يعيبط  بكرم  ةيلعاف  ثحبلا  قيرف  ربتخاو 

"، ةينبلا نوهدلا   " يناثلاو مسجلاب ، ةراض  يهو  ءاضيبلا ،" نوهدلا   " ىمسي لولأا  نوهدلا ؛ نم  نيعون  ىلع  يوتحي  مسجلا  نأ  نوثحابلا  حضوأو 
�مسجلا يف  ركسلاو  ءاضيبلا  نوهدلا  قرح  ىلع  هدعاست  يتلا  مسجلل ، ةديفملا  نوهدلا  يهو 

�مدلا يف  ركسلا  تايوتسم  ضفخو  دئازلا ، نزولا  نم  صلختلاو  يئاذغلا ، ليثمتلا  ةيلمع  زفحت  يتلا  ةرارحلا  ديلوت  ىلع  نوهدلا  كلت  لمعتو 
اوطعأو يئاذغلا ، ماظنلاب  ةقلعتملا  ةنمسلاب  ةباصم  ىرخأو  ةيثارولا ، ةنمسلاب  ةباصم  ايثارو  ةلدعم  نارئف  براجتلا  يف  نوثحابلا  مدختساو 

�توتلا نم  صلختسملا  نيتور "  " بكرم نيتعومجملا 
نيسحت ىلع  يئاذغلا ، ماظنلاب  ةقلعتملا  ةنمسلاب  ةباصملا  نارئفلا  كلذكو  ايثارو ، ةنيمسلا  نارئفلا  دعاس  بكرملا  اذه  نأ  نوثحابلا  دجوو 

�مسجلا يف  ةراضلا  نوهدلا  قرحو  يئاذغلا ، ليثمتلا  ةيلمع 
نوهدلا زيفحت  قيرط  نع  يئاذغلا ، ليثمتلا  نيسحت  ىلع  نيتور "  " بكرمل ةديفملا  تاريثأتلا  نإ  ": " نيج وشت  ناو   " ثحبلا قيرف  دئاق  لاقو 

". يركسلا لثم  اهب ، ةطبترملا  ضارملأاو  ةنمسلل  انمآو  لامتحم  اجلاع  هلعجت  ةينبلا ،
ىدل لقأو  نابشلا ، نم  نينسملا  ىدل  لقأو  ءاسنلا ، نم  لاجرلا  ىدل  لقأ  اهنأ  امك  ءاندبلا ، دنع  لقت  ةينبلا  نوهدلا  نأ  ةقباس  تاسارد  تفشكو 

�مدلا يف  ركسلا  تايوتسم  ميظنت  يف  نوهدلا  كلت  رود  معّدي  ام  ةيداعلا ، تايوتسملا  باحصأ  نم  ةعفترملا  مدلا  ركس  تايوتسم  باحصأ 
لاعف لكشب  نوهدلا  كلت  لمعت  ثيح  مسجلا ، ةجسنأ  نم  ةدحاو  اهفصوب  نيغلابلا ، دنع  طشنت  يتلا  ةينبلا ، نوهدلا  لمع  ةيلآ  نوثحابلا  حرشو 

�مدلا يف  ركسلا  تايوتسم  للقتو  ةراضلا ، نوهدلا  قح  ىلع  دعاست  مسجلا  يف  ةرارح  دلوتف  ردابلا ، سقطلل  مسجلا  ضرعت  دنع 
ضرم نم  ةياقولا  يف  امهم  ارود  بعلت  يتلا  ةيئاذغلا ، رصانعلا  نم  ةعونتم  ةعومجم  ىلع  يوتحي  توتلا  نأ  تفشك  ةقباس  تاسارد  تناكو 

�نسلا رابك  مجاهي  يذلا  ةركاذلا ، فعضو  رمياهزلا 
عابتا نع  ةمجانلا  تاباهتللاا  جلاعي  هنأ  امك  عفترملا ، مدلا  طغض  اهسأر  ىلعو  مسجلا ، ىلع  ةنمسلل  ةيبلسلا  راثلآا  جلاعي  توتلا  نأ  تفاضأو 

�ةيلوبلا  كلاسملا  تاباهتلا  جلاع  يف  دعاسي  نأ  اضيأ  نكميو  نوهدلا ، يلاع  يئاذغ  ماظن 
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